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= FEvi 60 millié, 95%-ban exportra keriilé orvosi eszkéz gyartasa
a kivaldsagkdzpontként miikodé gydngyosi gyarunkban

= Tobb mint 2500 hazai vesebeteg életben tartd kezelése dializis-
kdzpontjainkban orszagszerte

= A B. Braun nemzetkdzi orvosiszoftver-fejleszté kdzpontja
kozel 100 fejlesztomérnokkel

= Egyetemi képzési egylittmikodés a BME-vel és az Obudai
Egyetemmel

= Egészségligyi dolgozoknak sz6l6 gyakorlati és elméleti képzések
az Aesculap Akadémian

B. Braun - 25 éve Magyarorszagon

B. Braun Magyarorszag | 1023 Budapest, Felhévizi u. 5.
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BEVEZETO

A B. Braun-cégcsoport 2014-ben linnepelte alapitasanak 175. évfordulojat. E kozel két év-
szazad soran a csaladi vallalkozas a vilag egyik vezetd egészségligyi vallalatava fejlédott, és
biliszkeséggel tolt el minket, hogy 25 éves magyarorszagi mikddése alatt cégiink a hazai egész-
ségligyi ellatorendszernek is meghatarozo szerepldje lett.

A huszon6t év soran végrehajtott, tébb mint 60 milliard forint dsszértékl beruhazasi program-
janak kdszonhetéen magyarorszagi vallalatunkat is folyamatos fejlédés jellemezte - mind az
egeszsegligyi szolgaltatas, mind pedig az orvosi eszkdzok gyartasa, fejlesztése és forgalmazasa
teriiletén. A toretlen béviilés eredményeként mara kétezer magyar munkatarsunk jarul hozza
az egészségligyi ellatorendszer fejlédéséhez.

A B. Braun magyarorszagi tevékenységét — kiemelten a termékeink és szolgaltatasaink miné-
ségét és beruhazasaink munkahelyteremtd képességét — széles korben elismerik: ez év elején
a B. Braun Avitum Hungary Zrt. a szervezeti kivaldsagkultura terén elért eredményeiért Nem-
zeti Mindségi Dijban részesiilt, a B. Braun Medical Kft. pedig beruhazasainak gazdasagi és
foglalkoztatasbeli érdemeiért a Dij a Sikeres Vallalkozasokért kitlintetést vehette at.

Hissziik, hogy a megitélt elismerések és a rajtuk keresztiil megnyilvanulé bizalom egyuttal
felel6sséggel is jar: a B. Braun-nal nemcsak munkatarsainkért, hanem kdrnyezetiinkért és a
tarsadalomért is feleldsséget vallalunk. A most negyedik alkalommal megjelené éves kiadva-
nyunkban is szamos olyan szervezetrél és programrdl olvashatunk, amelyek mar korabbrol is
ismerdsek lehetnek. Ez nem véletlen, hiszen célunk, hogy az altalunk tamogatott szervezetekkel
hosszu tavu, segité kapcsolatot apoljunk, kiemelten a gyermekjdléti, az egészségmegorzési és
a kulturalis tertleteken.

Orommel télt el benniinket, hogy munkatarsaink aktiv szerepvallalasanak kdszénhetéen, a ta-
mogatott kdzdsségek szorosabb megismerésével a személyes kapcsolatok is tovabb mélyiiltek,
€s a megismerési folyamaton keresztiil mi is nagyon sokat tanulunk ezekbél a tarsadalmi kez-
deményezésekbol.

Célunk, hogy 2015-ben is megdrizziik ezeket az értékes egylittmikodéseket, és a cégcsoport
novekedésével parhuzamosan tovabb bévithessiik a CSR-programunkat.

Horn Péter Bognar Jozsef Csato Andras Kallai Tamas
vezérigazgato termelési igazgatd gazdasagi igazgatd ertékesitési és
operativ igazgatd
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B.Braun-vallalatcsoport

A B. Braun-cégcsoport 1839-es alapitasa ota vallal tekintélyes szerepet az egészség-
gy szamos tertiletén. A multinacionalis, ugyanakkor csaladi vallalkozas napjainkban
62 orszagban, 54 ezer munkatars szakértelmével kinalja szolgaltatasait az egészség-

tgyi ellatérendszerben.

Magyarorszagon a vallalatcsoportot a B. Braun
Medical Kft., a B. Braun Avitum Hungary Zrt. és a
B. Braun Trading Kft. képviseli. A harom cég ha-
zankban kozel 2000 munkatars szamara jelent
biztos €s kiszamithaté munkahelyet, tovabbi 1000
magyar munkahely megtartasa pedig kozvetve
kapcsolodik sikeres tevékenységiikhdz. A cég-
csoport 33 milliard forintos éves arbevételével
a magyarorszagi egészségiigyi piac egyik legna-
gyobb szerepl6je. A B. Braun Magyarorszagon az
elmult 25 évben 60 milliard forintot meghalado
beruhazast hajtott végre, és évente kdzel 4 milli-
ard forint ado- és jarulékbefizetéssel jarul hozza
Magyarorszag koltségvetéséhez.

A B. Braun a hazai egészségiigyet

szamos teriileten szolgalja:

B 3 dializisellatas terlletén nyujtott kiemelkedd
szinvonalu szolgaltatasaval;

® 3 B. Braun nemzetkozi orvosiszoftver-fejleszt6
kozpontjaként miikodo fejleszt6i csoportjaban
megtalalhaté mérndki szaktudassal;
B 3 magyar egészségligyi piacot minéségi és innovativ
termékekkel ellatd kereskedelmi tevékenységével;
B 3 gyOngydsi gyaregységében nemzetkozileg is elismert
magyar munkaerdé altal gyartott termékek magas szinvonalaval;
B 3z egészségligy szakembereinek szervezett képzésekkel,
tovabbképzésekkel és gyakorlatokkal.
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B. Braun Medical Kft.

A Magyarorszagon tobb mint két évtizedes multra visszatekinté B. Braun Medical Kft.
orvosi eszk6zok gyartasaval €s orvosi szoftverek fejlesztésével foglalkozik.

A gyartasi tevékenység a Gyongydson talalhato gyaregy-
ségben zajlik: éves szinten 60 millio egyszer hasznalatos
orvosi eszkdz, elsésorban infuzios és transzfuzios szere-
lékek, cyto-szettek, katéterek, vérvonalak, mutéti elszi-
vo rendszerek és egyeéb specialis eszkozok keriilnek ki a
gyarbol, amelyeknek tdébb mint 95%-a keril exportra.
A gyaregység 5300 négyzetméteres tisztaterében ezer
munkatars vesz részt az orvosi eszkdzok eléallitasaban. Ma
a B. Braun gydngydsi lizeme a térség masodik legna-
gyobb munkaadoéja. A B. Braun Medical Kft. fejlesztési di-
vizidja 100 fejlesztdmérnokkel végzi a dializiskésziilékek
hardver- és szoftverfejlesztését a B. Braun nemzetkozi or-
vosiszoftver-fejlesztd kdzpontjaként is mikddo budapes-
ti irodaban. A fejlesztési divizio a Budapesti MUszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetemmel és az Obudai Egyetem-
mel kotott egylttmikddés keretében a két felsGoktatasi
intézményben az Orvosi késziilékek gydrtmdnyfejlesztése
tantargy oktatasaval vesz részt a hallgatok képzésében.

B.Braun Trading Kit.

A B. Braun kereskedelmi tevékenységét a B. Braun Trading Kft. végzi: a cég tobb mint 5000 kiilonféle
orvosi eszkozzel latja el a kdrhazakat és egészségugyi intézményeket.

Termékpalettajan szerepelnek tobbek kozt:

m egyszer hasznalatos orvosi mianyag eszkdzok,

m gyogyszerkészitmények,

m sebészeti varroanyagok,

m kézimUszerek,

m sebészeti motorok, csipd- és térdprotézisek,

m idegsebészeti eszkozok,

m érprotézisek, stentek,

m infuzios oldatok és fert6tlenitok,

dializalo gépek és oldatok.
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B.Braun Avitum Hungary Zrt.

A B. Braun Avitum Hungary Zrt. Magyarorszagon 25 éve nyujt vesebetegek szamara
kiemelkedd szinvonalu dializiskezelést.

Az Avitum 1989-ben hozta létre az elsé dializiskdzpontot,
amely hazankban az els6 magan-egészségiigyi létesit-
mény volt. F6 célja az volt, hogy annak a tébb ezer ma-
gyar vesebetegnek is biztositsa az életben maradashoz
nélkiilozhetetlen dializiskezelést, akik korabban ehhez
nem jutottak hozza, mind ez ideig ugyanis 6nmagaban az
50 éves kor elérése is kontraindikaciot jelentett a kezelés
megkezdése szempontjabol. Beruhazasainak koszonhetd-
en - amely soran a cég tovabbi tizenhét dializiskdzpontot
hozott létre — elérték, hogy az életben tartd dializiskezelés
a vesebetegek szamara biztositott legyen. Ma a B. Braun
Avitum Hungary Zrt. tizennyolc dializiskozpontjaban or-
szagszerte tobb mint 700 munkatarssal és a legkorszer(ibb
orvostechnikaval nyujt nap mint nap tébb mint 2500 vese-
beteg - azaz a magyarorszagi raszorulok 40%-a - szamara
magas szinvonalu vesepdtlo kezelést. A B. Braun Avitumnal
folyé legmagasabb mindségi szintl ellatasnak kézzelfog-
hato bizonyitéka a szamos elnyert minéségligyi dij és elis-
merés is: 2015 janudrjaban a cég a Nemzeti Mindségi Dijat
vehette at.

Aesculap 8

I
! AESCULAP

Akadémia &

A vallalatcsoport €gisze alatt mikddd Aesculap Akadémia 2007 6ta
kinal Magyarorszagon szakmai képzéseket és fejleszté programokat
az egészségligyben dolgozo szakemberek szamara, ezzel is szolgalva
a hazai egészséqiigy fejlédését. Kurzusai kdzott megtalalhatok el-
méleti el6adasok, szeminariumok, szimpoziumok, valamint gyakor-
latok. Alapitasa 6ta a budapesti Aesculap Akadémia tébb mint 500
rendezvénye kozel 25 ezer résztvevét vonzott.
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A B.Braun
debreceni
dializisk6zpontja

A B. Braun orszagszerte kiépitett dializis-
hal6zataban tobb mint 2500 hazai vese-
betegnek nyujt dializiskezelést. A 18 varosban
megtalalhato B. Braun Avitum dializiskzpontok
700 munkatarssal biztositjak a raszorulok
szamara az ¢letben tarto kezeléseket.
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A B.Braun
gyongyosli
gyaregysege

Az egyszer hasznalatos orvosi eszko-
zoket el6allito gyongydsi B. Braun-gyar
1000 munkatarsat foglalkoztatva a
térség masodik legnagyobb munkaadoja.
A kompetenciakdzpontként mikddo és
a legmodernebb gyartastechnologiat
alkalmazo gyar kapacitasa eléri az évi
100 millio terméket.
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S10]0]0,

egeszsegigyl
termek

Az egészségligyi termékekek keres-
kedelmével foglalkozo B. Braun
Trading Kft. orszagszerte ellatja a
korhazakat és egészségligyi intézmeé-
nyeket termekeivel. Az 6tezer kiilonféle
orvosi eszkozt tartalmazo termékpalet-
taja lefedi a legtdbb orvosi terapiat.

CSR-beszamolo | 2014



A megtermelt élelmiszerak harmadat senk

PR {1071k, hogy a felesleg inkdhb a raszoruldkhoz keriljon-
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Jo celokert,
egylitt, egesz evben

Vannak célok, amelyekért folyamatosan Iehet, €s kell is tenni. llyen a raszorulok tartos
¢lelmiszerrel valo tamogatasa. A statisztikak szerint 3,3 millié honfitarsunk €l szegénység-
ben. Tavaly tovabb béviilt az Elelmiszerbank és platina fokozatu tdmogatdja, a B. Braun
egylttmukodése. A cég dolgozdi tobb rendezvényen is aktiv szerepet vallaltak.

Tamogatni kell,
hogy segiteni tudjon

Magyarorszagon a honap végére szazez-
reknek nincsen pénze élelmiszerre, sok
haztartasban mindennapos a nélkiilozés, a
gyermekek pedig kiemelten veszélyeztetet-
tek. A magyar élelmiszeripari gyarakban és
hipermarketekben viszont rengeteg olyan
¢lelmiszer keletkezik, amelyet valamilyen
okbol, példaul hibas csomagolas miatt nem
lehet forgalomba hozni. 2005-6s alapita-
sa 6ta a Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet

ezeket a feleslegessé valt ételeket ,meg-
menti" és eljuttatja a raszoruldkhoz. Az
elmult 10 évben 34 000 tonna élelmiszert
osztottak ki mintegy 14 milliard forint
értékben. Az egyesiilet orszagszerte 220
partnerrel mikodik egyiitt, amelyek dssze-
sen mintegy 300 000 raszorulénak nyuj-
tanak segitséget. Az Elelmiszerbank az év
soran szamos kampanyt és akciot folytat,
karacsony kozeledtével példaul aruhazak-
ban gy(jtenek tartdsélelmiszer-adomanyt.
A B. Braun el6szor a karacsonyi adomany-
gyljtésbe, majd egyre tobb kezdeménye-

zésbe kapcsolddott be, tavaly pedig harom
fontos akcidban vettek részt az egészség-
ligyi cég munkatarsai. Az Elelmiszerbank-
nak tevékenysége ellatasahoz raktarakra,
hitéautdkra van sziiksége, és a mikodé-
si koltségek eléteremtése sem egyszer(
feladat. Az egyesiilet tavaly két uj akciot
inditott a sziikséges koltségek eléterem-
tésére. Elséként juliusban meghirdette az
,Orékbefogadas-Tamogatas a raszorulé-
kért" programjat. A B. Braun az elsék ko-
z0tt csatlakozott a kezdeményezéshez.

Az Elelmiszerbank Egyesiilet eddigi ta-




pasztalatai alapjan fejlesztette ki ezt a ré-
giokra felosztott tamogatoi programot. Az
.Orékbefogadas Programhoz” csatlakozo
felelés vallalkozok egy jaras kivalasztasa-
val és tamogatasaval hozzajarulnak ah-
hoz, hogy az Elelmiszerbank Egyesiilet mi-
nél hatékonyabban tudja az orszag egyes
részeit lefedni, és ezaltal a raszoruldkhoz
¢lelmiszert eljuttatni. A tamogatason ke-
resztiil a vallalkoz6 a kivalasztott jaras
Orékbefogadojava valik" - mondta Sczigel
Andrea, az Elelmiszerbank kiils6 kapcsola-
tokért felel6s igazgatoja.

A B. Braun esetében ez a jaras a gydngydsi
térség lett, hiszen a cég szamara kiemelten
fontos, hogy ott, ahol telephellyel rendel-
kezik, aktivan részt vegyen a helyi kdzdsség
életében. Az Elelmiszerbankkal a kezdetek
oOta stratégiai partnerségben allo vallalat
igy helyi szinten is szorosan kapcsolodni
tud az egyesiilet munkajahoz.

Fut a cég - a raszorulokért

Azt, hogy a vallalat szo szerint aktivizalja
magat, ha tamogatasrél van sz6, mi sem
példazza jobban, mint a Wizz Air Budapest
Félmaraton, amelyen a B. Braun munkatar-
sai az egyesiiletért futottak.

Az 6sz eleji futoversenyt szeptember 14-én
rendezték meg tébb mint 13 ezer verseny-
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zbvel, koztlik négyszaz céges csapattal. A
futéeseményen B. Braun-cégcsoport szi-
neiben 17 munkatars indult, voltak egyé-
niben, és 2-3 fds csapatban versenyzék is.
De a rajthoz allék nemcsak a 21 kilométe-
res tavot teljesitették sikeresen: a Magyar
Elelmiszerbank Egyesiilet futd koveteiként
jelentdés pénzadomanyt is gyljtottek egy uj
hit6auto vasarlasara. Az adomany-gy(jté
akcio eredményeként dsszegy(lt 6sszeghez
a cég munkatarsainak - koztiik a gyongyo-
si gyar dolgozoinak - adomanya is nagy-
ban hozzajarult. ,Nagyon jo hangulatban
telt a rendezvény, amelyen gyongyosi
gyarunkat négyen képviseltik. A futason
minden kollégank kitett magaért, és kiilon
orom volt, hogy 0sszegfogasukkal egy ne-
mes célt is segitettlink” - mondta Vamos
Mér, a gyongyosi orvosieszkdz-gyar tech-
noldgiai vezetdje. A hdlgyek fittségére mi
sem jobb bizonyiték, mint az, hogy ,Fut a
cég"” versenyszamban 2. helyezést ért el a
Fehér Enikd, Dobos Erika, Barkoczi Szilvia
trio.

A versenynek ugyan néhany o6ra alatt vége
lett, az Elelmiszerbank adomanygydjté-
se kicsit tovabb tartott. Az eredményrél
e-mailben tajékoztattak az adomanyozd-
kat. ,A kampany soran tébb mint 1 millio
forint gylilt dssze, amit kiegészitettiink
sajat forrassal, illetve tovabbi vallalati ta-

MAGYAR
ELEIMISZERBANK

10 ev

34 000

tonna szétosztott
elelmiszer

14 milliard
forint értekben

300 000

ember megsegitése



mogatast is sikerllt szerezniink mellé, igy
2014 decemberében, hosszas keresgélés
utan megtalaltuk és megvasaroltuk a sza-
munkra megfelel6 autot. Ezzel az autdval
éves szinten tobb tizezer kg élelmiszer-fe-
lesleget mentiink meg, melyet a nélkiilo-
z6k szamara kiosztunk" - fejezte ki halajat
az Elelmiszerbank csapata.

Jovére itt, és ujra egyiitt

Két férfi tanakodik az adomanygy(ijté asz-
tal elétt, a plakatot betiizik. Nehezen fo-
gadjak el, hogy itt most adomanyt gydjte-
nek és nem osztanak a B. Braun dnkéntesei.
A férfiak végiil Ures kézzel és szomoruan
tavoznak. A gyongydsi TESCO-ban maso-
dik alkalommal megrendezett karacsonyi
adomanygydijtésen részt vevé dolgozok
mar edzettek, nehéz meglepni Gket. Sze-
rencsére a tobbség elolvassa a bejaratnal
osztott szérolapot, igy folyamatosan gy(l-
nek a tartds élelmiszerek. Az 6nkéntesek
bizakoddk, mar az elsé napon kétszer any-
nyit gyljtottek, mint tavaly. A szegény-
ség terjedésével szerencsére egyiitt né az
adakozo kedv. Tavaly orszagosan 40%-kal
tobb adomanyt gydjtott a karacsonyi akcio
keretében az Elelmiszerbank 3500 segitd
Onkéntese, mint 2013-ban. Az orszagszer-
te Osszegyllt adomanyokbdl az Elelmi-
szerbank mintegy harmincezer csomagot
allitott 0ssze, amelyeket karitativ szerve-
zetek kdzremU(kddésével juttatott el a ra-
szorulo csaladoknak. Az akcié fontossagat
hazai hirességek is felismerték: Jakupcsek
Gabriella, Nagy Ervin, Péterfy Bori, Somo-
gyi Zoltan, Szaloki Agi és Szekeres Nora
is hozzajarult a kezdeményezés sikeréhez.
Gyongy6son az NB I-es kézilabdacsapat
vett részt a gylijtésben. Frey Tamas iranyi-
t6 szerint a tavalyi elsé alkalommal fesziil-
tebben jottek. Idén is jok a tapasztalatok,
szinte mindenki elfogadja téliik a szérola-
pot, sokan felismerik 6ket a vasarlok kozil
- mesélte a sportold. Az adomanygyijté
pultndl egymast valtjak az emberek. Az
egyik kozépkord holgy szerint kiiléndsen
karacsony idején fontos az adakozas. Re-
méli, hogy az adomanyok eljutnak a raszo-
rulokhoz. Egy jol 61tozott kozépkoru hdlgy
lisztet, olajat, cukrot és édességet pakol a
gy(ljtépultra. Tudja, nincs mindenki olyan
jo helyzetben, mint 8, ezért prébal segiteni.

Karacsonyi gyiijtésen a

gyongydsi B. Braun

A B. Braun munkatarsai a

B. Braun Gydngyds kézilab-
dazoival kdzosen vettek részt
az Elelmiszerbank karacsonyi
élelmiszergytjtésében.

Az dnkéntesek altal gydjtott 1,8
tonna éleimiszert a Csaladok és
Gyermekek Atmeneti Otthona
mellett a gydngydsi Menhaz ati
Ovoda kapta.

Senkinek sem konnyii idegeneket
megszolitani, adomdnyt kérni. A
mosoly a leqfontosabb. Egy szomo-
ri arc azt sugallja: itt dllok, mert
gyiijtenem kell. En mosolygok, mert
tudom mennyire fontos, amit csind-
lunk. Segiteni szeretnék, ezért a nap
végén kdrbemegyek, és én is vdsd-
rolok. Nemcsak a szordlapozdssal,
adomdnyokkal is segitjiik azokat,
akiknek sziikségiik van rd.

~ Maksai Botond




, Magyar
Elelmiszerbank
Egyesilet

Fémaraton hitéautoért

A B. Braun munkatarsai
egy jo célért futnak: az
altaluk inditott kampannyal
pénzadomanyt gydjtottek,
amellyel az Elelmiszer-
bank hltéautd-vasarlasat
tamogattak.
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Rendszeresen adakozik, hiszen az adoma-
nyokbdl soha nincs elég. Ugy érzi, ha valaki
megteheti, annak adni, segiteni bizonyos
mértékig kotelezettsége is. Dobos Erika, a
B. Braun munkatarsa szombat reggel 6ta
kint volt a ,fronton”, az egyik legmegha-
tobb élménye az volt, amikor egy fiatal n6
egy doboz tartds tejet adott at ezekkel a
szavakkal: Nagyon rostellem magam, de
most csak ennyire futja." Maksai Botond
informatikus, 6 fogadja az aruhazba be-
Iépéket. ,10-20 masodperciink van arra,
hogy atadjuk a szdrdlapot. Ez erre elég: »Jo
napot kivanok, tart6s élelmiszereket gyuj-
tlink raszorulo gyerekeknek és csaladoknak
karacsony alkalmabol, barmit nagyon szi-
vesen elfogadunk. Az adomanyokat tavo-
zaskor a kasszak mogott, a kollégandnknél
le lehet adni.«"

Tapinthatd szegénység

Az adomanyok mar Mikulas elétt célba ér-
tek. A Menhaz uti 6voda gyermekeinek és a
Csaladok Atmeneti Otthona lakdinak a cso-
magokat Horn Péter, a gydngydsi gyUjtést
szervezd B. Braun vallalatcsoport magyar-
orszagi vezérigazgatdja €s Bognar Jozsef,
a B. Braun gydngyosi gyaranak igazgatdja
adta at. A Menhdz utcai évoda felé halad-
va a levegében érezni a szegénységet. Az
ovodavezeté Langoné Magdika kétharmad
részben halmozottan hatranyos, egyhar-
mad részben hatranyos helyzet( picikre vi-
gyaz. Itt nincsenek normalis kérlilmények
kozott €16 csaladok, a 46 kisgyerekbdl 36
jellemzdéen tobbgyerekes csaladokban él,
a szilék munkanélkiiliek, iskolazatlanok.
.Nagyon jo helyre jott a segitség” - mondja
Magdika. lgazi meglepetést okoztak vele,
mert a sziiléknek csak annyit mondtak,
hogy Mikulds-napi linnepség lesz. Az ajan-
dékot titokban tartottak. A csaladokbdl
altalaban a nék mentek el, igy azutan lett
nagy szervezkedés, amikor kideriilt, hogy a
.Mikulas-csomag” egy 40 kilos doboz tele
tartos élelmiszerrel. A gyerekek persze va-
lodi Mikulds-csomagnak is oriilhettek. A
meghatott szllék vagy tucatszor kérték
meg az Ovodavezet6t, hogy kdszénje meg
neviikben az adomanyokat a B. Braun ve-
zetdinek és dolgozodinak. Az dvodavezetd
szerint itt mindig minden segitség jol jon.
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A csapat, ahol a
vagy lehetosegge valik

Ha valami nem reagal a valtozasaira, az elsorvad. A fejl6dés |ényege, hogy a
tegnap eredményei nem lehetnek a holnap céljai. A drogprevencios foglalko-
zasnak indult, ma tébb mint szaz gyereknek sportlehetdséget és kdzdsséghez
tartozast biztositd Kaposztasmegyeri Sport Klub tavaly életének uj szakaszaba
lépett. A fejlodés folytatodik, Sarai Zoltanéknak mar kész terveik vannak

a 2015-0s évre is.

Magasabb fokozatba kapcsoltak

A Kaposztasmegyeri Sport Klub néhany
éve még hat gyerekkel, infrastruktura nél-
kil indult. Ma mar tébb mint 100 gyerek
jar hozzajuk focizni, palyak is vannak, ta-
valy pedig egy nyari taborhelyet is sikerilt
megvasarolni. De hogyan lesz az ,érezze jol
magat a gyerek” programbdl eredménykoz-
pontu sportklub? Miért és mire jo, ha egy
szabadidés tevékenységnek indult kezde-
ményezés profi sportpalyafutasra is alkal-
massa akarja tenni a hozza jaro gyereke-
ket? Csak néhany kérdés, amelyekre Sarai
Zoltan tapasztalatbol tudja a valaszokat.

.Szerintem a kozhiedelemmel ellentétben
a gyerekek nincsenek tulterhelve, nincse-
nek folyamatosan versenyhelyzetben. Az
€n tapasztalatom szerint van viszont -
sokszor - tulzo sziiloi féltés, és az iskolak
nagy részében is igyekeznek megkimélni a
kudarcélményt6l a gyerekeket. Azok a kis-
kamaszok, akik elészor eljonnek edzésre,
egytél egyig arrdl dimodnak, hogy egyszer
majd valogatott focistak lesznek. A sziil6
azt mondja nekem, azért hozza el a sracot,
hogy mozogjon és érezze jol magat. Ennyi
a célja, mikdzben a gyerek focistakarrierrdl
almodik. Van, akinél ez egy edzésig tart,
masnal egy hétig, de vannak olyanok is,

akik éveken keresztil mindent megtesznek
ezért a célért. A gyerekeknek hianyzik a
kihivas, a feladat, a felel6sség. A KSK ta-
valy érte el azt a szintet, amikor a komoly
felkészitést, a valogatottsag lehet6ségé-
nek megadasat tlzhettiik ki magunk elé.
Bevezettiik azt, hogy jarni kell sportorvos-
hoz, az edzések 80%-ra kotelezé eljonni,
a meccseken részt kell venni, még akkor
is, ha pont akkor van ebéd a nagyinal. Ma
mar harom olyan jatékosunk is van, akik
irant komoly NB I-es csapatok érdekléd-
nek. Ok a tobbiek példaképei, az eddigi
munkank eredményének bizonyitékai. A
valtozas persze nem mindenkinek tetszett,
volt olyan is, aki elment a csapattol. Na-
gyobb |étszam, jobb feltételek, azaz mind-
ehhez nagyobb feleldsséq is tarsul” - vallja
Sarai Zoltan.

Edzések, nyari tabor -
egy folyamat allomasai

A KSK meghatdrozo tamogatdja tavaly is
a B. Braun volt. A toretlen egyiittmGkddés
alapja Sarai Zoltan szerint az, hogy a cég
nemcsak egy jo gy mellé all, hanem egy
szamara emberileg is fontos tevékenységet
tdmogat. A kaposztasmegyeriek munkaja-




Sorsunk konyvébe gye-
rekkorban sokan irnak bele.
Ezzel a tdborral azt szeret-
ném elérni, hogy a sporton
keresztiil mi is nyomot
hagyjunk, hassunk a gyere-
kek fejlédésére, sorsdra. A
»Bdtrak tdbora« arrol szol,
hogy merni kell megismerni,
elfogadni olyan élethelyze-
teket, amelyek nagyon tdvol
dllnak téliink.

~ Sarai Zoltan

nak ugyanis szamos szocialis eredménye van:
a drogrehabilitacios sportalapitvany elsédle-
ges célja, hogy az altaluk kidolgozott sport-
terapiaval szenvedélybetegeket kezelnek. A
mozgas jotékony hatasa ugyanis bizonyitott
a drogfliggé vagy alkoholproblémakkal kiizd6
fiatalok esetében.

Ehhez a célhoz kapcsolddik egyfajta megel6-
zésként a Kaposztasmegyeri Sport és Szabad-
idé6 Klub, melynek célkitlizése a kdrnyékbeli
gyermekek felkarolasa, egészségre nevelése,
€s kozosségi szemléletre tanitasa. Az itteni
értékes kozosség szoros koteléket épit ki a
gyerekekben, megakadalyozza, hogy elkalléd-
janak és az ide jard fiatalokat csapatszellem-
re, valamint fegyelemre is neveli.

Az elmult évek lendiiletének kdszénhet6en
szépen fejlédik a klub. Tavaly a nyari taborok-
ban két turnusban kézel 80 gyerekkel foglal-
koztak egy-egy héten keresztiil. A 7-12 éves
korosztaly kivalasztasa kétszeresen is racio-
nalis dontés volt. A gyerekek személyiségé-
nek fejlesztése és a csapategység kialakitasa
szempontjabol fontos, hogy a folyamat koran
kezdédjon. Masrészrél a sziilék szamara en-
nek a korosztalynak a nyari ,elhelyezése" a
legproblémasabb. A tabor rendkiviil fontos a
csapatépités szempontjabol, hiszen ilyenkor
alkalmanként nem csak masfél-masfél orat,
hanem napi 9 6rat toltenek egylitt a gyerekek.
Sokkal jobban megismerik 6ket, mikdzben a
gyerekek és a szlil6k is kozelebb kerlilnek egy-
mashoz. A tabor végi fellangolas - ,Milyen jé
baratok lettiink!" - sokszor csak idéleges, az
azonban biztos, hogy késébb mar sokkal job-
ban szamitanak egymasra a sziil6k, akiket a
tabor elején és a zarasakor is bevonjak egy-
egy koz0s programba. Az otthoni félté-6vo
kozegbdl kiragadott gyerekek sok feladatot
kapnak, amit a csapat érdekében nekik kell
megoldaniuk. A nyari tabor mindségileg mas,
mint az edzések - szinte tokéletes megoldas.
De csak szinte, mert Sarai Zoltan szerint a
mostani cél eléréséhez még tobb egyitt tol-
tott id6 kell.

168 ora egyitt, egymasért

A KSK kitalaldja, motorja Sarai Zoltan el6re
tekint. Az egykor drogprevencios foglalkozas-
nak indult sportklub vezetdje ma mar nem ke-
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vesebbet szeretne elérni, mint azt, hogy az
itt focizo gyerekekbdl egészséges lelkiiletd
feln6ttek legyenek, akik az életben képesek
kihozni magukbol lehet6ségeik maximu-
mat. Ezen az uton tavaly a B. Braun segit-
ségével ujabb jelentds lépést tettek meg.
Hej6kiirton megvasaroltak és nyari taboro-
zasra alkalmassa tettek egy ingatlant.

Az a véddéhalo, ami a gyerekeket otthon és
az iskolaban koriilveszi, szinte kidli bel6lik
a kreativitast, az dnalldsagot, a felelGssé-
get. A Budapesttél 160 km-re 1év6 tabor
ezt a halot szakitja meg. Az elengedés, a
gyerekekre rakott felel6sség, feladatok,
erésitik a jellemiiket, mig a tulzott ovas
gyengiti a személyiségiiket Ez a hatas a
palyan is jelentkezik: kdnnyen azt hihetik,
hogy majd mindent megoldanak helyettiik,
azaz »nekem semmi dolgom a csapaton
bellile. Ha ebbe szocializalodnak, akkor
igy is mikddnek! A tabor célja és Iényege
ennek a hozzaallasnak a megvaltoztatasa:
erdsiteni az egyént, ami erdsiti a csapat
egységét, ez végil javulo egyéni és csa-
patteljesitményhez vezet" - mondja Sarai
Zoltan. A 7-12 évesek taboroztatasa 2015-
ben kezdddik, turnusonként 12 gyerekkel.
Sok mulik az els6 taborozokon, ha a kicsik
j6 élményekkel térnek haza, akkor sok szii-
I6ben fel tudjak oldani a gatlasokat és a
tulzo félelmeket.

A klubvezet6 tobb szempontbdl is el6nyds-
nek tartja a hejékirti helyszint. A gyerekek
és sziileik talalkoznak egy szegénységben
€16 315 f6s falu mindennapi életével. A
komfortzonajukbol kilépve megtapasz-
talhatjak, hogy 6k mennyivel szerencsé-
sebbek, mint a helyiek. A falusiak nagyon
befogaddak, Sarai Zoltan szerint gyorsan
baratsagok szévédnek majd a gyerekek,
de a felnéttek kozott is, igy a tabor cse-
relidiiltetésekben, egymashoz latogatas-
ban fog folytatodni. A tabor jelentds [épés
lesz az eddigi eredményekbdl kovetkezé uj
célok eléréséhez. A falusi kornyezet toké-
letesen alkalmas arra, hogy a gyerekekbdl
egészséges szemléletli, felelésségteljes
felnéttek legyenek. Sarai Zoltan tudja,
hogy ez komoly kihivas, nem véletlenil
valasztotta a ,B. Braun for Children - a
batrak tabora" nevet.
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Vilagok

JAutistic Art" — ma még ke-
veseknek jelent valamit ez a
markanév. Ha a Mosoly Otthon
Alapitvany lelkes csapatan mulik,
hamarosan magas szinvonalu
képzomuvészeti divatmarkaként
fogja ismerni orszag-vilag. Az
alapitvany nem kisebb faba vag-
ta a fejszéjét, mint hogy ismert
brandet épitsen az autista fiata-
lok muveibdl késziilt kiilonb6z6
targyaknak.

Egy tamogatas evolucioja

A Mosoly Otthon Alapitvany 2006 szept-
emberében alakult. Célja - az autista fiata-
lokat ellato otthonok tamogatasa - azota
sem vesztett aktualitasabol. Sot, az elmult
években az otthonok biztos bevételi for-
rasat jelent6 allami tamogatas (,fejpénz")
és a bentlakok téritési dijai a mikodési
koltségeknek csak a felét fedezi. A Mosoly
Otthon Alapitvany 12 bentlakdsos otthont
tamogat anyagilag, hogy lakoik emberhez

talalkozasa

B
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méltd, teljes életet éljenek. Tarr Hajnalka
képzémiivész kezdeményezésére 2010 6ta
6 otthonban tartanak mivészeti foglalko-
zasokat, melyek lehetéséget biztositanak a
fiatalokban rejlé mivészi tehetség kibon-
takozasara, és olyan kommunikacids teret
nyitnak meg szamukra, amely rendkivil jé
hatassal van rajuk. Az altaluk készitett mi-
vek koziil a legjobbakat 2010 6ta minden
évben jotékonysagi aukcion értékesitik. Ta-
valyel6tt Uj otlet megvaldsitasaba kezdtek.

Autistic Art néven megkezdGdott a ter-
mékgyartas. Az elsé egy hernyoselyem-
sal-kollekcio volt, amit tavaly bérhatasu
noteszek kdvettek, majd az A5-0s iskolai
flizetek, végul a KELE Clothing-gal k6z6-
sen - Kele for Autistic Art - kotott pulo-
verek az autistak rajzaival, motivumaival
diszitve. Az aukcié mindig rejt némi rizikdt
- magyarazza a ,termékfejlesztés” sziik-
ségességet Tarr Hajnalka. Persze ezek to-
vabbra is nagyon sikeresek, tavaly példaul
15 millio forintért keltek el az alkotasok,
de ez akkor is csak ,egy lab" Az Autistic
Art targyai egész évben kaphatoak példaul
a Nemzeti Galéridban, a Ludwig Muzeum-
ban, vagy a Mono Kortars Galéridban. Az
alapitvany lelkes csapata egy webaruhazat
is nyitott. Legnagyobb 6romiikre a kara-
csonyi iddszakban a netes értékesités is
szépen felporgott. A stabil pénziigyi bevé-
telek megteremtése érdekében teljes g6z-
zel folyik a brandépités. Enhez mar profi
segitséget is igénybe vesznek, kommunika-
cios és a markaépitésben jaratos multi cég
is dolgozik az Autistic Art marka karrierjé-
nek elinditasan. Az elmult év jotékonysagi
aukciojan egy divatbemutatot is tartottak,
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ami nemcsak kommunikaciés szempontbdl
volt hasznos - lathatdva tette a markaban
rejl6 lehetéségeket, bemutatta az autistak
értékteremtd képességét —, hanem értéke-
sithették is az eddigi ruhazati termékeiket.
Az irany egyértelm(, de egyaltalan nem
konnyl. Fontolgatjak, hogy mas, alacso-
nyabb arkategodrias termékeket is készite-
ni fognak a kozeljovében. A brandépitdk
messze kerllnek a klasszikus alapitvanyi
tevékenységt6l, kemény businesswomen-
ekké kell valniuk, ha sikerre akarjak vinni
ezt a projektet.

Ami pénzben nem kifejezheto

A lakéotthon Tata-Ovaros kozepén allo ta-
karos épiilet. Bent jol felszerelt tagas terek
fogadjak a latogatot. Ami elséként feltlinik,
az a lakok készitette sok aszalt gylimdlesos
finomsag, aminek eladasaval sajat bevétel-
re igyekeznek szert tenni. Kristof harminc-
éves. Palastiné Kata hatalmas tiirelemmel,
szakszer(i modszerek alkalmazasaval csa-
logatja fel a Iépcsén. Tulajdonképpen sze-
retne rajzolni, de vendégek is vannak (va-
gyunk). Egy lépcsé fel, majd késGbb még
egy, azutan egy guggolas, majd ujra eldlrél
mindez. Harminc perc alatt sikeril elérni,
hogy Kristof felj6jjon a 1épcsén és leiiljon
az asztalhoz. Ujabb hosszu percek telnek el,
mire megfogja a zsirkrétat. Forgatja, nézi,

A B. Braun minden évben részt

vesz a Mosoly Otthon Alapit-
vany aukcidjan, amelyen eddig
31 képet vasarolt. Az alkotaso-
kat a véllalat épiileteiben egy
kisebb kiallitas keretében allit-

ja ki a munkatarsak szamara.

A Gyerekkortdrs kidlli-
tds nagyon sikeres volt.
A miivészi tehetség mito-
szdnak helyre rakdsa volt
a célom, ezért dallitottuk ki
a legnevesebb kortdrs mii-
vészek gyermekkori rajzait,
melyek pontosan azt bizo-
nyitottdk, ami az autistdk-
kal folyo miivészetterdpids
programunk lényege: a
készség nem elég ahhoz,
hogy valaki miivész legyen,
ehhez tobb kell, erds belsé
késztetés.

~ Tarr Hajnalka
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majd forgatja és Ujra nézi. Ez a szokasos ri-
tudlé - nyugtat meg a pedagogus. Majd egy
pillanat, egy mosoly, és Kristof keze életre
kel. ,Kilenc év telt el a szokasos foglakoza-
sokkal és semmi sem tortént - meséli Pa-
lasti Kata. - Lélekben mar majdnem feladta,
amikor megkezdték a mivészeti terapias
foglalkozasokat. Egy napon minden &ssze-
allt, a sok, latszélag hatastalan foglalkozas,
Tarr Hajnalka miivészeti terapias modsze-
re, valami tortént Kristéfban, és rajzolni
kezdett." Az els6 rajzat kozel egy év alatt
fejezte be. Ez lett a 2014-es jotékonysagi
aukcié legértékesebb darabja: 850 ezer fo-
rintért talalt gazdara. Tarr Hajnalka szerint
Kristof motivumkészlete sokkal gazdagabb,
mint altalaban az autistaké. Eqyik rajzabol
notesz késziilt, amit a karacsonyi linnep-
ségen is bemutattak. Kristéfot és sziileit
kiszolitottak a szinpadra. Palastiné Kata
el6tt mentek el, Kristof hirtelen megallt, és
két puszit adott - a leveg6ben - a tanar-
nének. Az autistak megitélése messze nem
egyértelm( a tobbségi tarsadalomban, ez a
siker Kristofot hiressé tette az otthonban
és a falujaban, sziileit pedig természetesen
nagyon biszkévé. A mivészeti terapia le-
hetdséget nyujt arra is, hogy az autistakkal
formalodjon a sziilék kapcsolata, valamint
a tobbségi tarsadalomban él6k szemlélete.
A miskolci otthonokban példaul dolgozoi
munkaruha lett az autista fiatalok rajzait
abrazolo polobdl, ezen a csatornan tudnak
kapcsolodni hozzajuk az emberek” - ma-
gyarazza Tarr Hajnalka.

A tatai lakéotthonban is minden fiatal részt
vesz a foglalkozasokon, mert igy kapnak
esélyt arra, hogy alkotasaikat egyszer 6k is
megmutathassak az irantuk érdekl6dék sza-
mara. A Mosoly Otthon Alapitvany kiildeté-
sének tekinti, hogy minél szélesebb kdrben
megismertesse az autizmust, az autistakat.
A markaépités nemcsak lizletrél szdl, 2015-
ben egyiittm(kddés indul a kortars éksze-
rekre szakosodott Filter galériaval. Mar 20
mivész jelezte, hogy szivesen megismer-
kedne az alkotd autista fiatalokkal. A sze-
mélyes talalkozasok fontosak, persze azt a
célt sem szabad szem el6l téveszteni, hogy a
rajzaik inspiralta kollekciot hozzanak létre.
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Modern tanterem
az odon falak mogott

A lépcsd, a folyosok, a tantermek itt is pontosan olyanok, mint szamos, a XIX. szazadban épult
magyar gimnaziumban. A gyongyosi Berze Nagy Janos Gimnazium falai is megannyi dics6sé-
ges hagyomanyt 6riznek: elismert tanarok, hiressé valt diakok emlékét. A nagy multu iskola

most korunk szinvonalanak megfelel6 természettudomanyos el6add teremmel gazdagodott.

Hagyomanyosan szinvonalas

Az 1899-ben emelt épliletrél messzirdl lat-
szik, hogy iskola. A 116 éves falak kozott
tucatnyi hiresség nevelt, és nevelkedett.
A gimnazium ma a kdrnyék meghatarozé
iskolaja. Az elmult években rendre meg
kellett kiizdjon a tuljelentkezés keserédes
problémajaval. Nincs erételjes iranyultsag,
itt a human és a realtargyak irant érdekl6-
d6 diakok egyarant magas szinti képzésben
részesiilnek. A kdzépiskolas tanulmanyi ver-
senyeken azért érezhetd némi természettu-

domanyos folény. A diakok az elmult évek-
ben kitlin6 eredményeket értek el kémiabol,
bioldgiabdl és fizikabol. De nemcsak a ver-
senyeredmények adnak visszajelzést, nagy
0romot okozott a tanaroknak az is, hogy a
Budapesti Miszaki és Gazdasagtudoma-
nyi Egyetem oktatoi levélben kdszonték
meg a hozzajuk keriilt didkok magas szin-
th felkészitését. A gimnazium nemcsak a
hagyomanyt apolja, igyekszik kihasznalni
minden modernizacios lehet6séget is. Ed-
digi természettudomanyos eredményeikre

alapozva elindultak a ,TAMOP 3.1.3-11/2 A
természettudomanyos oktatds modszerta-
nanak és eszkdzrendszerének megujitasa a
kdzoktatasban" palyazaton. Kissné Csaszar
Erzsébet, a laboratorium vezetdje igy em-
Iékszik vissza: ,Rengeteg feltételnek kellett
megfelelni, ezért sokat tanakodtunk, hogy
bele merjlink-e vagni. A 80-as években két
orszagos verseny dontéjét is mi rendeztik,
de az elmult 25 évben is kiemelkedd ter-
mészettudomanyos eredményeink voltak,
valamint emelt szintl vizsgakozpont va-
gyunk, ezért ugy éreztiik, hogy esélyesek
vagyunk. A vallalkozo szellemi kollégakbol
Osszeadllt egy palyazatird csapat és meg-
kaptuk a sziikséges fenntartéi tamogatast
is. Legnagyobb dromiinkre egy uj termé-
szettudomanyos szakoktato terem kialaki-
tasahoz és felszereléséhez 342 millié forin-
tos tamogatast nyertlink!"

Sokaknak jelent
sokat az uj tanterem

Az iskola régi szaktantermei csak arra ad-
tak lehet6séget, hogy a tanar bemutasson
egy-egy kisérletet. A projekt keretében az
elmult tanévben 19 vidéki és a 3 gydngyosi
iskola diakjainak 300 6rat tartottak.

.Ezeknek az iskolaknak egy részében egyal-
talan nincs szaktanterem - fantasztikusak
a gyermekarcok, amikor elészor foghatnak
meg barmilyen miszert vagy kisérleti esz-
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kozt" - mondja Kissné Csaszar Erzsébet,
aki szerint az uj labor az emelt szintl kép-
zés mellett kisebb diakkori kutatasokra is
lehetéséget ad majd.

A most atadott szaktanteremrdl mar mesz-
szirdl latszik, hogy az épilet felujitasa, a
tanterem kialakitasa nem kevés pénzbe
keriilt. A ,Berzelab" kitlin6en felszerelt,
legyen sz6 biologiai, fizikai, kémiai kisér-
letekrdl, itt a tanuldk 2-3-asaval maguk
kisérletezhetnek. Egyszerre 36-an férnek
el, de szlikség esetén a terem kdnnyen
két részre oszthato. A tanterem egyszer-
re szolgalja a természettudomanyok irant
érdeklddd didkok jobb felkésziilését és a
redltargyak iranti érdeklédés felkeltését.
Az (] laborban a partner iskolakkal is foly-
tatodik az egylttmikddés. A tervek sze-
rint szamukra 150 tandrat tartanak majd
ebben a tanévben. Rozovits Gréta 11.-es,
a Nemzetvédelmi Egyetemre késziil, de 6
is nagyon varja az Uj tanterem atadasat.
Szerinte nagyon fontos, hogy a tanulok ki-
sérletezhessenek, megtapasztalhassak azt,
amirdl tanulnak. A szaktanarok is nagyon
vartak mar az Uj tanterem atadasat. A
tanteremet az linnepélyes megnyitas utan
birtokba vevé diakok koziil Sidlo Adam lel-
kesen emlékszik vissza az elsé ott toltott

fotok: Nagy Réka
!
|
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Egy ilyen modern esz-
kozokkel berendezett terem
minden didk érdeklddését
felkelti. Az uj laborban
végezhetd szamtalan fizikai,
kémiai és bioldgiai kisérlet
nagy kihivdst jelent szd-
munkra. Hozzdm a fizika dll
a legkozelebb, azon beliil is
az elektromossdgtan, igy az
elektromdgneses indukcids
kisérletekre vagyok kivdncsi
leginkdbb.
~ Az iskola egyik diakja

tanodrara: ,Fizikafakultacio volt Ombodi
Andrasné Madai Judit tanarnével. Az els6
fizikai mérésiink kiilénbdzé fémek faj-
héjének a megallapitasa volt. A Berzelab
magas szintl technikai felszereltsége le-
hetévé tette szamunkra a pontosabb ered-
ményeket ado mérések elvégzését.”

Minden folytatas nehéz

Urdm az 6rémben a bizonytalansag. Az
orszagos palyazat nyertesei aggddva gon-
dolnak arra, hogy a gyonyorii laborokat
mibél, és hogyan fogjak 5 évig lizemeltet-
ni. A laborvezeték reménykednek, hogy a
fenntartd gondoskodni fog a fogydeszko-
20k folyamatos pdtlasardl, az lizemeltetés
koltségeirdl.

A palyazati pénzbdl kivitelezett Berzelab
szigoru koltségvetésbdl valdsult meg. Saj-
nos a terv nem szamolt azzal, hogy a terem
a felujitott, kibévitett épiilet tetSterében
kap helyet, igy a légkondicionalasra nem
jutott mar pénz. Kissné szerint a legjobb-
kor jott a B. Braun segitsége, hiszen a cég
adomanyabol tudtak kiépiteni a tavasztdl
késd 6szig bizony nélkildzhetetlen klima-
berendezést. J6 kapcsolatuk a céggel mar
tobbéves multra tekint vissza, hiszen a B.
Braun évek ota komoly dijakkal tdmogatja
a Mikola Sandor Orszagos Tehetségkutato
Fizikaversenyt. A tanarn§ szeretné, ha a
személyes kapcsolatokra is éplld egyiitt-
mikodés a jovében is megmaradna, hiszen
a Berzelab példaja is j6l mutatja: az allami
tdmogatas mellé mindig jél jon a magan-
cégek adomanya.
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[skolasok

a kortars
muvek kozott

Szépen siit az oktoberi nap, a Millenaris parkban sétalo, nap-
furd6z6 emberek élvezik a vénasszonyok nyarat. Az épiilet-
ben 4. alkalommal megrendezett Art Market Budapest most
is rengeteg érdekl6dot vonzott. Az uj programok mellett idén
ismet sikeres volt a B. Braun tamogatasaval megvalosult
muzeumpedagogiai program is.

Vasari forgatag

Igazi vasari hangulat fogadta az Art Market
Budapest latogatoit a Millenarison. ldések,
¢s fiatalok, migyUjték és érdeklédék jartak
a termeket, ismerkedtek a kortars miivé-
szettel. Az Art Market Kézép-Eurdpa egyik
legjelentésebb miivészeti vasara, ahol 20
orszag 100 kiallitéja mutatkozott be. A 6
ezer négyzetméteres teriileten 500 mii-
vész tobb ezer alkotasat lathatta a vasar-
ra érkez6 24 ezer latogato. A rendezvény
kiemelt feladatanak tekinti a migydjtés
kulturajanak fejlesztését és a migyljtéi
tevékenység elismerését. A f6 momentum
a mlvészeti vasar, ahol galériak, mlvészeti
projektek mutatjak be a kortars képzémi-
vészek sokféle mifajt képviselé mitargya-
it, am mindezt szinesitendé a latogatok
izgalmas eléadasokon, beszélgetéseken és
fesztivali programokon vehetnek részt. A
fiatal generaci6 mivészetre nevelése az
Art Market Budapest kiemelt torekvése, a
dijmentes muzeumpedagdgiai foglalkoza-
sok az eddigi években is tobb szaz iskolast
vonzottak a vasarra. A B. Braun tdmogata-

saval megvalosuld projekt ebben az évben
is népszerl volt, tobb mint 600 kisiskolas
vett részt a foglalkozason. A ,Szabad asz-
tal - szabad alkotas" cimi foglalkozas a
sziileikkel a vasarra latogato gyerekek ko-
rében volt népszerl. Az elmult évek sikeres
gyakorlatat kovetve az Art Market Buda-
pest 2014-ben is Uj elemeket épitett be a
vasar kiallitasi anyagaba. Magyarorszag
szamara kitorési lehetdséget jelenthet a
kortars fotomivészet nemzetkozi kontex-
tusba illesztése, és a mashol nem lathato
nemzetkdzi fotdmivészeti valaszték Bu-
dapestre koncentralasa. A vasar keretében
indult utjara az ART PHOTO BUDAPEST
szekcid. A magyar févarost a fotomiivészet
egyik Uj eurdpai févarosaként igyekeztek
bemutatni és népszeriisiteni a szervezk.

Muzeumpedagdgia
a maximumon

Laszlé Zsofi muzeumpedagogus elmondta,
hogy az Art Market muzeumpedagogiai
foglalkozasain tavaly is a maximalis lét-

szamban - tdbb mint 600 gyermek - vettek
részt az iskolasok. A gyerekek 12 iskolabol
érkeztek, tobbséglk alsé tagozatos, de a
20 csoportbol voltak gimnazista csoportok
is. A korabbinal tobb, 23 angol és magyar
nyelvi tarlatvezetés volt a vasar idején. A
programok a MUS-E altal szervezett MUS-
Expo-val béviiltek, ennek keretében a mi-
veészek kozos alkotasra invitaltak a latoga-
tokat: itt fény deriilt arra, hogy a civil létet
és az alkotdmlvész valdsagat minddssze
egy hajszalvékony fonal vagy papirlap, egy
mozdulat, netdn egy kiejtett szé kiilonbdz-
teti meg egymastdl. Az alkalom egyedisé-
gét a jelenlévék garantaltak, akik barmikor
csatlakozhattak az alkotashoz, és barmikor
ki is |éphettek abbdl és tovabballhattak - a
kozos performansz megalmododja, rende-
z6je Timar Andor volt. Szintén a MUS-E
program keretében a Vorosmarty Altala-
nos Iskola hatranyos helyzetli osztalyai is
ellatogattak az Art Market foglalkozasaira.
Négy osztaly 80 didkja ismerkedett a kor-
tars mlvészettel. Schatzné Kovacs Mariann
és Macsay Krisztina muzeumpedagdgusok
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Kezbe veheto

muveszet

Okostelefon, tablet, PC - otthon, a munkahelyen és utkézben, a villa-
moson. Az internet az emberek egyre nagyobb hanyadanak meghata-
rozo informacioforras, a fiataloknak kozosséqgi élettér és szorakozas.

A képernyOk egyetlen teriiletet nem tudtak még bevenni: a mivészeti

kiadvanyok igazan csak papiron, élében élvezhetok.

Ellazulni, elmélytlni

Az Artmagazin olvasasanak Dr. Kiraly Istvan
osztalyvezeté f6orvos megadja a modjat.
Egy kényelmes karosszékben, egy jo szivar
mellett, és persze korilildtte nyugalom - igy
tokéletes az élmény. A doktor ur kedvenc
kikapcsolddasa az olvasas, els6sorban a
szépirodalom érdekli. Kedvenc kdnyve, Jo-
seph Heller: Képzeljétek el! cimli mive egy
Rembrandt-festmény képzeletbeli torténe-
térél szol. Kiraly doktorhoz egyébként is a
németalfoldi festészet all a legkdzelebb,
bar 6nmagat a mivészetek és a festészet
terén ,mindenevének” tartja. Sietve hoz-
zateszi, hogy a korhazi folyoson lévo képek
azonban nem az 6 izlését tiikrozik.

A neten az ember minden informaciot
megtalal, de amit kdnyvben, magazin-
ban olvas, azon tovabb gondolkodik. Az
Artmagazin kitin6 mindségi, jo kézbe
venni, lapozgatni. Remek kikapcsolodas, és
a beléle meritett informacio6 is megmarad.
Nekem legaldbb olyan fontos az, hogy mi-
kor, miért, hogyan késziilt az alkotas, mint
maga a mU. Ezért sokszor eredek olyan mi-
vek ,nyomaba", amelyekrél mar olvastam.
Igaz, el6fordult mar olyan is, amikor el6bb
tetszett meg egy festmény, és csak utana
érdeklédtem a hattere irdnt, sajnos nem sok

sikerrel. Az Artmagazin tokéletesen alkal-
mas arra, hogy aktualizalja az ismereteimet,
hiszen olyan kiallitasokrol, galériakrdl sza-
mol be, amiket nem ismerek" - meséli Kiraly
doktor. Kifejezetten kedveli a magazin sok-
szinliségét, nem zavarja, hogy nem minden
cikk koti le, mert mindig talal benne érdekes
olvasnivalot.

A lap és az olvasok kapcsolataba Topor Tiin-
de fészerkeszt6 avat be: ,Szoktunk kapni
visszajelzéseket, leginkabb szoban, a laphoz
kapcsolddd rendezvényeken, eseményeken,
példaul a tarlatvezetéseken, amelyeket
Winkler Noraval tartok Artmagazin szinek-
ben. Ezek legtobbszor pozitivak, néha hia-
nyolnak egy-egy témat, ugyhogy kapunk té-
majavaslatokat is. Van nyereményjatékunk a
facebookon, ,Mi ez, hol van?" a cime. Ebben
ki kell talalni, hogy mi az a kép, amit minden
informacio nélkil kiposztolunk. Aki elGszor
kitalalja, annak elkiildjik a lapot. Nagyon jé
érzés volt, amikor az egyik nyertes azt irta,
hogy nagyon tetszett az Ujsag, és szeretné-
nek eléfizetni ra. De kapunk kritikat is, leg-
utobb épp amiatt karhoztatott minket egy
szakmabeli, hogy tulsagosan igyeksziink ki-
szolgalni az olvasoi igényeket. Mondjuk ezt
inkabb dicséretnek vettem, hiszen azt vette
észre, ami a f6 torekvésiink: kiszolgalni az
olvasoi igényeket.

Olvasdi igények — igényes olvasok

Az olvasoi igények persze kiilonbozdk. Ki-
raly doktor egy kis gondolkodasi idét is
kér, miel6tt valaszolna. ,A kiallitasok, a
mivészeti élet sajnos Budapest-kdzpon-
tlu, ezen nem lehet valtoztatni. Talan a
magyar kortars mivészekkel lehetne egy
kicsit foglalkozni. Sokat utazom, €s min-
den alkalommal felkeresek egy-egy muze-
umot. Szamomra érdekes lenne, ha tdbb
kiilfoldi kiallitasrél olvashatnék. Ami talan
a legfontosabb: szivesen latnék még tébb
mivészettorténetet az Artmagazinban!" -
meséli a szombathelyi féorvos.

Az olvasok pedig nemcsak visszajeleznek,
de otleteket is adnak. Példaul az Andrassy-
ebédId kapesan irt cikk egy kaposvari hélgy
javaslata alapjan sziiletett meg, aki részt
vett az Artmagazin szervezte tarlatvezeté-
sen, a Rippl-Rénai kiallitason. ,A lap sok-
szini tematikajanak megdrzése jegyében
nagyon nagy hangsulyt kapott az a torek-
vésiink, hogy a néi alkotdkat, a mivészeti
szintér néi szerepldit bemutassuk, esetleg
feleségeket, akik maguk is alkottak, csak
eddig a hires férj arnyékaban maradtak.
Példaul Dora Maar, Picasso baratnéje, aki
sajat jogon is kivalé fotos volt" - mondja
Topor Tiinde.
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A cikk megsziiletését
a B. Braun tdmogatta

B BRAUN

SHARING EXPERTICS

Mi abban kiilénbéziink
mds mtvészeti kiadvdanyok-
tol, hogy igyeksziink érdeke-
sen tdlalni komoly kutatdso-
kat, kitorni a belterjes témdk
és tulzottan szakmai szem-
pontok, megfogalmazdsok
béklyojdbol. Nagyon nagy
energidt fektetiink a meg-
felel6 illusztrdciok felkuta-
tdsdba. Szeretnénk mindent
ugy kozvetiteni, hogy fel-
keltse és kielégitse az olvaso
érdeklédését.

~ Topor Tiinde

Az orvosok és a miveészet

A gyogyitasban dolgozék altalaban hu-
man beadllitottsaguak, igy természetes
hogy fogékonyak a mivészetek irant. Az
orvosi hivatas sokkal tobb spontaneitast
rejt magaban, mint mondjuk a mérnoki
munka. A mivészek nemcsak a valdsagot
latjak, hanem mast is belelatnak a dolgok-
ba. Az orvosi szakma standardokra épiil,
mégis, mivel az emberek nagyon sokfélék,
ugyanazok a betegségek masként jelent-
keznek. A gydgyitashoz is kilonbdzékép-
pen allunk hozza. Az egyik mitétemnél ma
is standardoktdl eltér6 megoldast kellett
talalni: az a j6 orvos, aki precizen ismeri
a standardokat, de sziikség esetén tud a
helyzetnek megfelel6 modon, azoktol el-

\ | || MUVESZET

téréen is dolgozni. A mitében egy dolog
a probléma megoldasa, de az esztétika is
fontos, az, hogy szép megoldast valasz-
szunk” - fejti ki Dr. Kiraly Istvan radiologus
az orvosok és a mivészet specialis kapcso-
latanak okairdl.

A medicina és a mivészet 6sszefonodasa a
magazinban is megmutatkozik. A B. Braun
tamogatasaval az Artmagazin orvosi, orvos-
torténeti témakat dolgoz fel. ,Orvos gytijték,
életmdd, reform, orvostorténeti vonatkoza-
sok, mlvészet és egészséges élet 6sszefiig-
gései. Legfrissebb szamunkban Semmelweis
Ignac siremlékének sorsat kdvetjiik nyomon,
és az Orvostorténeti Muzeum igazgatoja irt
cikket a halalanak koriilményei koriil kavar-
g6 nagy vitarol" - részletezi Topor Tiinde,
hozzatéve, hogy nagyon fontosnak tartja
a B. Braun tdmogatasat. A fészerkeszt6
szerint a mostani szponzorhelyzet épp ugy
alapot ad egy kis reménykedésre, mint a
hirdetési aktivitas ndvekedése, de azért a
lap eléallitasa még mindig legnagyobb-
részt az Nemzeti Kulturalis Alap tdmoga-
tasaval lehetséges. A B. Braun nemcsak
cikkeket tamogat, de segitségével 150 or-
voshoz jut el téritésmentesen a magazin.
Kiraly doktor érommel forgatja a maga-
zint, s6t még azt is elarulta, hogy nem ¢ a
.végallomas", csaladtagjai és ismerdsei is
szivesen olvassak az Artmagazin szamait.
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Folytatodik a kiildetes

A parizsi iskola magyar
muveszei testkozelbo

A masodik parizsi iskola muvészeit bemutaté monografiak
soraban 2014-ben Fiedler Ferencrdl jelentetett meg egy
szinvonalas kiadvanyt Maklary Kalman. A galériatulajdo-

nos mugyujté kildetésének tekinti a masodik vilaghaboru
utan Parizsban €él6 és alkoto magyar szarmazasu mivészek
megismertetését — itthon és nemzetkdzileg egyarant.

Magyarok Parizsban:
Fielder Ferenc

Maklary Kalman szerint a masodik parizsi
iskola magyar szdrmazasu mdivészeit be-
mutato kotetek hianypotlok. Ennek az is-
kolanak a magja a Hantai Simon, Fiedler
Ferenc, Reigl Judit barati tarsasag, akik
szinte egy id6ben végeztek a Képz6mdi-
vészeti Akadémian, és néhany év kiilonb-
séggel keriiltek Parizsba. Fiedler Ferencet
roviddel érkezése utan Joan Mir6 fedezte
fel, majd ajanlotta be Parizs talan leghi-
resebb galéridjaba a Galerie Maeght-ba,
ahol olyan mivészek tarsasagaba keriilt,
mint Joan Mird, Georges Braque és Alberto
Giacometti. Fiedler zsenialis fest6 volt, de
nem tulzottan kedvelte a tarsasagi életet,
ez késébb nem volt tul jo hatassal ismert-
ségére. Célja gyorsan teljesiilt, volt egy jo
galéridja, nem kiizdott anyagi gondokkal,
igy kedvére dolgozhatott. Eletmiivének
minden periédusaban létrehozott kivalo
képeket. 1958 €s 1963 kozti mlvészetében
er6sen érezhetd Jackson Pollock ameri-
kai festé hatasa. Ebben a korszakaban az
action painting modszerrel gydnydri fak-
turakat hozott létre. A Maeght studidban
egyiitt alkotott Calderrel és Miroval, s6t a

Fiedler csalad birtokaban van olyan nyo-
mat is, amelynek a hatoldalan Mird vazla-
ta van: a torténet szerint elfogyott a papir,
és Mir6 odaadta az egyik sajat probanyo-
matat. A Maeght galériara jellemz6, hogy
0sztondzte a nyomatkészitést, ez lehet
az egyik oka annak, hogy Fiedler Ferenc
grafikai munkassagat jobban ismerik a
vilagban, mint festéi kvalitasat. A 2014-
ben kiadott kdnyv elkészitésében korrekt
partner volt a Maeght galéria, és a kuta-
tdmunka soran rengeteg anyag keriilt el6
az Egyesiilt Allamokbol is. Az archiv fotok
egy részét a Hantai csalad bocsatotta a
kiad6 rendelkezésre. Bar a Maeght galéria
tobb kataldgust is kiadott Fiedler mivei-
rél, ezek nem voltak jo minéségliek. A Kal-
man Maklary Fine Arts 240 oldalas kdnyve
a legszinvonalasabb Fiedler-kiadvany. A
fotokat Darabos Gydrgy, az egyik legjobb
magyar fotds készitette, mig a nyomdai
munkak - a korabbi Hantai-kdtetekhez
hasonléan - a Mester nyomdaban ké-
sziiltek. A kotet a B. Braun hathatds ta-
mogatasaval készilt el, az értékteremtés
terén ez az egylttmikddés mar tobbéves
multra tekint vissza. Maklary Kalman sze-
rint kbnnyen lehet, hogy ezekrél a jelentds
mivészekrél helyettiik senki nem készite-
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Fiedler 1958 és 1963

kozti mivészetében erbsen
érezhetd Jackson Pollock
amerikai festé hatasa.
Ebben a korszakaban az
action painting modszerrel
gyonyord fakturakat hozott
létre.

Szerintem minden magyar
festonek ki kellene mennie
5-10 évre a vildg miivészeti
kézpontjaiba, Pdrizsba, Lon-
donba vagy New Yorkba. Azt
hiszem, akkor egészen mds
lenne a helye a vildgban a
magyar kortdrs miivészeknek,
jo bizonyiték erre a mdsodik
pdrizsi iskola képviseldinek
munkdssdga.

~ Maklary Kalman

ne ilyen atfogo, értékes kiadvanyokat. Az
orszagimazs szempontjabdl is jelentés ma-
gyar mlvészeket igy néhany magancég és
egy galéria népszer(siti szerte a vilagban
- allami tamogatas nélkdl.

Magyar muvészek kozvetitoi

A Kalman Maklary Fine Arts gondozasaban
Reigl Juditrol korabban mar szamos kdnyv
késziilt, majd a Hantai Simon munkait be-
mutatd kétkdtetes monografiat tavaly a
Fiedler-kotet is kdvette. Kiadasuk els6sor-
ban kulturalis kiildetés: célja, hogy ezek-
r6l a muvészekrél tudomast szerezzenek
a vilag muzeoldgusai, elfoglaljak mélto
helyiliket a vilag koz- és magangytjtemé-
nyeiben. A kényvkiadas az els6 lépés, majd
azok terjesztése kovetkezik, ami szintén
jelentés koltséggel jar. A kiadvanyokbol
rengeteg példanyt juttatnak el a vilag mi-
vészeti kdnyvtaraiba, a kdtetek népszerd-
sitésének masik mddja pedig az, hogy a
kiilonb6z6 mivészeti vasarokon a galéria
arusitja, osztja azokat a migyUjték és ga-
Iéridsok kozott. A hianypotld monografiak
azt a francia-magyar vonalat mutatjak be,
amely a migyujték kdérében a legismer-
tebb. A mltargypiac értékitélete szerint ez
a haboru utani absztrakt vonal a legkere-
settebb kiilféldon. Maklary Kalman - sze-
mélyes kapcsolatai miatt is - elkdtelezett
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rajongdja ennek a mivészeti periddusnak.
Az 1945-1965 kozotti alkotasok komoly
Osszegekért cserélnek gazdat a mdtargy-
piacon, van olyan Hantai-kép, amelyet
tavaly 2,5 millié eurdért adtak el. Osszeha-
sonlitasképpen, magyar aukcion elért ed-
digi legmagasabb arat Csontvary Kosztka
Tivadar (1853-1919) - Traui tajkép naple-
mente idején cim( festménye tartja 240
millié forintos leltési arral.

A képek élete

Maklary Kalman a hianypotlé kotetek ki-
adasanak folytatasat tervezi. Reigl Juditrol
el6késziiletben van a 300 oldalas Reigl-
album masodik része, amely ha elkésziil,
a két kotetes Hantai-kiadvanyhoz hason-
[6an tdbb mint 600 oldalon dolgozza fel a
mivész egész életmivét. Tovabba a galéria
tervezi a komaromi sziiletésl, Parizsban
komoly karriert befutott Szdbel Géza ka-
taldgusanak kiadasat is, akir6l eddig nem
jelent meg komoly kényv. Maklary Kalman
szerint a képek akkor élnek igazan, ha
lathatjak dket, és ennek csak egyik mdd-
ja, ha szinvonalas monografidkat jelentet
meg. Reigl Judit megismertetését szinte
a nullardl kezdte, és mara a vilag szamos
neves muzeumanak, kdzgyujteményének,
ugymint a New York-i Guggenhiem Muze-
um, a MoMA, a londoni Tate Modern vagy
a parizsi Centre Pompidou Muzeumnak is
van Reigl-képe. S6t, a galériatulajdonos
aktiv kozremikodésének kdszonhetéen a
magyar mivészetkedvelék tavaly tébb ki-
allitason is talalkozhattak Hantai Simon és
Reigl Judit képeivel, a Ludwig Muzeumban
és a Nemzeti Galériaban.

Maklary Kalman nemcsak kdnyveket ad ki,
kiallitasokat szervez, de ha ugy adodik, ro-
vid tarlatvezetést is tart galériajaban. Eb-
ben 6nmagaban semmi kiilénds nincs, de
tortént egyszer, hogy két kdzmunkasnak
annyira megtetszett a galéridban kiallitott
Reigl-festmény, hogy az utcardl bementek
a galériaba, a tulajdonos pedig fél dran ke-
resztll beszélgetett veliik arrdl, hogy mit
valt ki benniik az adott kép. Aznap ujabb
két érdekl6dé tudta meg, kicsoda Reigl Ju-
dit, a Parizsban alkoté magyar mivész, és
érezhette at azt az 6romot, amit a festé-
szet ad az embereknek.
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Egy hétvége erejéig minden a kortars képzémuveészetrdl szolt a fovarosban: tarlatvezetések,
megnyitok €s bemutatdk vonzottak a legjobb magangalériakba a kortarssal ismerkeddket.
A csoportos turak beavattak a kozonséget a belvarosi tivegportalok mégott €s gangos ha-
zak lakasgalériaiban rejt6zo értékek titkaiba.

”

Kortarsba borult a fovaros

«Jényleg, ez miért is nem jutott nekiink az
esziinkbe?" - nézett egymasra Rieder Ga-
bor és Kigyds Fruzsina, a kortars alkotok-
ra specializalédott muvészettorténész és
a mivészeti menedzser. ,Tulajdonképpen
esziinkbe jutott, mar beszéltlink is rola,
csak aztan valahogy elfelejt6dott” - pro-
baltak felidézni a korabban torténteket. A
Gallery Weekend Budapestrél van szé, az
ujonnan elinditott hétvégi programsoro-
zatrdl, amely alaposan felkavarta a buda-
pesti galériak koriili allévizet. Az otlettel
Molnar Ani, a Kortars Galériak Egyesiile-
tének akkori elndke allt eld az év masodik
napjan, €s mindharman rdégton tudtak:

ezt meg kell rendezni. Megvolt hozza az
egészen friss, munkara kész alapitvany,
a Kreativ Platform és megvoltak hozza a
résztvevd galériak, az egyesiilet tagjai. Mar
csak a pénzt kellett hozza eléteremteni,
ami egy induld kulturalis projektnél nem
tul egyszer(i feladat. Szerencsére sikeriilt
talalni egy nagylelkd vallalati szponzort, a
B. Braun-t, aki rekordgyorsasaggal beallt a
projekt mogé.

.Ez nem egy szokasos kulturalis fesztival"
- mondja Rieder Gabor, az esemény fészer-
vezdje kavéjat kavargatva. Mar tulvannak a
szeptember kozepén lebonyolitott hétvégén.
Semmi izgalom. Mindenki elégedett. Ahogy

elmondja, az els6 Gallery Weekend Buda-
pestet a szakmai igény teremtette meg.
Chicagdtdl Varsdig minden komoly kortars
galériamezdénnyel rendelkezé nagyvaros ki-
tlz egy hétvégét az év soran - lehetdleg
valamikor 6sszel vagy tavasszal -, hogy két
napig a galérias kiallitasokra iranyitsa ra a
figyelmet. Mert hidba tartanak nyitva hét-
rél hétre a kiallitdterek, a kdzonség egyre
jobban igényli a felhajtast és a szervezett
programokat. ,Nem csak a helyi k6zdnség
latogat el ilyenkor a tarlatokra, hanem
komoly nemzetkdzi turizmus is tapasztal-
hatd." Az el6szor megrendezett GWB en-
nek az Utnak még csak az elején jar, bar
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kiilfoldieknek készitett kiilon programjukra
tiz jelentkezd érkezett. Inkabb szakmabeliek,
mint mlgy(jték, de azért mltargy vasarlasra
is sor keriilt. (A bécsi vasar egyik szervezGje
menthetetleniil beleszeretett egy fiatal festé
egyik képébe.)

A galérianak a legfontosabb az eladas és a
gyljt6, de mindannyian tudjuk, hogy ez csak
a jéghegy csucsa, amihez sokkal szélesebb,
ért6 kozonség kell" - magyarazza a f6szerve-
z6. Nem profi szakmabeliek, hanem olyanok,
akik idérél idére ellatogatnak egy-egy kortars
képzOmivészeti galériaba. Ezek a programok
mindig ingyenesek, csak tudni kell, hol van-
nak a legjobb helyek. A GWB szervezéi pedig
tudjak, megrostaltak a résztvevéket, hogy az
altaluk képviselt mez6ény mindig iranymuta-
toként szolgalhasson az érdekl6dék szamara.
(Akkor is, ha éppen nincs gallery weekendes
felhajtas.) A komoly médiaérdeklédés dket
is meglepte. ,Mi kiilféldi mintakat vettiink
alapul, azokhoz igazodva almodtuk meg az
eseményt - teszi hozza Kigyos Fruzsina -, de
ilyen kdzdnségsikerre nem szamitottunk.”

A kortars képzOmivészet még mindig egy
szlk réteg szamara érdekes szorakozasi for-
manak szamit. Pedig ha az ember egyszer
becsabul egy kivilagitott tagas galériatérbe,
ahol egy beavatott kurator vagy akar maga a
mivész beszél a falakon 1696 képekrdl, akkor
konnyen szerelembe esik. Az uj kozonség ér-
dekében fel-ala sétaltak a hivatalos vezeték
a varosban, négyes csoportositas szerint hur-
colva végig a jelentkezéket a galérias turakon.
Ha valaki elég kitart6 volt, egy maratoni - 8
oras - turaval megnézhette mind a 16 részt-
vevét akar egy nap alatt is.
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A kortars képzomuvészet
még mindig egy szlk réteg
szamara €érdekes szorakozasi
formanak szamit. Pedig ha
az ember egyszer becsabul
egy kivilagitott tagas galé-
riatérbe, ahol egy beavatott
kurator vagy akar maga a
muvesz beszél a falakon
1696 képekrdl, akkor kdny-
nyen szerelembe esik.

FEE

A kiallitok kozott ott voltak a vilag leg-
rangosabb kortars seregszemléirél érkezd
alkotdok, példaul Kaszas Tamas, akinek a
Sydneyi Biennalérol épp a weekendre re-
pilt haza - ijeszt0 jovobeli életet lefestd
- lécekbdl takolt installacioja. Vele szem-
ben a hétvége korelntke, Kovacs Attila a
kiméletlen matematikai alapokra épiilé
képeivel tornaztatta meg a kdzonség be-
rozsdasodott iskolas tudasanyagat. Kovacs
festményeivel épp ekkor nyilt meg a Viltin
Galéria uj kiallitohelyisége. ,Zuhogott
az es6 - emlékezett vissza Kigyos -, de a
Viltinben moccanni se lehetett a megnyi-
ton. Mar kint, az épiilet elétt, a homlokzati
épitkezés miatt odarakott allvanyzat alatt
is tolongtak az emberek, befelé nézegetve
az oriasi livegablakokon at." Ismerds arcok
és sosem latottak vegyesen. Tulajdonkép-
pen ez volt a cél: hogy sikeriiljon lathatéva
tenni azt a lazas munkat, ami a viragzo
budapesti galérias vilagban zajlik. Es ezt az
esé sem ronthatta el.
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A mozgas szeretete

A gyongyosi Attitude Tancmuhelyben évente 130 gyerek és fiatal tanul modern
tancot Kecskeés Lillatol. Tancolnak a mozgas 6roméért, a nézdk tapsaért a galafellé-
péseken, de a legnagyobb 6rom szamukra az, amikor a Gyongy Nemzetkdzi Folklor
Fesztival ,csatolt" eseményeként egy mar befutott tancegylittessel egy szinpadon

léphetnek fel.

A tiikros terem titkai

A teremben korben tlikrék, kislanyok all-
nak a korlat mellett, fesziilten figyelik
mesteriiket, Kecskés Lillat. A fiatal holgy
egy laikus szamara megjegyezhetetlen ve-
zényszavaira igyekeznek egyiitt mozdulni.
A modern tanc technikai alapja a balett,
a lanyok most ezt gyakoroljak. A ,tanév"
nemrég kezd6dott, van még idé a tanulas-
ra a karacsonyi galafellépésig. A kdvetkez6
csapat lassan szallingoézik a terembe, mig
a ,kicsik" befejezik az orat. Boldog, kipirult
arccal adjak at a helyiiket a ,nagyoknak”, a
16+-0s csoportnak. Keecskés Lilla is tulaj-
donképpen ebbe a kategoriaba tartozik a
maga 25 évével. El6szor 21 éve, 4 évesen
jott el balettdrara a Miivel6dési Kozpont-
ba, ma 6 az Attitude TancmUhely mivé-
szeti vezetdje. Példaképe az els6 mestere,
Vincze-Badis Beata. ,Ha 4 éves koromban
nem 6 kezd velem foglalkozni, ma nem tar-
tanék itt. Lehet, hogy tancos sem lett volna
belélem. Kozel 20 évig kisérte a palyamat,
évekig egyiitt dolgoztunk. Harom éve val-
tunk kiilén, amiota sajat egylittesem van.
Felnéttem, ez az élet rendje” - mondja. Lil-
la mar 10 éve tanitja is a tancot: az amatér
modern tanccsoport iranyitasa mellett a Il.
Rakoczi Ferenc Altalanos és Mivészeti Is-
kolaban tancpedagdgus.

Az amatdr tancosoknak a mozgas a fonto-
sabb, kicsit kevesebb is a technikai képzés,
mig az iskolaban a technikai tudas megta-
nitasara torekszem. A siker titka a tehet-
ség mellett a gyakorlas, legyen sz6 ama-
tér vagy profi tancosokrol” - vallja Lilla. A

tancmuihelybe 8 csoportban 130-an jarnak,
a legfiatalabb 3 éves, a legidésebb 24. A
tancosok szeptembertdl juniusig heti 2-3
alkalommal gyakorolnak, késziilnek verse-
nyekre és bemutatdkra. Kecskés Lilla ko-
reografiait tancolva tanitvanyai kiilonb6z4
korosztalyokban nyertek mar nemzetkozi
versenyt Pragaban és értek el elsé helyezé-
seket orszagos versenyeken. A tanccsoport
a varos altal szervezett kulturalis esemé-
nyek rendszeres résztvevéje. Emellett tobb
alkalommal is vallalt fellépéseket a kor-
nyez6 telepiiléseken is. Tanitvanyai koziil
sokan a Magyar Tancmivészeti Féiskolan
tanulnak, masok pedig profi tancegyiitte-
sekben dolgoznak.

Az év esemeénye

Hazai kozonség elétt mindig kiilénleges
fellépni, hiszen a tancosok naponta talal-
koznak a nézékkel.

A csoport évente két galael6adason ad sza-
mot munkajardl. Lilla nemcsak kitiné pe-
dagogus, elhivatott tancos-koreografus, de
egyben nagy szervez0 is, ha a tancrol van
sz0. Az évente megrendezett Gyongy Nem-
zetkdzi Folklor Fesztival hivatalos prog-
ramjaba még nem sikeriilt bevarazsolnia a
modern tancot, de azt mar elérte, hogy a
fesztival utan, annak helyszinén egy igazi
tanclinnepet tarthassanak. Tavaly augusz-
tusban a nagy multu, nemzetkozi hir(i K6-
zép-Europai Tancszinhaz volt a meghivott
vendég. Lilla lelkesen beszél arrol, milyen
fontos, hogy a varosba olyan szinvonalas
produkciokat hozzanak, mint amilyen a
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Az, hogy a gyerekek alig
akarnak egy-eqy foglalkozds
utdn hazamenni, legaldbb
akkora orom szdamomra,
mint egy sikeres fellépés a
tdnccsoporttal.

~ Kecskés Lilla

Az Attitude Tancegyiittes

tagjai harom korcsoportban
(gyermek, junior, felnétt)
képviselik az egyesiile-

tet hazai és nemzetkozi
showtanc-versenyeken,
mivészeti fesztivalokon

€és neves rendezvényeken
fellépbként.

KET fellépése volt. Gydngyoson népszerd
a tanc, harom jelentds tanciskolaban 6sz-
szesen mintegy 300-an tancolnak. A Vak
Bottyan udvari fellépés mindig nagy siker,
igy volt ez tavaly is, amikor tobb szaz nézé
tapsolt az amat6rdknek és a profiknak egy-
arant.

Lilla a fészervezd, mindenrdl neki kell gon-
doskodnia. Nehéz dolog a szponzorkeresés
- vallja -, hiszen a tancnak kevés reklam-
értéke van, ezért az adomanykérd e-mailbe
beleirja, hogy a tdmogatasért cserébe szi-
vesen fellépnek vallalati rendezvényeken,
téritésmentesen adnak koélcsonjelmezeik
kozll. Nem konnyl feldolgozni a vissza-
utasitast, viszont annal nagyobb &rom a
siker. A B. Braun a gala egyik f6tamogatdja,
de komoly 6sszeggel jarult hozza a rendez-
vényhez a Matrai Er6m is, mig a rendez-
vény biztositasa az érangyal Kft. hozzaja-
rulasa. A Matra Mdvel6dési Kézpont mint
az Attitude Tancmihely otthona is a ta-
mogatdok kozott van. Tavaly kisebb valla-
latok, sét sziilék is voltak az adomanyozok
kozott. Lilla nyari sziinete a szabadtéri gala
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szervezésevel telik, pontosabban ezzel és a
szintén altala szervezett egyhetes nyari ta-
borral. Az, hogy a gyerekek alig akarnak a
foglalkozas utan hazamenni, legalabb ak-
kora 6rom neki, mint egy sikeres fellépés.

Husz év mulva

Mi lesz 20 év mulva? Kecskés Lilla moso-
lyogva valaszol: ,A tanctanitas, a koreo-
grafia nem kor-, hanem ihletfligg6. Tan-
colni 40-50 éves korig lehet, utana at kell
adni a helyet a fiataloknak." Reményei
szerint akkor is fog tancolni, koreografal-
ni, gyerekeket tanitani. Nagyon szeretne
egy sajat tanciskolat, ahol a csoportok
idejét 6 osztja be és nem egy ,hazigaz-
da". lgaz, gondol ra, hogy torténelem-
tanari képesitést szerezzen, de az elsd
helyen a kdvetkez6é husz évben is a tanc
lesz. Szeretné, ha a mihely nyari gala-
el6adasabol egy tancfesztival fejlédhetne
ki, persze ehhez a varos tamogatasara is
sziikség van. Gydngyds varosa a Fiatalok
a Muvészetekért dijjal ismerte el eddigi
munkajat, az egyiittes is népszerl a kor-
nyéken, mégis ugy latja, hogy még komoly
tartalékok vannak a varossal val6 egyiitt
munkalkodasban. Az Attitude szerves ré-
sze a varos életének. Amikor masfél éve
leégett egy haromgyermekes csalad haza,
azonnal jotékonysagi galat szervezetek a
megsegitésikre. Hivoszavara a varos 6sz-
szes tanciskolaja részt vett az esten: ,Ez
az eset is megmutatta, hogy egyforman
jo érzés tamogatottnak és tamogatdnak
lenni” - mondja Lilla.
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Ahol evtizedek

ota szeretik

A B. Braun Gydngyos jatékosai éppen buszra szallnak. Irany Eger, egy kis
kikapcsolodas a bajnoki szezon el6tt a Szépasszony vélgyben. Uj szezon
uj remények, ami biztos, az a gydngyosi csapat helye a nemzeti baj-
noksag legjobbjai kdzott. A gyongyosi kézilabdazas ebben a szezonban

tinnepli 60. évfordulojat.

Heves hevesi szurkoldok

Nem tul gyakori eset, hogy egy szurkoloi
klub nyilt levelet intéz egy sportagi szo-
vetséghez. Tavaly a B. Braun Gyongyos
szurkoloi levelet irtak a Magyar Kézilabda
Szovetségnek, amelyben nehezményezték
a bajnoksag veégeredmeényet. Pontosabban
szerintiik nem stimmelt a bajnoki tabella.
Azonos pontszammal a Gyongyds végzett
az 5. helyen, mig a Balatonfiired lett a
4. helyezett. A szurkoldk szerint ez sza-
balytalan, hiszen két csapat egymas elle-
ni mérkozésein dontetlen sziiletett, de a
gyongyosiek tobb golt dobtak idegenben.
Végiil maradt az 5. helyen a Gyongyds, de
ehhez - a szurkoloi levél hatasara - a sz6-
vetség kénytelen volt néhany érdekes és
meglepd szabalymagyarazatot is csatolni.
Tavaly nem a csapaton €s még csak nem
is a heves vérmérseékletli szurkoloi klub-
bon mult a bravurt jelenté negyedik hely
megszerzése... Marczin Zsolt a klub elndke
ehhez csak annyit fliz hozza, hogy jélesett
a szurkolok spontan akcidja, de nyilvan
mindig a szévetségnek van igaza. A mult-

ban volt ezzel ellentétes példa is, de végil
beletérédtek a dontésbe. Most mar az Uuj
bajnoksagra koncentralnak. A szurkolékkal,
a kézilabdaért rajongd nézékkel nagyon
j6 a kapcsolatuk. A szurkol6i klub minden
szezonnyitaskor gulyaspartin talalkozik a
csapattal, 6k valasztjak meg a mérkdze-
sek legjobb jatékosat is. Sz6ll6si Karoly a
feln6tt csapatot lzemelteté Gyongysport
Kft. vezetdje szerint a jatékosokat ismerik
€s szeretik a varosban, megszolitjak a va-
ros utcain, és kiildndsen jo érzés, hogy a
meérkdzeéseken a szponzoroknak fenntartott
ulések soha sem maradnak dresen. A druk-
kerek szeretetét nemcsak a telthazas hazai
meccsek jelzik, hanem az is, hogy a csapa-
tot 100 kilométeres kdrzetben rengetegen
kisérik el az idegenbeli mérk6zésekre.

Hatvanéves a
gyongyosi kézilabdazas

Gydngydson az 1955-1956-0s szezontol
folyamatos a kézilabdaélet. Az el6ddk ak-
kor voltak sikeresek, amikor nagy vallala-
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B. Braun

GYONGYOS

99 Biiszkék vagyunk a
szurkoldinkra. Ma mdr
nemcsak a csapat, de a
szurkoldi klubunk is megha-
tdrozo szerepldje a magyar
kézilabddnak. Két éven
keresztiil a mi szurkoldi
klubunk elndke volt az elsé
osztdlyu klubok orszdgos
szurkoldi egyesiiletének
elndkségi megbizottja.99

~ Marczin Zsolt

tok (Vasas 1zz6), vagy a honvédség (Hon-
véd Zalka HSE) tamogatasaval jatszottak.
A Zalka HSE 1960-ban megyei bajnoksa-
got nyert, majd kivivta az NB ll-be jutast.
A hatvanas évek kdzepén a gydngyosiek
az lzzo szineiben harcoltak ki az NB I/B-
be valé feljutast. A Gyongydsi Féiskola
csapata 2006-ban a varos torténetében
el6szor a honi férfi kézilabda-bajnoksag
els6 vonalaban szerepelhetett. A csapat
aranykora 2009-ben vette kezdetét, ekkor-
tél mar az dnkormanyzat tamogatasaval,
a kovetkezdé évben pedig mar a B. Braun-
nal mint névadd szponzorral a hata mo-
gott ért el sikereket az NB I-ben. Marczin
Zsolt klubelndk szerint, ha erds a kapcso-
lat a csapat és a tamogatoi hattér kozott,
akkor az eredmények is egyre jobbak lesz-
nek. Sz6ll6si Karoly elmondta, hogy ne-
héz a mai gazdasagi helyzetben egy elsé
osztalyu kézilabdacsapatot fenntartani. A

| 'l SPORT

tamogatok részérél nagyon pozitiv hoz-
zaallas kell a sporthoz, a kézilabdahoz. A
TAO-tamogatast a nyereségbdl adhatjak a
vallalatok, nyereséget pedig egyre nehe-
zebb eldallitani. A bajnoksag elsé 4 helye-
zettje az 6 koltségvetésiik tobbszorosével
gazdalkodik. A pénz és ezen keresztiil az
idegenlégios jatékosok sulya az egész ma-
gyar kézilabdaban meghatarozé szerepet
jatszik. Marczin Zsolt szerint ennek komoly
negativ hatasa van, amit mi sem bizonyit
jobban, hogy az idei férfi kézilabda-vilag-
bajnoksagon egy csapatnyi, a magyar baj-
noksagban szerepl jatékos vett részt, mig
a nemzeti valogatott nem tudott kijutni.
A magyar jatékosok hattérbe szorulasaval
pedig nem lesz példakép a gyerekek el6tt.

A hely, ahol jo lenni

Marpedig a gyerekek Gyongydson is egy-
re nagyobb szerepet kapnak. A varosban
9 éve indult a sajat rendszer( utanpdtlas-
képzés, ebbdl a csapatbdl ma mar tébben
az ifi csapatban jatszanak. Az utanpotlas-
nevelés most 240 gyereket érint a varos-
ban, gylimdlcse 2-3 év mulva beérik, igy
a felnétt csapat fiatalitasat hazai nevelésii
jatékosokkal oldhatjak majd meg.

A legtehetségesebb hat jatékos mar a ké-
zilabda-akadémian tanul. A klub elnoke
reméli, hogy ezek a fiatalok is visszatérnek
majd a varosba. A stabil kdzépcsapatban
van nemzeti valogatott, és B valogatott
csapattag is. A B. Braun Gyodngy6sben
nem jatszanak kiilfoldi jatékosok. Sz6ll6si
Karoly szerint a csapattagok szeretnek itt
€lni, s6t a varos, a Matra kozelsége az aktiv
palyafutas vége felé jardkat is itt tartja. Azt
tapasztalja, hogy a jatékosoknal szempont
lett az is, hogy az aktiv palyafutas utan
tudnak-e helyben munkat talalni. A mosta-
ni csapat jatékosainak tobb mint fele mar
2 éve itt jatszik. Marczin Zsolt tobb mint
15 éve dolgozik a varosi kézilabdasport
felvirdagoztatasaért, szerinte a gydngyosi
kézilabda is sokat tesz azért, hogy nemzet-
kozi szinten is sikersportagunk maradjon,
az orszagimazs része legyen. A gyongyo-
siek biliszkék a csapatra, a jatékosok pedig
tovabbra is jo eredményekkel halaljak meg
a szurkolok és a szponzorok tamogatasat.
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A sport
nem csak az
egeszsegeseke

Magyarorszagon 3500 szervatiiltetett ember ¢él, kozullik tobb
mint kétszazan aktivan sportolnak, 50-60-an pedig verseny-
szertien. A Magyar Szervatiiltetettek Orszagos Sport, Kultu-
ralis és Erdekvédelmi Szovetségének 21 tagegyesiilete 500
szervatultetett embert képvisel.

Ahova milliok sem
jutnak a milliardokbal

A kormany tavaly 168,6 milliard forintot
forditott a sportra, amely 6sszegbdl a szerv-
atiiltetett sportoldknak mintegy 20 millio
forint mukddési tamogatas jutott. Tilhof
Ingrid, az MSZSZ alelndke elmondta, hogy
a szervatiiltetett sportolok nemzetkozi ver-
senyeinek koltségvetési soran sok esetben
nem szerepel Osszeg, kivéve a Vilagjaté-
kokat, amire mindig kapnak valamennyi
tdmogatast a Magyar Olimpiai Bizottsag-
tél. A 2014-es krakkdi Szervatiiltetettek
és Mivesekezeltek Eurdpa Bajnoksaganak
valogatott csapataba bekeriil6 sportoldk
azonban minimalis tdmogatashoz jutottak,
igy tobbszords EB- és Vilagjaték-nyertesek
részvetele is veszélybe keriilt, koztiik Nagy
Istvané is. Nagy Istvan tébb mint 33 éve,
18 évesen kapott Uj vesét. Sokat beteges-
kedd fiatalként szervatiiltetése el6tt nem
sportolhatott, a sikeres miitét azonban tel-
jes életre és a versenysportra is lehetdséget
teremtett szamara. Transzplantalt veséje

32 évig hien szolgalta, és ez alatt az id6
alatt komoly éremgydjteményt halmozott
fel. Eurdépa-bajnoki érmek, dobogos he-
lyezések a Vilagjatékokon, olyan helyeken
jart sportoloként, ahova maganemberként
soha nem juthatott volna el. Mindezt mun-
ka €s csalad mellett. Alapité tagja volt a
szervatiiltetettek sportegyesiiletének, majd
az MSZSZ-nek. ,Transzplantaltként teljes
életet éltem, maga a csoda, hogy 32 évig
birta a kapott vesém, szemben az atla-
gosnak mondott 15 évvel. Azt gondolom,
hogy ebben benne van az, hogy fiatalon,
jo fizikummal kaptam a vesét, és persze a
rendszeres sport is, amivel megdriztem a
fizikumomat" - mondja Nagy Istvan. Ami-
kor masfél éve leallt a veséje akkor sem
hagyta abba a sportot, dializaltként foly-
tatta az asztaliteniszt, illetve belekezdett
egy .nyugisabb"” sportba, a dartsba. Az el-
mult évben két kezelés kdzott késziilt arra
az EB-re, amire majdnem nem jutott ki. Ta-
valy a sportolok indulasaval kapcsolatban
hosszas nyilt levelezés folyt a szaktarca és
a szovetség kozott - eredménytelendil.

Ujra a dobogon

Szerencsére vannak olyan magancégek,
amelyek olyan sportra is aldoznak, amely
nem kecsegtet Uzleti haszonnal, és nem
szerepelnek a kiemelten tamogatottak ko-
zott sem. Nagy Istvan indulasat a B. Braun
tamogatasa tette lehetéveé, igy 6 a tavalyi
krakkoi Europa-bajnoksagon két sportagban
dsszesen harom szamban allt rajthoz. ,Kicsit
furcsa volt, hogy most a mivesekezeltek
kozott indultam, hiszen t6bb mint 30 évig
a szervatiiltetett sportolok korében verse-
nyeztem. Dializaltként nehezebb sportolni,
a kezelés utan az ember levert, rosszabb
teljesitményt tud nyudjtani. Nekem a ke-
zelést kdvetd nap délutanjan megy a leg-
jobban a versenyzés. A hazigazdak nagyon
figyelmesek voltak, hoztak-vittek a keze-
lésre, nagyon odafigyeltek rank a verseny
lebonyolitasnal. A szabadidds programok-
ban nekiink nehezebb volt részt venniink,
hiszen, ha nem versenyeztiink, akkor ke-
zelésen voltunk, de a fontosabbakra igy is
eljutottunk” - emlékszik vissza az EB egy
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hetére Nagy Istvan. A dartsverseny egy-
napos volt, egyenes kieséses rendszerben
kiizdottek a versenyz6k. Nagy Istvan Euro-
pa-bajnok lett ebben a szamban. Asztali-
teniszben parosban és egyéniben is indult:
sajnos parosban nem sikeriilt a négy kdzé
jutas, de egyéniben csak a dontében ta-
lalt legy6zdre, igy ebben a versenyszam-
ban eziistéremesként tért haza. Az elsé
mivesekezeltként tett ,kirandulas” mérle-
ge tehat egy arany- és egy eziistérem volt,
ami igazan szép siker, féleg 50 év felett,
bar Nagy Istvan azonnal hozzateszi, hogy
mindez korosztalyos eredmény. A sikerhez
dializaltként is heti két pingpongedzés kel-
lett, igaz a dartsra elég volt otthon a bara-
tokkal késziilni.

Folytatasban reménykedve

Ateremben halkan zignak a gépek. Adatok-
kal teli kijelzék vilagitanak, vékony csove-
ken folyik a vér a gépbe, majd onnan vissza
a testbe. Van, aki olvas, mas tévézik vagy
szunydkal. A n6vérek vérnyomast mérnek,
megkérdezik, ki hogy érzi magat. A keze-
I6ben nyugalom és profizmus van, mindkét
részrél. Nagy Istvan nem az a feladds faj-
ta, mlivesekezelés kdzben beszélgetiink. A
baj sajnos az 6 esetében sem jart egyediil:
veseleallasa utan nemrég egy artériaja is

SPORT

Az EB-arany és -eziist-
érem mellett tavaly egy md-
sik, nagyon fontos elismerést
is kaptam, Magldd vdrosa
Kertész Kdroly-dijjal ismerte
el eddigi eredményeimet. Az
augusztus 20-i dijdtadds
sajnos eqy idében volt a
krakkoi versennyel, igy errdl
a ceremonidrol - igazoltan —
tdvolmaradtam.

~ Nagy Istvan

elszakadt a térdhajlataban. ,Nagy miutét
volt, lassu felépiilés varhat6” - mondja a
sportold, akinek mar most nagyon hianyzik
a mozgas. Idén Vilagjatékok lesznek, ame-
lyen csak szervatiiltetettek indulhatnak, és
persze az is kérdés, hogy mennyire épiil fel
a kovetkezd EB-ig. Mégis a legfébb kérdés
az, hogy mikor kaphat uj vesét - Istvan bi-
zakodik, hiszen rajta van a listan. Kezelés
kozben is a folytatast tervezi, persze job-
ban szeretné, ha Ujra a szervatiiltetettek
kozott versenyezhetne. Az is igaz, hogy az
életkor elérehaladtaval mar a kisebb fizikai
terheléssel jard sportokat részesiti elény-
ben. Szamara a sport, a mozgas szinte
nélkiilozhetetlen, elvalaszthatatlan része a
normalis életnek, amit transzplantaltként
élt. Ezt Tilhof Ingrid is megerdsiti: az alel-
nok szerint mindenki elétt ismert a szerv-
atiiltetett és a szervre vard embereknél is a
sport rehabilitacios szerepe, ezért szeretné
az MSZSZ, hogy minél tobben sportolja-
nak. A szovetség sz(kds anyagi lehetéségei
mellett is szeretne nyaron toborzé korutat
szervezni, annak érdekében, hogy allapota-
nak megfeleléen még tébb szervatiiltetett
sportoljon, mozogjon az egyesiileteikben.
A sport ugyanis sikerélményt ad azoknak
az embereknek, akik betegségiik miatt na-
gyon sok nehezen feldolgozhat6é dolgon
mennek keresztiil.
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Eredmenyek tlikrében

A magyar jégkorong-utanpotlas valogatottai sikert sikerre halmoztak az elmult években. Az eredmé-
nyek mogott egy, Glen Williamson kanadai szakember vezette, 2011-ben indult és jovore befejez6dd
fejlesztési stratégia megvalositasa all. Kilondsen éromteli, hogy a fiuk mellett a magyar néi jégko-

rongot is a vilag legjobbjai kdzott tartjak szamon.

Ut (tao) a sikerhez és a TAO

A magyar jégkorong fejlddésében megha-
tarozo szerepe van a tarsasagi add sport-
célu felajanlasanak.

A 2011-ben bevezetett rendszernek kdszon-
hetéen tavaly mintegy 60 milliard adoforint
aramlott 6t latvanysportag utanpdtlas-ne-
velésébe. A Magyar Jégkorong Szdvetség
2011-2016 kozotti fejlesztési stratégiajanak
tobb célkitlizése mar 2014-re teljesiilt. A
legkisebbeknél, az U8-ban 2013-ra meg-
haromszorozddott a regisztralt jatékosok
szama, az U10, U12-ben pedig megdupla-
zbdott. A TAO-nak kdszénhetéen ezekben
a korosztalyokban a sziil6k anyagi terhei
jelent6sen csokkentek, igy nemcsak a tehe-
tds szlilék gyerekei ismerkedhetnek meg a
jégkoronggal. A jatékosszam ndvekedéseé-

ben a lanyoknak is komoly szerepiik van. A
koriilbeliil 500 magyar jégkorongozo lany
kozll mintegy 300-an szerepelnek az U8-
U10-es korosztalyokban. Dr. Kolbenheyer
Zsuzsa, a Nemzetkozi (IIHF) és a Magyar
Jégkorong Szovetség elndkségi tagjanak
személyes-sziiléi tapasztalata, hogy a
.szuper miniknél" tébb csapat fele lanyok-
bol all. Az utanpdtlas-stratégia megalko-
tdéja, Glen Williamson szerint is j6 dolog
a néi hoki elterjedése. Szerinte a magyar
lanyok sikereiben jelentds szerepe van an-
nak, hogy egészen az U16-ig egyiitt jat-
szanak a fiukkal. Fontos az allando bizo-
nyitasi kényszer, amivel a lanyok minden
alkalommal a jégre lépnek. Kolbenheyer
Zsuzsa szerint azonban az edzék nagy ré-
sze nem fordit kell§ figyelmet a lanyokra.
A holgyek nem jatszanak meghatarozé

szerepet a csapatban, a golokat a fiuk utik,
igy a gollovest szinte csak a valogatottban
tanuljak meg. A néknél 25 éves kor koriil
jelent6s a lemorzsolddas, mig a fiuknal ez
az U16-U20 kdrnyékére tehetd. Az ok egy-
szerii: a holgyeknél ekkor keriil el6térbe a
csalad, a gyerek, a tanulas. Persze vannak
kivételek, mint példaul 6, aki 3 gyermekes
jogasz anyukaként 2011-ben még valoga-
tott centereként jatszott. A (jég)palyaelha-
gyas masik oka, hogy nincs néi profi liga,
igaz, ilyen csak Oroszorszagban van, ahol 3
magyar jatékos is jatszik.

Stratégia a gyakorlatban

Glen Williamson szerint az utanpotlas-
stratégiaban egyarant fontosak az uj mdd-
szerek, valamint az ezekre fogékony edzék
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A hangsulyt a jdtékosok
személyiségének fejlesztésére
helyezziik, a jatéktudds fej-
lesztése csak ez utdn kévet-
kezik. Vallom, hogy meg kell
tanitani a fiatalokat arra,
hogy élvezni is tudjdk a ver-
senyt. Ha valaki élvezi azt,
amit csindl, akkor magdtol
is tobbet akar tenni, tanulni,
és minden erejével el akarja
érni a céljait.

~ Glen Williamson

€s a jatékosok szamanak novelése. Ma mar
13 éves kortol minden korosztalyban havi
rendszerességgel tartanak edzétaborokat,
tornakat. Egy-egy hdonapban 400 gyerek
vesz részt a valogatott taborokban. A si-
kerek azt jelzik, hogy mi, magyarok a jég-
korongban is tehetseégesek vagyunk, hiszen
a holgyek U18-as valogatottja 2012-ben
minimalis jatékoskerettel feljutott a leg-
magasabb osztalyba, és egy évet ott is
volt. A csoda sajnos 2014-ben véget ért, a
csapat a Divizio I/B harmadik helyén vég-
zett. Az U18-as fiuk menetelése 2013 ota
tart, akkor jutottak fel a harmadik vonalat
jelent6 I/B divizidba, amit egy évvel kés6bb
Székesfehérvaron, hazai kozonség el6tt
veretlenil megnyertek. A csapat Debre-
cenben mar a Divizio |/A-ban jatszott, ami
azt jelenti, hogy a vilag legjobb 16 csapata
kozé tartoznak. Mindkét vilagbajnoksag
fészponzora a B. Braun volt, de a cég ta-
mogatasaval rendezték meg 2014 decem-
berében az U20 divizio I/B vilagbajnoksa-
got is Dunaujvarosban. Glen Williamson
szerint, mig az alsobb szinteken a sikerhez
elég 5 kivalo jatékos, ezen a szinten mar
minimum 20 kitliné jatékosra van szlik-
ség. Az utanpdtlas szovetségi edzéje nincs
konnyl helyzetben, hiszen a vilag élvo-
nalaba tartozd svédeknél vagy finneknél
3000 kitlnd képességu jatékos koziil va-
laszthatnak a szovetségi kapitanyok, mig
6 egy 55-0s keretbdl valogathat. ,Ha nagy
kutya akarsz lenni, nagy kutyakkal kell jat-
szanod" - mondja az utanpotlas szovetségi
edzéje, aki nem akarja nyomas ala helyez-
ni a fiatalokat, ezért semmilyen elvarast

nem fogalmazott meg a VB-szerepléssel
kapcsolatban. A jatékosok minden mecs-
csen a legjobb tudasuk szerint, a gy6zele-
mért |épnek jégre. ,A debreceni VB-n 30
NHL-megfigyeld volt jelen, ami hatalmas
lehetéség volt a magyar jatékosok el6tt.”
- mondta Glen Williamson, aki sajat, vala-
mint az 6sszes magyar edzé sikerének tar-
tana, ha magyar fiatalok is jatszananak az
NHL-ben. Németh Miklos, a Magyar Jég-
korong Szovetség elndke igy nyilatkozott a
vilagbajnokasg elétt: ,Az U18-as fiuk eldtt
ujabb nagy kihivas all, hiszen a debrece-
ni vb-n kékemény mezényben kell palyara
Iépniiik. Az ilyen fiatal jatékosoknal azon-
ban sok tényezén mulik az eredményesség,
a teljesitményiik - nemcsak a magyar csa-
paté, hanem valamennyi résztvevé valo-
gatotté - nagyon hullamzé lehet. Adjak a
tudasuk legjavat, és tisztességgel alljanak
helyt - ezt varom t6liik."

Mindig magasabbra

Bar végiil az U18 as fiuknak nem sikerilt
a bent maradast kivivni Debrecenben, dr.
Kolbenheyer Zsuzsa szerint a magyar jég-
korong felfelé ivel§ palyan van. Nem kizart,
hogy a 2018-as téli olimpiara kijuthat a
magyar feln6tt néi valogatott. Az U18-as
korosztalyban 2012-ben a vilag legjobb-
jai kozé jutott csapat most éri el a felnétt
korosztalyt. A csapat egyben tartasahoz az
MJSZ elndkségi tagja szerint a kovetkezd
2 évben mintegy 120 millio forintra len-
ne sziikség. Ha ezt az dsszeget egy - igaz
kiemelten tamogatott - harmadosztalyu

focicsapat évi 240 milliés tamogatasaval
vetjik Ossze, igazan nem nevezhetd tul-
zottnak. J6 lenne, ha az orosz profi ligaban
jatszd magyarokat sikeriilne hazacsabita-
ni, de ez ugy tlnik nem csak pénzkérdés.
A statisztikak szerint ma egy nemzetkdzi
ligas kézilabda-, vagy hokimérkézes tébb
néz6t vonz, mint az OTP-liga futballmecs-
csei: az EBEL-liga talalkozoit ugyanis majd
masfélszer annyian nézik, mint egy atlagos
NB I-es mérkézést.

A jégkorong jovéjével kapcsolatban a szo-
vetseég elndke igy nyilatkozik: ,A visszajel-
zések pozitivak. A TAO-forrasokat eredmé-
nyesen hasznaljuk fel, a MOL-liga minden
szempontbol - a résztvevd csapatokat, a
liga jatékszinvonalat és a meccsek nézé-
szamat tekintve is - sokat fejlédott az el-
mult két évben. A jégkorong népszerlsége
érezhet6en nétt az elmult id6szakban. En-
nek ellenére még mindig ugy €rzem, hogy
nem hasznaljuk ki maximalisan a lehetdsé-
geket, még sok a dolgunk.”

Glen Williamson ugy latja, a megnove-
kedett gyermekszamhoz képest még sok,
a modern felfogast vallé edz0 hianyzik.
Szeret nalunk dolgozni, a teljes stabbal
kivalo a kapcsolata. Kézdsen nagyszerd
eredményeket értek el, a magyar jégko-
rong fejlédését évekre meghatarozo val-
tozasokat hajtottak végre. Kérdés, hogy
mi lesz az utanpotlas-neveléssel a TAO
nélkil, vajon a cégek valddi lzletet is
latnak majd a jégkorongban? A fiatalok
sikerei hozzajarulnak ahhoz, hogy egyre
népszerlibb, lizletileg értékes sport legyen
a jégkorong.
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A siker kovacsai

Otéves az Ifj. Ocskay Gabor
Jegkorong Akademia

Cslitortok délelétt van, iskolaidd, mégis a juniorok edzenek

a szekesfehérvari Ifj. Ocskay Gabor jégstadionban. Vannak
igazoltan ,hianyzok", akik mar a feln6tt csapatban, a nemzeti
valogatottban szerepelnek. [dén éppen 6tddik éve, hogy itt
tanulnak a magyar jégkorong uj sztarjai.

Sikerek és karrierek

Szinte lehetetlen el6re megmondani, kibé!
milyen felnétt jatékos lesz. Kamaszként,
14-15 éves korban egy apré bananhéjon is
elcsuszhat egy-egy igéretesen indulo fiatal
karrierje. Fekti Istvan sportigazgato szerint
biztos tippek még a junior korosztalyban
sincsenek. Az Akadémia alapvetd feladata
a felnétt EBEL-ligas csapat utanpdtlasanak
nevelése, és természetesen a nemzeti va-
logatott erGsitése. Az elmult évek sikeres
utanpotlasképzése lehetévé tette, hogy
a felnétt csapatban fiatalitasi projekt
kezd6djon el. A tavalyi edzévaltas utan
Rob Palinnal felgyorsult ez a folyamat. A
Znojmo elleni utolsé alapszakasz-mérké-
zésen peldaul 6 akadémista szerepelt a fel-
nétt csapatban! A rajatszast jelentd 6. hely
megszerzésében a fiatalok is részt vettek.
«Erdély Csanad példaul a felnétt EBEL-
csapatunk oszlopos tagja, és a felnétt
nemzeti valogatottban is bemutatkozott,
mig Laday Tamas most Kanadaban a vilag
egyik legjobb junior bajnoksagaban jatszik.
Vincze Péter is a felndtt csapat tagja, de
mar a feln6tt valogatottban is lehetGsé-
get kapott, és itt van Sapatki Tomi is, aki
4-5 évet toltott nalunk, jelenleg felnétt
csapattag €s valogatott kerettag is egy-
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ben" - sorolja a tehetségeket Fekti Istvan.
A tavaly Székesfehérvaron U18 I/B divizids
VB-t nyert csapat gerincét az akadémistak
adtak. Az idei debreceni U18 I/A divizios
vilagbajnoksagra késziild6 magyar valoga-
tott keretben 8 fehérvari fiatal szerepelt.
JHidba rendiviil sikeres az Akadémia, az
utanpotlas-nevelés nincs reflektorfényben,
ezért erre lehetetlen szponzorokat talalni.
Szerencsére a feln6tt csapat komoly rek-
lamértékkel bir, hiszen 8 éve jatszanak az
EBEL-ligaban, és idén is kiharcoltak a ra-
jatszas jogat. Az utanpotlas-nevelés for-
rasa a TAO-tamogatas, amelynek keretét
évrél-évre sikeriil feltolteni” - mondja a
sportigazgatd. Ez stabilizalja az anyagi
helyzetiiket, ennek kszdnhet6en tudtak az
U20-as majd az U18-as csapattal is elin-
dulni az osztrak bajnoksagban. Szerencse,
hogy a nagy csapat tamogatoi koziil tob-
ben, igy a B. Braun is jelent6s dsszegekkel
tamogatja az Akadémiat.

Elet a jég utan

Mar a kezdetektdl nagyon fontos volt, hogy
az Akadémiara jar6 gyerekek az oktatasban
is jol teljesitsenek. Kivalo a kapcsolat a
programban részt vevd iskolakkal, és ami a
legfontosabb, a gyerekek koziil egyre tob-




[Ya)
T
o
o)
|

& v || & i

ben tanulnak tovabb. Az 5 éve indult csa-
patbdl ma mar tobben fdiskolasok. Vincze
Péter magantanuldként végezte el a ko-
zépiskolat, j6 eredménnyel érettségizett,
most a TF-re jar. Célja, hogy 3 éven belil
stabil EBEL-csapattag legyen. Szeretné, ha
0t év mulva sok egykori akadémista tarsa-
val egyiitt alkotnak a felnétt csapat gerin-
cét. A féiskola csak a B terv”, a tébb labon
allast szolgalja. ,A hosszas beszélgetése-
ink, figyelemfelhivasaink eljutottak mind
a sziil6kh6z mind a gyerekekhez. Kiss Da-
vid akadémistabol lett valogatott jatékos,
most az U20-as csapatunk asszisztedzdje.
Edz6ként talalta meg a helyét nalunk, re-
méljiik, szép jové var ra itt az akadémian.
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A mamdm minden meccs

elétt azt mondja: csak

dvatosan, vigydzz magad-
ra kisfiam! Persze figyelek
magamra, de profi tdmado

jatékosként nem konnyii ele-

get tenni ennek a kérésnek.
A hoki szépsége pontosan

a nagy sebesséqg, a gyors
oda-vissza jdték, a sok gol.
Most, a felndttek kozott
még nagyobb sebességet kell
felvenni, de szerencsére na-
gyon segitokészek a csapat-
tdarsak.

~ Vincze Péter

Az a legfontosabb, hogy akik hozzank jar-
tak €és nem kezdtek profi sportkarrierbe,
vagy mar befejezték, egészséges, boldog
emberek legyenek. Olyanok, akik megalljak
a helyiiket az életben, és mindig szivesen
emlékezzenek vissza a nalunk eltoltott
évekre" - mondja Fekti Istvan.

A masodik 5 év tervei

Az Akadémia stabja évek oOta stabil. Er-
dekl6dé gyerekekbdl sincs hiany, igy nagy
valtozasokat nem terveznek Fehérvaron.
A sportigazgato szerint az elmult évek
tapasztalatai két fontos fejl6dési iranyt
jeloltek ki. Meg kell talalni azt a jatéklehe-
téséget, ahol a junior korosztalybol kilép6
jatékosok a legjobban tudnak alkalmaz-
kodni a feln6tt jaték sebességéhez, szin-
vonalahoz. Erre most a MOL-ligaban valo
indulas latszik a legjobb megoldasnak,
ezért az Akadémia mihamarabb szeret-
né megszerezni az indulas jogat. A MOL-
ligas szereplés jelentené a szuper minit6l
a felnétt korosztalyig terjed6 képzés teljes
lefedettségét. De a kdvetkezé 5 év meg-
hatarozé iranyvonala lesz egy csikszeredai
bazisakadémia elinditasa is. Székelyfoldrol
eddig is jo jatékosok jottek, sikerorientalt,
problémamentes fiatalemberek, akik jol il-
leszkedtek a csapatba. Az induld akadémia
szakmai felligyeletét az Ifj. Ocskay Gabor
Jégkorong Akadémia adja, valamint edz6-
képzéssel segiti a munkajukat. Természe-
tesen ehhez sok pénz, rengeteg energia
kell. A csikszeredai akadémia indulasatol a
fehérvari csapat tovabbi er6sodését varja
az akadémia sportigazgatoja.
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Versenyeket nyerni
vagy uzleti

sikereket aratni

A globalizacio koraban, aki vallalkozni akar, rogton a vilagpiacra vet szemet.

Otletekb6l nincs hidny, am nagy kérdés, hogy a fiatalok mennyire tudjak 6tleteik
lizleti értékét meghatarozni? A Pro Progressio Alapitvany az ,Otlettdl az iizletig"
palyazata ebben is segitséget nyujt a BME diakjainak.

Versenygyéztesekbol
sikeres vallalkozdk

Az otlettel kezdddik minden vallalkozas,
és az ,Otletvadaszatbol” nem maradt ki az
egyetem sem. A Budapesti Miszaki és Gaz-
dasagtudomanyi Egyetem Pro Progressio
Alapitvanya a BME Hallgatoéi Innovacios
Kozponttal és a Miegyetemi Technoldgia
¢s Tudastranszfer Irodaval kdzdsen tavaly
harmadik alkalommal irta ki az ,Otlettél az
tzletig" palyazatot. Az egyetem 8 kararol
64 palyazat érkezett, mig egy évvel kora-
ban csak 38. A siker az alapitvany kuratori-
umi elnoke, Dr. Pakucs Janos szerint relativ,
hiszen az egyetemen kozel 16 ezer diak ta-
nul. ,A hallgatok figyelme rengeteg hazai
és kulfoldi lehet6ség kozott oszlik meg. A
hagyomanyos marketingmodszerekkel mar
szinte elérhetetlenek, olyan, elsésorban in-
ternetes csatornakat kell hasznaljunk, ahol
az eddiginél tobb diakhoz tudunk eljutni.
Ezt még nem sikeriilt megtalalnunk, ezen a
terlileten van még tennivalonk” - mondja
az elndk. A kétfordulds palyazaton ,A BME
2014. évi kiemelkedd hallgatoi innovaci-
0s Otlete” cimet megosztva nyerte el két

csapat: az Aurora Devices egy ultrahangos
megoldas, amely a vakokat és csékkentla-
tokat segiti a biztonsagos kozlekedésben,
valamint a Sybrillo camera gimbal - egy
olyan eszkoz, amely kamerak és mobilte-
lefonok razkodas- és kézremegésmentes
felvételét biztositja. A korabbi gydztesek
kozott pedig olyan, ma mar vilaghiri val-
lalkozasokat talalunk, mint a Tresorit és
a HandInScan. Azok, akik ilyen versenyt
nyernek, a végso Uzleti sikerre is esélyesek.
Dr. Pakucs Janos szerint a mentorok donté-
sében a szaktudas mellett komoly szerepet
jatszik a megérzes is. Lehet valami szenza-
cios oOtlet, nyerhet versenyeket, de a végsé
zsliri mindig a piac.

Az elsé lépés: Otlettdl az lizletig

.EQy nap a menzan teljesen véletleniil
meglattam egy plakatot az ,Otlettél az
lzletig" palyazatrol. Lefényképeztem, mert
rogton tudtam, hogy ezen részt kell ven-
nem. Bevallom, egyetemistaként a 300
ezer forintos fodij is csabito volt - mesél
a dijnyertes otlet tulajdonosa, Mankovics

David. - Osszeallt egy csapat és elkezd-
tlink dolgozni. Az 6tlet egy olyan megol-
das, ami lehetévé teszi egy kamera vagy
egy mobiltelefon haromdimenziés moz-
gatasat. A mi eszkdziink akar 30 méterrol
is tavvezérelhetd, alkalmas 3 tengelyes
timelapse-vided készitésére is. Az oktatok
szivesen segitették a munkankat, tetszett
nekik, hogy valami ujat csinalunk. Megle-
pett a zslri dsszetétele, azt hittem, hogy
csupa egyetemi tanar lesz, de olyan gya-
korlé cégvezetdk is voltak a zstriben, akik
tudjak, milyen folyamatok zajlanak ebben
a fazisban. Nagyon sokat tanultunk ebbdl a
palyazatbol" - fejti ki a Budapesti Miszaki
€s Gazdasagtudomanyi Egyetem negyed-
éves jarmimérndk hallgatoja.

Farkas Laszlo, a Hallgatoi Innovacios Koz-
pont tudomanyos igazgatéja a zslri tagja
volt. Vélemeénye szerint nagyon fontos,
hogy legyenek ilyen egyetemi versenyek,
mert visszajelzést, pozitiv meger6sitést
¢és tapasztalatot adnak a hallgatoknak. A
2014-es verseny prezentacidi az Ujonnan
bevezetett kétalkalmas felkészitésnek ko-
szonhetéen sokkal szinvonalasabbak vol-
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A Mankovics David (balra)
és csapata altal megalkotott
Sybrillo camera gimbal
elnyerte a palyazat fodijat

tak, mint korabban. A felkészités soran a
leggyakrabban azzal talalkoztak, hogy a
hallgatok nem gondoltak végig, ki lesz a
végsé felhasznalo, a vevd, illetve nem néz-
tek utdna valéban ujdonsag-e az otletiik. A
Muegyetemen szerencsére ma mar van egy
olyan oktatoi réteg, amely fogékony az in-
novaciora, ezt mi sem bizonyitotta jobban,
mint az, hogy a céges zslritagok és kozot-
tiik teljes egyetértés volt a gy6ztesek kiva-
lasztasakor. ,Senki sem ugy sziiletik, hogy
tudja, mi kell egy oOtlet sikeres iizletté téte-
léhez, ezért egy kezd0 vallalkozas életében
van egy idészak, amikor egyszerlien muszaj
elmenni az Otletversenyekre. Ezeken a ver-
senyeken pontosan azt varjak el, hogy ki-
dolgozzuk az 6tletet, felvazoljunk egy iizle-
ti modellt" - mondja Mankovics David.
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Régi és uj feladatok

A Pro Progressio Alapitvany tamogatdi
korének mar évek ota tagja a B. Braun.
A cég tamogatasaval az alapitvany tavaly
is folytatta az 1996-ban elkezdett munkat.
A tehetséges fiatalok felkutatasa, a leg-
jobb diplomatervek, tudomanyos didkkdori
dolgozatok, kutatasi programok tamoga-
tasa dontéen a hallgatékra koncentral,
de kisebb mértékben a fiatal oktatokra és
a doktoranduszok legjobbjaira is kiterjed.
Az alapitvany tavaly palyazatot hirdetett
miszaki targyak fiatal tanarainak, illetve
a tanrenden kiviil mdszaki, természettu-
domanyos programokat megvaldsito ko-
zépiskolaknak. A 45 év alatti tanarok el-
ismerésére kiirt palyazat fontos feltétele
az életkori hatar mellett az volt, hogy az
elmult 3 évben nem kaphattak elismerést.
A cél ugyanis az, hogy az 5000 ,ismeret-
len" tanar koziil dijazzak azokat, akik ki-
emelkeddéek. A kdzel 60 palyazobdl a ku-
ratorium 14 oktatot talalt tamogatasra
méltonak. Emellett az elmult évben t6bb
mint 20 mdszaki, természettudomanyos
programokat megvalositd  kozépiskolat
tamogattak. Mindkét palyazat a termé-
szettudomanyos oktatas szinvonalanak
emelésével a Mlszaki Egyetemre készild
diakok felkészitését, az egyetem utanpot-
lasat hivatott javitani, ezért azok 2015-
ben ismét kiirasra keriilnek. Az egyetem
¢letében tavaly jelentds valtozast hozott
a kancellari rendszer bevezetése. Barta E.
Gyula kancellar egyetért a Pro Progressio
Alapitvany céljaival, szoros egylittmiko-
désre tett ajanlatot, mondja Dr. Pakucs Ja-
nos. A tervek szerint 2015-ben a Diszterem
berendezésének cseréjével tovabb folytat-
jak a miemléki campus épiileteinek feluji-
tasat. Az eredeti allapot helyreallitasat az
alfodém elbontasa jelentené, melyre ebben
az évben késziilnek el a tervek. Az elkép-
zelések szerint 3 év mulva a terem eredeti
pompajaban ragyog majd. Dr. Pakucs Ja-
nos szerint a kancellar tamogatasa ezen a
téren is teljes kord, mert, ahogy Barta E.
Gyula tréfasan megjegyezte, hivatali idejé-
nek zarobeszédét mar a Hauszmann Alajos
tervezte diszteremben szeretné elImondani.
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Ahol a betegszervezet kepviseloje

a kezelo

team tagja

A kozos érdek - a betegek magas szintu
ellatasa - természetes szovetségesse teszi a
betegszervezeteket €s az ellatasukhoz vala-
milyen modon kapcsolodo cégeket. A Vesebe-
tegek Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége, az
orszagszerte mukodo helyi szervezetek és a

B. Braun kozott a széleskori egyuttmuikodés
soran mely emberi kapcsolatok alakultak ki.

Tul az lizleten

A krdnikus betegségekben szenvedék egye-
sliletei és az ellatasukhoz kapcsolddo cégek
kapcsolata természetesen nem nélkiilozi
az lizleti érdeket. Adam Aurél, a Vesebe-
tegek Egyesiileteinek Orszagos Szovetsé-
gének elndke szerint vannak olyan cégek,
melyeknél a nyers lzleti érdek dominal. A
B. Braun-nal kotott éves egylittmlkddési
szerz6déseknél ezt soha sem tapasztalta,
pedig a cég a kezdetek 6ta a legnagyobb
tdmogatojuk. A betegszervezet képviseldje
szerint nalunk a dializiskezelésért a nyu-
gat-europai orszagokban fizetett dsszeg
egyharmadat kapja a szolgaltatd, pedig a
szolgaltatas szinvonala pontosan olyan,
mint barhol Nyugat-Eurépaban. Adam Au-
rél szerint fontos, hogy a romlo6 altalanos
helyzet mellett is nyugat-eurépai szintd

ellatast kapnak a vesebetegek, és szeren-
cséjiikre egy nemzetkdzi cég egyszeriien
nem is engedi meg a min6ségromlast —
fejti ki az elndk. A szdvetség munkajanak
kozéppontjaban ma mar az oktatas, a sza-
badidds tevékenység és a szocialis tamo-
gatasok allnak. Az érdekérvényesités terén
is lenne még tennivalo, de - a korabban
megszokottakkal ellentétben - az elmult 5
évben mar nincs parbeszéd a kormanyzat
€s a szovetség kozott. A fontos kommuni-
kacids eszkdz, a Vesevilag cim( lap kiada-
sara 0t év palyazas soran mindossze egy-
szer kaptak 1,5 millio forintos tAmogatast
a Nemzeti Civil Alapbdl. A korabbi években
az egyik legjelent6sebb oktatasi ,beruha-
zasuk" a didsjendi egyhetes taborhoz csat-
lakozas volt, ahol a betegeket csaladtag-
jaikkal egyiitt készitették fel és képezték
tovabb a dializissel, illetve betegségiik-

kel kapcsolatos tennivalokra. A B. Braun
nemcsak pénzzel tamogatja a VORSZ-t,
szakemberei rendszeresen tartanak el6-
adasokat, ha kell, a cég helyet biztosit a
szdvetség fontos rendezvényei szamara is.
Filipovits Imrének, a Vesebetegek Vas me-
gyei Egyesiiletének elndkének hasonléan
jo a kapcsolata a dializiszolgaltaté céggel:
biiszkeséq tolti el, amikor kiilfoldon meg-
latja a B. Braun szineit, és ugy érzi, mintha
hozzajuk tartozna, pedig 6 ,csak” haszon-
élvezéje a cég szolgaltatasanak. ,Nagyon
hasznos a B. Braun mostani kezdeménye-
zése, amikor a szombathelyi miveseallo-
mas dolgozoi felkészitik az alacsony GFR-
értékkel (glomerularis filtracios rata)
rendelkez6 betegeket a varhato kezelésre.
A dializis olyan helyzet, amit lelkileg na-
gyon nehéz kezelni - mondja Filipovits
Imre - ezért fontos a korai felkészités,
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Fabok Jozsefnek, a dializis-
hdlozat alapitojdnak segito-
készsége, humdnuma rend-
kiviil fontos volt a VORSZ
életében. Az dltala vezetett
cég (és a B. Braun jogeldd-
jei) 1987-t6l tamogattdk a
szovetséget. A humdnum, a
tdmogatds az utdn is megma-
radt, hogy Fabok Jozsef nyug-
dijba vonuldsa utdn a cég-
vezetést Horn Péter vette dt.
A B. Braun ma is a VORSZ
legnagyobb tdamogatdja.

~ Adam Aurél

melyben a szakemberek mellett a betegek
is részt vesznek, hiszen 6k azok, akik sajat
tapasztalatbdl beszélnek, igy jobban hat-
nak a betegtarsakra.”

Egy nap médiafigyelem

A dializis egy olyan rendszeres kiilsé be-
avatkozas, amelynek célja a vesék muiko-
désének lehetd legnagyobb mértéki potla-
sa. A hemodializis-kezelés altalaban heti 3
alkalommal 4-5 6ra hosszat tart. Az eljaras
Magyarorszagon kozel 6500 kronikus ve-
seelégtelenségben szenvedd beteg életben
maradasat biztositja, mig veseatiltetésbol
évente 270-300 valdsul meg. Magyaror-
szag Eurotransplant-csatlakozasaval min-
den érintett szerint sokat javult a helyzet.
Dr. Szegedi Janos, a B. Braun nyiregyhazi
dializisk6zpontjanak orvos igazgatéja ugy
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véli, ma az egyik legnagyobb probléma,
hogy a transzplantacids listara keriiléshez
sziikséges orvosi vizsgalatokra nagyon las-
san keriil sor. Ennek érdekében a Magyar
Nephrologiai Tarsasag alelnokeként tobb-
szor kezdeményezte mar, hogy ezek a vizs-
galatok mentesiiljenek a teljesitményvolu-
men-korlat (TVK) aldl - eddig sikerteleniil.
A Nyiregyhaza Séston megrendezett regi-
onalis transzplantaciés talalkozok népsze-
riek: 100 beteg és hozzatartozo is részt
vesz egy-egy rendezvényen. A Vesebetegek
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Egyesii-
letét vezetd Kutasi Irén szerint ebben az
is szerepet jatszik, hogy tagjaik negyede
transzplantalt beteg. A sokaig észrevétle-
nil lappangd, majd hirtelen lecsapo alat-
tomos betegség sok esetben odafigyeléssel
megelézhetd. A népbetegségnek szamito
elhizas, magas vérnyomas, cukorbetegség
ma a legfontosabb vesebetegségre hajla-
mositd tényezdk. Filipovits Imre szerint a
transzplantaciés hajlanddsagot egy-egy
sikertelen atiiltetés komolyan visszaveti az
adott betegkdzdsségben.

A média figyelme évente egyszer, a Vese
Vilagnapjan erre a betegcsoportra iranyul,
és az alkalmat az orszagszerte mikodd
vesebeteg-egyesiiletek ki is hasznaljak.
Nyiregyhazan Kutasi Irén a 300 fés egye-
siilet vezet6je és Dr. Szegedi Janos orvos
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igazgatd ilyenkor hivja fel a Retro Radio
hallgatoinak, a Kelet Népe olvasoinak, va-
lamint a helyi televizié néz6inek figyelmét
a vesebetegségekkel kapcsolatos teend6k-
re, a megel6zés, a kezelés fontossagara,
valamint a transzplantacié lehetdéségeire.
Kutasi Irén szerint a vilagnap alkalmabol
rendezett lakossagi forum az egyik leg-
jobb edukacios lehet6ség. A Korzo lzlet-
kozponttal meglévd jo egylttmikddésnek
koszonhetéen nemcsak felvilagosité be-
szélgetéseket tartanak az érdeklédGknek
és érintetteknek, hanem kiallitast is ren-
deznek a vesebetegségrél, annak kezelési
modjairol. A korabbi években ezen a fo-
rumon akar 100 ember is megfordult. A
felvilagositast szolgalja egy szakemberek
¢és betegek kozremukodésével késziilt sa-
jat film is, melyet DVD-n ingyenesen bo-
csatanak az érdekl6dék rendelkezésére. A
vilagnap jo alkalom a tagszervezésre is. A
szorolapok természetesen allanddéan ott
vannak a gondozdhelyeken, a miveseal-
lomason, gyogyszertarakban is. Kutasi Irén
szerint az a leghatékonyabb, amikor a be-
tegek egymasnak mesélnek az egyesiilet-
rél, kdzos programokrol, az igénybe vehetd
tamogatasokrol.

Kiizdelem az életért, a létért

A vesebeteqg szervezetek a Magyar Elelmi-
szerbankkal évek 6ta kapcsolatban vannak.
Néhany éve mar nemcsak adomanyokat
kapnak, hanem a B. Braun dolgozoéival kd-
zosen a karacsonyi adomanygydljtésben is
részt vesznek, igy Nyiregyhazan és Szom-
bathelyen is. Dr. Szegedi Janos szerint a
megye hatranyos helyzete tiikrozédik a
betegeken is, igy naluk nagy figyelmet
forditanak a betegek szocialis helyzetére:
nem véletlen, hogy a betegeknek a kii-
I6nbdz6 ellatasi formak igénybevételében
segité munkatarsuk fels6foku szocialis
végzettséggel rendelkezik. Kutasi Irénnel
kozosen szervezik az adomanygyljtést,
illetve osztjak szét a raszorulok kozott.
Tavaly a karacsonyi akcioban16 dnkéntes
beteg és munkatars 365 kilogramm élel-
miszert gyujtott. Semmi sem vész karba,
hiszen amit nem ehet meg a vesebeteg,
azt a csaladtagok fogyasztjak el. Az elosz-
tas zokkenémentes, nincsenek sértddések,
s6t olyan is volt, aki ugy érezte, van nala

nehezebb helyzet( beteg, és tovabb adta
az adomanyt.

Az  Elelmiszerbankos  egyiittmiikodés
Szombathelyen is népszerd, a vesebetegek
halasak a ndvérek segitségéért - meséli
Filipovits Imre, aki szerint sok betegtarsa-
nak még a gyogyszerek kivaltasa is nehéz-
séget okoz. Az egyesiilet az 1%-os adofel-
ajanlasokbol a kiszélesitett adojovairasok
miatt ma a korabbi Osszeg csupan két-
harmadat kapja, céges tamogatoéjuk pedig
alig van. Mégis minden karacsonyra valami
hasznossal lepik meg tagjaikat. Varrattak
mar személyre szabottan a kezelékben
hasznalhatd székhuzatot, vasaroltak a be-
tegszallitokba vald fejparnat, lléparnat. A
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei betegtar-
sak kozott is sok az egyedil €16 idés em-
ber, Kutasi Irén lelkesedésébdl pedig sok-
kal tobb programra futna, mint amennyire
pénz van. Forras hianyaban azonban mar
nem tudnak csaladokat latogatni, pedig
sziikség lenne ra. Tavaly egyetlen kiran-
dulasra tudtak elvinni a betegtarsakat és
a nbvéreket. A betegszervezet képviseldje
a kezelé team tagja, hiszen az 6 segitsé-
giikkel lehet meggy6zni a renitens bete-
geket a rendszeres kezelésrél, vagy egy uj
kezelésbe valo beleegyezésrél - dsszegzi
Dr. Szegedi Janos a dolgozok és a vesebe-
teg egyesiilet kapcsolatarol.

Nemzeti Vese Program
a tarsadalom szolgalataban

A vesebetegségben érintettek érdekkép-
viseletében és a figyelemfelhivasban a
VORSZ és és helyi szervezetek mellett
a 2011-ben életre keltett Nemzeti Vese
Program is f6 szerepet jatszik. A program
azt a célt tlizte ki, hogy az orszagos és
helyi egyesiiletekkel kardltve felhivja az
emberek figyelmét a megel6zés fontos-
sagara €s a vesebetegség kockazataira. A
program mindenkinek szdl, az egészséges
emberektdl kezdve, a vesebetegeken at, a
transzplantaltakig, tovabba nagy hang-
sulyt fektet a haziorvosok és a szakorvosok
felé torténé kommunikaciora is.

A vesebetegség sokaig észrevétleniil lap-
pango, majd hirtelen jelentkezd alattomos
betegség, amely az esetek nagy tobbségé-
ben odafigyeléssel megelézhetd. Célunk a
lakossag €s az alapellatast végz6 orvosok

tajékoztatasa a vesét érintd elvaltozasok-
rol. Minden alkalmat igyeksziink megra-
gadni, hogy minél tobb emberrel kozért-
heté formaban ismertessiik meg a helyes
életmoddra vonatkozo javaslatainkat, tob-
bek kozo6tt a megfeleld taplalkozas, a fitt-
ség, és a kontrollalt gyogyszerfogyasztas
kiemelkedd szerepét" - mondja a Nemze-
ti Vese Program kapcsan Prof. dr. Reusz
Gyorgy, a Semmelweis Egyetem I. sz.
Gyermekgydgyaszati Klinika professzora,
a Magyar Nephrologiai Tarsasag elndke.

Hol talalkozhat a
lakossag a programmal?

A Nemzeti Vese Program négy évvel ezel6t-
ti indulasa 6ta tobb ezer emberhez jutott
el. A program szervezdi minden olyan alkal-
mat megragadnak, ahol lehetdéségiik nyilik
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Figyelemfelhivas
és oktatas

A Nemzeti Vese Program
négy éve folytat figye-
lemfelhivd és eduka-

cios rendezvényeket a
vesebetegséggel €s annak
megel6zésével kapcso-
latosan.

a szélesebb tarsadalom tajékoztatasara,
edukaldsara. Szamos egészségnap kereté-
ben, illetve a Kutatok Ejszakajan szervezett
sziirés mellett, a Vese Vilagnapjahoz kap-
csolddva a Vigszinhaz dolgozdi is a kezde-
ményezés mellé alltak azaltal, hogy részt
vettek egy vesefunkcio-ellenérzésen. Az
elmult években emellett a vesebetegséggel
kapcsolatos oktatasi programot inditottak
diakok szamara a megelézés fontossaga-
rol, valamint a dializis és a transzplantacid
jelentésérdl és jelentdségérdl. A Hegyvidék
Egészségnapon Dr. Barna Istvan el6adasa -
.Hogyan elézziik meg a magas vérnyomas
szovédményeit?" - tdbb mint 100 érdekld-
dét vonzott.

Marcius masodik cslitortoke mind a vese-
beteg-egyesiletek, mind a Nemzeti Vese
Program szamara kiemelt idészak, mert
vilagszerte ezen a napon rendezik meg a

\ | || EDUKACIO

A Nemzeti Vese Program 2014-ben felhivast intézett Facebook olda-
lan a latogatok felé. Céljuk az volt, hogy a tarsadalom figyelmét olyan
emberekre iranyitsak, akik a dializis mellett is teljes életet élnek, és
megmutassak, a dializis mellett is lehet dolgozni, mindségi életet élni.
A kezdeményezés nagy aktivitast valtott ki: 12 000-en lattak, és tobb
mint 100-an osztottak meg, mikzben sorban érkeztek a torténetek,
amelyeket folyamatosan megjelentettek online felileteiken.

NEMZETI VESE PROGRAM

Vese Vilagnapjat. A Vilagnaphoz kapcso-
[6dva 2014-ben harmadszor hirdettek
rajzpalyazatot iskolasok szamara, felhivva
a fiatal korosztaly figyelmét a |étfontossa-
gu szervre. A gyerekek altal készitett palya-
miveket egy budapesti bevasarlokdzpont-
ban allitottak ki, ahol a szélesebb kdzdnség
is megcsodalhatta a figyelemre mélto alko-
tasokat. A Vilagnapnak kdszonhetéen mara
marciusban a sajté a vesebetegségtdl han-
gos, és rengeteq interju, ujsageikk sziiletik
ebben a témaban. Annak érdekében azon-
ban, hogy ez ne csak marciusban legyen igy
- hiszen a vesék mikddésére egész évben
oda kell figyelni - a Nemzeti Vese Program
2014-ben meghirdette az ,Ev Vese Hire"
Ujsagiroi palyazatot, amelynek az eredmé-
nyét egy évvel késébb, a 2015-6s Vese Vi-
lagnapjan ismertették.

A vesebetegség jol kezelheté betegség ab-
ban az esetben, ha idében felfedezik. Annak
érdekében, hogy minél tobb embert tudja-
nak tajékoztatni a megelézésrél, a Nemzeti
Vese Program vezetdi tavaly egylttmuiko-
dési szerzédeést irtak ala a ,Magyarorszag
atfogd egészségvédelmi szlréprogramja
2010-2020" mikddtetdivel, és részt vettek
a .Népegészségiigyi kommunikacio fejlesz-
tése"” projektben is.

A Nemzeti Vese Program
a betegeknek is szol

A megel6zés mellett a program kiemelten
foglalkozik a mar diagnosztizalt, vesepot-

6 kezelésre szorulo, vagy transzplanta-
cid el6tt allo betegek tajékoztatasaval is,
amelynek keretében betegszervezetekkel,
civil szervezetekkel kdzfsen szerveznek
olyan betegférumokat és betegtalalkozo-
kat, ahol a résztvevok feltehetik kérdése-
iket és megoszthatjak tapasztalataikat a
betegséggel kapcsolatban. De a szakma
sem maradhat NVP nélkiil: a szervez6k
gondoskodnak rola, hogy az orvosok is
minél kdzelebbrél megismerkedhessenek
a kezdeményezés lényegével és az azt
ovezé kiemelkedé szakmai munkaval. A
Nemzeti Vese Program igy jelen van téb-
bek kdzott a Magyar Diabétesz Tarsasag
Eves Kongresszusan, valamint a Debre-
ceni Nephroldgiai Napokon. Emellett a
program jelent6ségét mutatja, hogy egy
nemzetkozi seregszemlén is helyet kapott
a Nemzeti Vese Program: a kezdeménye-
zést Prof. dr. Reusz Gydrgy képviselte az
amszterdami ERA-EDTA konferencian.

A Nemzeti Vese Programban kiemelt fi-
gyelmet szentelnek a haziorvosoknak is,
hiszen legel6szor 6k keriilnek kapcsolat-
ba a beteggel, igy fontos szerepiik van a
vesebetegségek felismerésében, és a be-
tegek tajékoztatasaban. Szamukra a Ha-
ziorvosok Orszagos Egyesiiletével kdzdsen
egy akkreditalt képzés elinditasat terve-
zik. Az elhivatott munka 2015-ben tovabb
folytatodik, hogy még szélesebb kdrben
felhivja a figyelmet a vesék egészségének
fontossagara.

CSR-beszamold | 2014 |

45






\ | Il B. BRAUN-VALLALATCSOPORT

B. Braun for
Children

A B. Braun-cégcsoport nemzetkozi szin-
ten jelen |évo programja, a B. Braun for
Children, a gyermekek megsegitését és
tamogatasat tuzi ki célul. Ennek kereté-
ben a cégesoport vilagszerte tébb mint
szaz, koztlik Magyarorszagon is szamos
gyermekekkel foglalkozé alapitvanyt,
valamint sportegyesiiletet tamogat

Elelmiszer-adomanynak ériilnek a gyongyosi
Csaladok Atmeneti Otthonaban
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