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BEVEZETO

B BRAUN BRAUN

2016-ban uj mérfoldk6hoz érkezett a B.Braun Magyarorszag: a 177 éves tapasztalattal rendelkezé multi-
nacionalis, de csaladi vallalkozasként m(kddo B.Braun magyarorszagi cégcsoportja idén tinnepeli fennal-
lasanak 25. évforduldjat. Bliszkék vagyunk ra, hogy az elmult negyed €vszazad alatt dializisszolgaltato €s
orvosieszkdz-gyarto és -fejlesztd vallalatként a magyar egészségiigyi piac meghatarozo szerepl6jévé néttiik
ki magunkat, amely az emberek egészségének megovasa és fejlesztése érdekében hatékony megoldasokat
kinal az egészségiigy szamara.

Elért sikereinket szamos dij €s elismerés bizonyitotta az elmult évben. A B.Braun Avitum szervezeti kivalo-
sag terén mutatott eredményeit a Nemzetgazdasagi Minisztérium Nemzeti Minéség Dijjal jutalmazta: az
elismerés tiikrozi azt a mindségi ellatast, amit 18 dializiskdzpontunkban orszagszerte nyujtunk tébb mint
2500 vesebeteg szamara. Munkatarsaink elkdtelezettségét bizonyitja a Legjobb Munkahely Dij is, amelyet a
B.Braun Avitum tavaly a 250-1000 f6t foglalkoztato vallalatok kategoriaban nyert el, de emellett az elmult
25 év eredményeinek elismeréseként Dij a Sikeres Vallalkozasokért kitlintetésben is részesiiltiink.

Azonban, ahogy azt tarsadalmi szerepvallalasunkrol sz6l6 beszamoldnk is bizonyitja, lizleti tevékeny-
ségiink soran sosem feledkeziink meg a jévé generacioirdl, felvallaljuk tarsadalmi felel6sségiinket és
tamogatjuk az emberi kozdsségeket. Célunk, hogy tarsadalmi felelGsségvallalasi tevékenységiink soran is
hosszu tavu, konstruktiv parbeszéden alapul6 egylttmikdodéseket alakitsunk ki, amelyekben megbizhato
partnerként allunk a tamogatott szervezetek mellett. CSR-programjaink a raszoruldk tamogatasa és gyer-
mekjolléti kezdeményezések mellett fel6lelik a kultura, az oktatas és az egészségmegorzés teriileteit is.

Tamogatasi tevékenységiink soran folyamatosan keressiik a fejlesztési lehetéségeket, ezért tavaly Uj progra-
mot is inditottunk: munkatarsainkat még aktivabban bevonva a cég altal képviselt feleldés mikodésbe, az 6
javaslataik alapjan bovitettiik az altalunk tamogatott alapitvanyok és szervezetek korét.

Csaladi vallalatként hissziik, hogy tarsadalmi feleldsségvallalasunk tgy hiteles igazan, ha kollégaink minél
szélesebb kore is részt vesz benne. Biiszkék vagyunk arra, hogy a B.Braun munkatarsai aktiv szerepet
vallalnak a jo ligyekért, és biztosak vagyunk benne, hogy ez hozzajarul vallalatunk hosszu tavu sikerének
biztositasahoz.

Horn Péter Bognar Jozsef Csato Andras Kallai Tamas
vezérigazgatd termelési igazgato gazdasagi igazgato ligyvezet6 igazgatd
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B.BRAUN-

VALLALATCSOPORT

A tdbb mint 55 ezer munkatarsaval 62 orszagban jelen lévo B. Braun a vilag egyik
vezetd egészségligyi vallalkozasa. Az 1839-ben alapitott csaladi vallalkozas az ligyfe-
leivel és partnereivel folytatott konstruktiv parbeszéd utjan hatékony megoldasokat és
iranyado standardokat fejleszt ki az egészséqguigyi ellatorendszer szamara.

Magyarorszagon a vallalatcsoportot a B. Braun Medical Kft., a B. Braun Avitum
Hungary Zrt. és a B. Braun Trading Kft. képviseli. A harom cég hazankban kdzel 2000
munkatars szamara jelent biztos és kiszamithaté munkahelyet, tovabbi 1000 ma-
gyar munkahely megtartasa pedig kdzvetve kapcsolodik sikeres tevékenységilikhoz.
A cégcsoport kdzel 40 milliard forintos éves arbevételével a magyarorszagi egész-
ségligyi piac egyik legnagyobb szerepldje. A B. Braun Magyarorszagon az elmult 25
évben 60 milliard forintot meghalad6 beruhazast hajtott végre, és évente kozel 4
milliard forint add- és jarulékbefizetéssel jarul hozza Magyarorszag koltségvetéseé-
hez.

A B. BRAUN A HAZAI EGESZSEGUGYET SZAMOS TERULETEN SZOLGALJA:
Orvosi eszkdzok gyartasa és forgalmazasa
Orszagos dializishalézat mikodtetése

Orvosi szoftverek fejlesztése

Egészségligyi képzések szervezése
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B.BRAUN MEDICAL KFT.

A B. Braun Medical Kft. orvosi eszkdzok gyartasaval és orvosi
szoftverek fejlesztésével foglalkozik.

A B. Braun gydngydsi gyaraban évente 60 millié egyszer hasznalatos orvosi eszkdzt
gyartanak. Tobb mint 1000 munkatarsaval a B. Braun gydngydsi lizeme a térség ma-
sodik leghagyobb munkaadoja - a helyi munkaeré altal itt el6allitott, kivald minésé-
gli termékeket a magyar és a nemzetkozi egészségiigyi ellatorendszerben is felhasz-
naljak. A B. Braun Medical Kft. fejlesztési divizidja 100 fejlesztémérnokkel végzi a
dializiskésziilékek hardver- és szoftverfejlesztését a B. Braun nemzetkdzi orvosiszoft-
ver-fejlesztd kdzpontjaként is miikodé budapesti irodaban. A fejlesztési divizié a Bu-
dapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetemmel és az Obudai Egyetemmel ko-
tott egylttmiikodés keretében a két felsdoktatasi intézményben az Orvosi késziilékek

gydrtmadnyfejlesztése tantargy oktatasaval vesz részt a hallgatok képzésében.

B.BRAUN AVITUM HUNGARY ZRT.

A B. Braun Avitum Hungary Zrt. Magyarorszagon 25 éve nyujt vesebetegek
szamara kiemelkedd szinvonalu dializiskezelést.

Az Avitum 1989-ben hozta létre az elsé dializiskozpontot, amely hazankban az els6 magan-
egészsegiigyi létesitmény volt. F6 célunk az volt, hogy annak a tobb ezer magyar vesebetegnek
is biztositsuk az életben maradashoz nélkiil6zhetetlen dializiskezelést, akik korabban ehhez
nem jutottak hozza, mind ez ideig ugyanis 5nmagaban az 50 éves kor elérése is kontraindikaciot

jelentett a kezelés megkezdése szempontjabol. Beruhazasainknak koszénhetéen - amely soran
tovabbi tizenhét dializiskdzpontot hoztunk Iétre - elértiik, hogy az életben tartd dializiskezelés
a vesebetegek szamara biztositott legyen. Ma a B. Braun Avitum Hungary Zrt. 18 dializis-
kdzpontjaban orszagszerte tobb mint 700 munkatarssal €s a legkorszer(ibb orvostechnikaval
nyujt nap mint nap tdbb mint 2500 vesebeteg - azaz a magyarorszagi raszorulok 40%-a -
szamara magas szinvonalu vesepotlo kezelést. A B. Braun Avitumnal folyo ellatas magas szin-
vonalanak kézzelfoghato bizonyitéka a szamos elnyert minéségligyi dij és elismerés is: 2015-
ben az Avitum a Nemzeti Mindségi Dijat és a Legjobb Munkahely kitlintetést is elnyerte.

AESCULAP AKADEMIA

A vallalatesoport égisze alatt miikddé Aesculap Akadémia 2007 6ta
kindl Magyarorszagon szakmai képzéseket és fejleszté programokat
az egészségligyben dolgozo szakemberek szamara. Kurzusai kozott
megtalalhaték elméleti eléadasok, szeminariumok, szimpdziumok,

[
/ AESCULAP

AKADEMIA

valamint gyakorlatok. Alapitasa 6ta a budapesti Aesculap Akadé-
mia t6bb mint 500 rendezvénye kdzel 25 ezer résztvevét vonzott.
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B.BRAUN TRADING KFT.

A B. Braun Magyarorszag kereskedelmi tevékenységét a B. Braun Trading Kft. végzi: a cég tobb
mint 5000 kilonféle orvosi eszkdzzel latja el a korhazakat és egészségligyi intézményeket.
Termékkinalata az alabbi terapias terileteket fedi le.

ALTALANOS SEBESZET ORTOPEDIAI iZULETI POTLAS

LAPAROSZKOPIA

INTERVENCIOS KARDIOLOGIAI
DIAGNOSZTIKA ES KEZELES

SZiV- ES MELLKASSEBESZET




‘ B. BRAUN-VALLALATCSOPORT

FERTOZESMEGELOZES SZTOMATERAPIA

SEBKEZELES
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A B.BRAUN MEDICAL KFT.

LI A |

fejlesztesi divizioja

A B.Braun Medical Kft. fejlesztési divizioja 100 fejlesztomérnokkel végzi

a dializiskészilékek és infuzios pumpak hardver- és szoftverfejlesztését

a B.Braun nemzetkozi orvosiszoftver-fejlesztd kdzpontjaként is miikodo
budapesti irodaban. A fejlesztési divizio a Budapesti Miiszaki és Gazdasag-
tudomanyi Egyetemmel és az Obudai Egyetemmel kotott egylittmikodés
keretében a két fels6oktatasi intézményben az Orvosi késziilékek gyart-
manyfejlesztése tantargy oktatasaval hallgatok képzésében is részt vesz.




B. BRAUN-VALLALATCSOPORT

A B.BRAUN

debreceni dializiskdzpontja

A B.Braun orszagszerte kiépitett dializis-
hal6zataban tébb mint 2500 hazai vesebetegnek
nyujt dializiskezelést. A 18 varosban megtalalhato
B.Braun Avitum dializiskdzpontok 700 munkatarssal
biztositjak a raszorulok szamara az életben tarto
kezeléseket.
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A B.BRAUN
gyongyosi
gyaregysege

Az egyszer hasznalatos orvosi eszkozoket elo-
allito gyongyosi B. Braun-gyar tobb mint 1000
munkatarsat foglalkoztatva a térség masodik
legnagyobb munkaaddja. A kompetenciakdz-
pontként miikodo és a legmodernebb gyartas-
technologiat alkalmazo gyar kapacitasa eléri
az évi 100 millio terméket.




B. BRAUN-VALLALATCSOPORT

5000

egészseqglgyl termeék

Az egészseéguigyi termékek kereskedelmével foglalkozo B.Braun Trading Kft. orszagszerte
ellatja a kdrhazakat és egészségligyi intézmeényeket. Az 6tezer kiilonféle orvosi eszkozt
tartalmazo termékpalettaja lefedi a legtobb orvosi terapias teriiletet.
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A DINAMIKUS

A Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet tavaly fennallasanak 10. évé-
ben minden eddiginél dinamikusabban névelte az altala begyjtott
¢lelmiszerfeleslegek mennyiségét, koszonheté ez annak is, hogy
dinamikusan nétt azoknak az aruhazaknak a szama, ahonnan part-
nerszervezetei kozvetleniil a raszoruldkhoz juttatjak el a begytjtott
¢lelmiszer-felesleget. A begyujtott €lelmiszerfelesleg mennyisége
2015-ben 1000 tonnaval nétt. A fejlodés ,nehézsége”, hogy a muko-
désiikhoz nélkiilozhetetlen forrasok eldteremtését is hasonlo {itemben

kellene névelni, ami minden évben komoly kihivast jelent.

A JO CEL NEM ELEG

«Misszionk, hogy felkutatjuk az éleImiszer-
feleslegeket annak érdekében, hogy eljut-
tassuk a nélkiil6z6khdz. Azt szeretnénk
elérni, hogy az élelmiszerlanc szerepléi a
naluk képzodatt felesleget - az Elelmiszer-
bankkal vagy nélkiile - a megsemmisités
helyett a raszoruldk éleimezésére fordit-
sak. Az indulasunk dta dsszesen tébb mint
37 ezer tonnanyi élelmiszert osztottunk
szét az orszagban, a szallitmanyok értéke
Osszességében meghaladta a 17 milliard(!)
forintot. Az adomanyok kozel 220 civil
szervezeten és Onkormanyzaton keresz-
til tdbb mint 300 000 emberhez jutnak
el folyamatosan"- sorolja az impozans
eredményeket Sczigel Andrea, a Magyar
Elelmiszerbank Egyesiilet kiilsé kapcsola-
tok igazgatdja. A jo cél azonban nem elég
ahhoz, hogy az Elelmiszerbank muikédési
koltségeit folyamatosan biztositani tudjak.
.Nagyon nehéz uj, féleg pénzligyi tamoga-
tékat megnyerni. A civil szervezetek ese-
tében a mikddési koltség elfteremtése a
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kritikus pont. Szerencsére vannak olyan
cégek, amelyek mar hosszu évek ota ta-
mogatnak minket, a mikddésiinket, ilyen
a B.Braun is. Szerencsére az Egyesiilet
ismertsége is folyamatosan ndvekszik, a
téma rendszeresen szerepel a sajtoban, és
ez a médiafigyelem konnyiti a helyzetiin-
ket" - jellemzi a helyzetet Sczigel And-
rea. A pénziigyi tamogatoknak kiilonb6z6
programokat, eseményeket kinalnak, olya-
nokat, amelyen az adott cég munkatarsai
részt vehetnek, lathatjak, megismerhetik
az Egyesiilet tevékenységét, céljait. Tobb
ilyen rendezvény is volt 2015-ben is, tob-
bek kozott az Egyiink Egymasért, a Fuss
az Elelmiszerbankért jotékonysagi futo-
verseny, vagy a tradicionalis Karacsonyi
Adomanygy(ijtés, illetve dnkéntes napok,
ahol a dolgozok ellatogathatnak az Elelmi-
szerbankba.

A tamogato cégek munkatarsai ezeken a
rendezvényeken jobban megismerhetik az
Elelmiszerbank tevékenységét, kialakulhat
egy erésebb kotédés. Sczigel Andrea sze-

rint ez a cégnek is hasznos, hiszen a jo cé-
lokat megismerve a dolgozok a cégiikhdz
is lojalisabbak lesznek, latva a felelés gon-
dolkodast és mlkddést. Ezek az események
a csapatépités szempontjabol is haszno-
sak. Kiilondsen ilyen a futoverseny és a Ka-
racsonyi Adomanygydjtés. A WizzAir Bu-
dapest félmaratonon tizendt egyéni kdvet,
két paros és harom céges csapat, 6sszesen
78 futd, kozottiik a B.Braun 29 munkatar-
sa allt rajthoz 2015. szeptember 13-an.

A kévetek nemcsak futottak az Elelmiszer-
bank szineiben, de a versenyt megel6z6
hetekben kitartdé munkaval adomanyo-
kat is gydjtottek. Idén 200 db hiitédoboz
megvasarlasa volt a cél, melynek az ara
1 400 000 Ft. A célt sikerilt tulteljesiteni,
Osszesen 2 596 741 Ft-ot gyljtottek dssze
a kovetek. ,Azt tapasztaltuk, hogy az ilyen
programokra a vallalatok altalaban nyitot-
tak, ezek az események olyan tartalmat,
értéket adnak tamogato cégeinknek, ame-
lyeket kiils6 és bels6 kommunikaciéban is
fel tudnak hasznalni, bemutatva ezzel fe-




Az Elelmiszerbank fenndldsa
ota tébb mint 37 ezer ton-
ndnyi élelmiszert osztott szét
az orszdgban, a szallitmad-
nyok értéke dsszességében
meghaladja a 17 millidrd
forintot. Az adomdnyok
kdzel 220 civil szervezeten
és onkormdnyzaton keresztiil
to6bb mint 300 000 emberhez
jutnak el.

lelés mikddésiiket. A 2015-0s Karacsonyi
Adomanygy(jtés is rendkivil sikeres volt,
150 varosban, koézel 300 helyszinen t6bb
mint 5000 onkéntes 270 tonna élelmiszert
gy(jtott, és ezzel 40 ezer csalad karacso-
nyat tették szebbé"- sorolja az eredmé-
nyeket Sczigel Andrea. Tavaly a B.Braun
gyongyosi gyaranak dolgozéi a B.Braun
Gyongyos kézilabdacsapatanak tagjaival
kozdsen az orszagos atlag kétszeresét, 1,8
tonna élelmiszert gy(ijtottek.

MENTENI A MENTHETOT

Magyarorszagon évente mintegy 1,8 millio
tonna élelmiszerfelesleg keletkezik. A hazai
adatok a nemzetkoziekhez hasonl6 aranyo-
kat mutatnak. Az dsszes mennyiség mint-
egy kétharmada a gyartas soran keletkezik.
A ,felesleg” eléallitasaban a haztartasoké
a masodik hely, valamivel tébb mint az
Osszmennyiség 20%-a képzdédik a lakos-
sagnal. A kereskedelemben 5% koriili kido-
basra itélt élelmiszer marad az iizletekben.
Az Elelmiszerbank f6 tevékenységi teriilete
jelenleg a gyartasban és a kereskedelem-
ben keletkez6 mennyiségek minél nagyobb
aranyban torténd begyljtése. A gyartokkal
¢és kereskeddkkel egyarant folyamatosan
szélesitik az egyuttmikddést. A haztarta-

sok altal kidobott fogyasztoi felesleget az
Elelmiszerbank nem gy(jti be, ennek oka,
hogy ez a felesleg forrasat tekintve nem
visszakovethetd, a szallitasi, tarolasi ko-
rilmények nem ellenérizheték. A lakossa-
gi pazarlast felvilagositassal, edukacidval
lehetne megelézni, amit az Elelmiszerbank
is biztosit a www.eselytazetelnek.hu edu-
kacids oldalan és Facebook oldalan egy-
arant. Sokat segitenének még tajékoztato
kampanyok a témaban, valamint a felelds
¢lelmiszer-felhaszndlast bemutaté tan-
anyagok a fiatalabb korosztaly szamara.
Az Elelmiszerbank karacsonyi adomany-
gylijtésében mar évek ota részt vesznek
a B.Braun dnkéntesei. A gydngydsi Tes-
co aruhazban idén is ott voltak a B.Bra-
un csapatai. A gydngydsi gyar dolgozoi a
B.Braun Gydngyos kézilabda csapataval
kozosen gyljtotték az adomanyokat.
.Nehéz nemet mondani egy névadd szpon-
zor kérésének, de miért is tennénk, ha egy
ilyen jo célrdl van sz6? A gyerekeknél mi
nem csak a kézilabdaval foglalkozunk. Azt
lattam ma, hogy a fiatalok mosolyogva
osztogattak a szérolapot, oriiltek, hogy se-
githetnek. Sok csapatunknak volt mérkdzé-
se ezen a hétvégén, aki nem jatszott, elsé
szdra jott" - mondta a gyljtés helyszinén
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‘ B. BRAUN FOR CHILDREN
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Nagy Attila a GYKK elndke. Idén nemcsak
a nagy csapat jatékosai, de az ifik is részt
vettek a 2,5 napos adomanygytijtésben. Itt
voltak az U10 esek, és a 17 évesek is. A fi-
atalok bevonasa a klub 6tlete volt, fontos-
nak tartjak, hogy a gyerekek megtanuljak,
mennyire fontos a raszorulok tamogatasa.
Dobos Erika szerint sokan meglepddtek a
gyerek sportolok lattan, ebbdl adoddan
jobban odafigyeltek a szérélapokra. Nagy-
hajdu Benjamin a B.Braun Gydngyos ifju-
sagi jatékosa lelkesen osztogatta vasarnap
délutan a szérolapokat.

+Azért vagyunk itt, hogy a raszoruldknak
tartos élelmiszert gy(jtsiink. Az én felada-
tom, hogy szdrélapokat adjak a bejovok-
nek. Nagyon kevesen utasitanak vissza.
Remélem, minél tébb adomany fog 6sz-
szegydlni, és a legjobb helyre keriil majd"-
mondta Benjamin, majd visszasietett aktu-
alis posztjara, a bejarathoz. ,Jol dolgoztak
a gyerekek, megdicsértem éket.

Azt gondolom, hogy ez nagyon fontos
esemeény volt az életiikben, megértették a
gy(jtés valodi jelent6ségét. Jovdre szeret-
nénk elvinni ket az adomanyatadasara is,
hogy talalkozzanak azokkal is, akik a cso-
magokat kapjak”- meséli Zazrivecz Adri-
enn, a B.Braun Gydngyos ligyvivéje. A leg-
sikeresebb adomanyozos id6szak a péntek
délutan volt, amikor a kézilabdaklubnak
az U10-es csapata volt a ,palyan”. Dobos
Erikanak a B.Braun gydngydsi munkatar-
sanak rengeteg friss torténete van. ,A leg-
jobb élmény, amikor valaki visszatéréen ad,
ez azt jelenti, hogy megbizik benniink. Egy
fiatal par azzal kezdte, hogy 6k mar tavaly
is adakoztak, és nagyon oriilnek, hogy az
idén is itt vagyunk. Volt olyan kisgyerekes
vasarlo, aki megkérdezte, hogy otthon-
rol elhozhatja-e a még szavatos, de mar
.Kin6tt"bébiételeiket, €s masnap vissza is
jott a bébiételekkel!" A B.Braun dolgozoi
nemcsak a Tescoban, de az lizem teriile-
tén is gy(ijtottek. Megallapodasuk szerint a
Kistérségi Human Szolgaltaté Kozpont je-
[6lte ki azokat a 18 évesnél fiatalabb gye-
rekeket nevel6 csaladokat, akik december
7-én megkaptak az adomanyokat.

UJ EGYUTTMUKODESI FELULETEK

A kdzvetlen élelmiszermentés Gydngydsdn
2015. november 17-én indult el.

A B.Braun villalta azt a feladatot, hogy a
Tesco aruhazbol minden reggel elszallitja
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Magyar

Elelmiszerbank

A B.Braun munkatarsai minden
évben jo célokért futnak: az al-
taluk inditott kampannyal évrél
évre pénzadomanyt gy(jtenek,
amellyel az Elelmiszerbank
céljait segitik.

A kozvetlen élelmiszermen-
tés Gyongydson 2015 végén
indult el, amelynek keretében
a B.Braun logisztikai feladatot
vallalt az éleImiszerek célba

juttatasaban.

Egyesilet

DECATHLON

SPORTBOL A LEGTOBBET
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a Gyongyosi Kistérségi Human Szolgaltatéhoz - aki-
ket 6k ajanlottak az Elelmiszerbanknak partnerként
- az el6z6 naprol maradt pékarut. Az elosztas mar a
Human Szolgaltatd feladata, hiszen 6k Gyongydson
és kornyékén hivatalbol kapcsolatban allnak minden
: szocialisan raszoruldéval. A napi 100-150 kilogramm
- pékaru igy jut el a szocialis étkeztetésben a hajlék-
talanokhoz, a raszorulé csaladokhoz. A felhasznaldk,
példaul a csaladok atmeneti otthonai is beruhaztak,
kenyérpiritdkat vasaroltak, zsirt, szalonnat vesznek a
pékaru mellé.

MEGVALOSITANI KONNYEBB - MUKODTETNI NEHEZ

A Magyar Elelmiszer-
bank Egyesiilet 2015-ben
linnepelte megalakulasa-
nak 10. évfordulojat, Te-
vékenységiik aktualitasa-
bol mit sem veszitett tiz
év alatt, s6t évroél évre
egyre nagyobb sziikség
van munkdjukra. Mult-
rél, jovordl kérdeztitk
Cseh Balazst, a Magyar
Elelmiszerbank Egyesiilet
alapitojat, elnokeét.

Tavaly volt 10 éves a Magyar Elelmiszerbank
Egyesiilet, milyen ujitasokkal ujdonsagokkal
innepelték meg a 10 éves évfordulot?
Munkaval linnepeltiink, nem volt konkrét év-
fordulds fejlesztésiink. A kereskedelmi mentés
terliletén minden eddiginél nagyobb meny-
nyiséget sikeriilt gy(ljteniink, 2015-ben az el6-
z6 évhez képest 1000 tonnaval tobb éleimiszer
keriilt a partnerszervezeteink kdzremiikodésével
a nélkiiloz6k asztalara. Az Elelmiszerbank két 6
miikoddési teriiletére - centralizalt és decentrali-
zalt - egyarant nagy hangsulyt fektettiink. A de-
centralizalt mentési forma, amely az aruhazak-
bol térténo élelmiszermentést jelenti, jelentésen
boviilt tavaly. Szerencsére 2016 is hasonléan di-
namikusan indult, folytatodott a ndvekedés. Ta-
valy feszitett tempoban rekordszamu 40-50 iiz-
letre terjesztettiik ki élelmiszermenté akcidnkat.
A Tesco 210 lizletébdl korabban 25-tel dolgoz-
tunk, tavaly ez a szam 64-re emelkedett. Az
Auchannal egy Uj aruhazban indult el ez a kez-
deményezés, 2016-ban folytatjuk a bdvitést, a
Metré aruhazlanc aruhazaival pedig mar évek
ota dolgozunk, naluk a teljes termékskala men-
tése zajlik.

Mi torténne, ha Franciaorszaghoz hasonléan
nalunk is bevezetnék az élelmiszerek kidoba-
sanak tilalmat a szuper- és hipermarketben?
Felkésziilt erre a lehetéségre az Elelmiszer-
bank, a magyar civil szervezetek?

A francia rendelet igazabol egy ajanlas, azt ja-
vasoljak, hogy minden aruhaz kdssén egyitt-

muikodési szerz6dés karitativ szervezetekkel,
igy juttassak el a kidobasra itélt élelmiszert a
raszoruldkhoz. Ha van ilyen egyiittmikodés, de
nincs mogotte feltétlen élelmiszer-atadas, azt
nem szankcionalja a torvény. Az élelmiszerek
szandékos fogyasztasra alkalmatlanna tételét,
karositasat biintetik ebben. Egy ehhez hasonld
hazai rendelet nemcsak az aruhazlancokat, de a
civil szervezeteket is nagy nyomas ala helyezné.
Azt gondolom, nem feltétlen rendeletekkel, ha-
nem pozitiv motivacidval is lehet ndvelni a piaci
szereplok egylittmikodési hajlandosagat, akik
jelenleg is igen aktivan és nyitottan allnak az
¢lelmiszermentés kérdéséhez.

Mit gondol, 5 év mulva mi lesz az Elelmiszer-
bank eldtt allé legnagyobb kihivas?
Folyamatosan novelni szeretnénk a decentrali-
zalt gydjtésbe bevont aruhazak szamat. Nagyon
oriilnénk, ha ot év mulva mar szerzddésiink
lenne mindegyik aruhazzal. Szeretnénk tovabb
erdsiteni a kapcsolatunkat a gyartokkal. A me-
z6gazdasagi felesleg hatalmas forras, remélem,
hogy 6t év mulva mar ezzel is foglalkozni tu-
dunk. Az eredményes munkahoz a vallalatok
részérél biztos, folyamatos tamogatasra lenne
szilikségiink, amire épithetiink, igy fenntarthato,
kiszamithato élelmiszermentést tudnank biztosi-
tani hosszu tavon.

‘ B. BRAUN FOR CHILDREN
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A NAGYSAG ARA

A FELELOSSE

Hol gyengébb, hol erésebb széllokésekkel esik az apro szemi, mindenen athatolo
es6. Es persze sotét van, mert januarban délutdn otkor ez a természetes. Ha jobban
belegondolunk, egy igazi varosi ember ebben az id6jarasban a kutyajat nem sétal-

tatja. A lakdtelepi palyan azonban egy tucat kiskamasz focizik. Pontosabban edze-

nek. A Kaposztasmegyeri Sport Klubot ide almodta meg Sarai Zoltan, innen indult,

jutott el tobb mint 120 gyerek profi oktatasaig, ¢s ide tért vissza 2015-ben, azeért,

hogy abban a kdzeghben adjon lehetdséget a gyerekeknek, ahol erre a legnagyobb

szlikség van.

A MINOSEGI VISSZAVALTAS

A Kaposztasmegyeri Sport Klub 2015-ben
bizonyos szempontbol felért a csucsra. Fel-
s6bb osztalyok nyiltak meg jatékosai el6tt,
tébb mint 120 gyerek focizott a szineiben.
A klub akkorara nétt, hogy csak a nagyobb
klubok infrastrukturajaval tudta edzeni a
lelkes iskolasokat. Megvaldsult Sarai Zol-
tan egyik alma: a legjobbak ¢és legidéseb-
bek igazi nagycsapatokba keriiltek. ,El-
jutottunk odaig, hogy olyan csapatoknak
biztositottuk az utanpotlast, akiknek ehhez
nem volt meg a szakmai hatteriik, a kor-
osztalyos jatékoslétszamuk. Volt viszont
infrastrukturajuk, amit hasznalva mi is
lendiiletesebben tudtunk épitkezni, 120-
150 gyerekiink volt. A dolog szépséghibaja
az volt, hogy ehhez a témeghez mar ke-
vés volt a lendiiletiink, az akaratunk. Azt a
fajta épitkezést, amit mi akartunk, a nagy-
csapat vezetésnek is at kellett volna ven-
nie, amit nem nagyon akartak, ezért don-
tottiik ugy, hogy nem folytatjuk tovabb az
egylittmikddést. Azok a gyerekek, akik na-
lunk kezdtek, mar elérték a legidésebb kor-

osztalyt, a legjobb eredményeket hoztak,
azaz a kiildetéslinknek ez a része véget ért,
ezért sem volt nehéz ennek a korszaknak a
lezarasa. Volt kozottik, akinek mar tobbre
volt sziiksége, mint amit mi adni tudtunk. A
sziil6nek is el kell engedni a gyereket, ami-
kor felnd, igy van ez a sportban is. Ha t6bb
van benne, olyan helyre kell engedni, ahol
ez kiteljesedik”- foglalja 6ssze az elmult év
torténéseit Sarai Zoltan.

A BRANDEPITES FOLYTATODIK

Lezarult a dinamikus fejl6dés korszaka,
ami a klub széles kdrben valé megjeleni-
tésérdl is szolt. A csapat visszatért a la-
kotelepi palyara, a kezdetekhez, amikor az
volt a cél, hogy a telepi gyerekeknek legyen
egy palya, ahol mindenki labdaba rughat,
ahol megszerethetik a futballt, és ahon-
nan a tehetségesek barhova eljuthatnak.
A klub szeptember ota ismét a maga ura.
+Nekiink a klub nem csak a futballrol szal.
Toleranciara, egymasra figyelésre tanitjuk
a gyerekeket, amikre sajnos az iskolajuk és
a csaladjuk nem tudja megtanitani 6ket.

Biztonsagot adunk nekik, mert azt latjuk,
hogy ez sok gyerek életébdl hianyzik. A
palyan kiviil is folytatjuk a munkat: 2016-
ban indul Hej6kiirtén a tematikus sportta-
borunk, ami egészen mas dimenzidkat nyit
meg a lakdtelepi gyerekek elétt. Ismeretlen,
furcsa kozegbe keriilnek, olyan éiményekre
tehetnek szert, amelyek hianyoznak az éle-
tikbél. Abban a kdrnyezetben, ahol élnek,
egyszerlien keveset érzékelnek a vilagbol.
A tabor lényege, hogy ilyen, meggy6zédé-
sem szerint fontos és hasznos élményeket
nyUjtsunk nekik"- mondja el Sarai Zoltan a
klub ars poeticajat.

A KSK Kaposztasmegyeren egy brand, egy
marka, amit Sarai Zoltdn most tovabb
épit egy focisuli életre hivasaval. A dolog
érdekessége, hogy nem a nagy el6dokrél
nevezi el, hanem Kleisz Markrél. ,Egy 17
éves sracrol nem szokas focisulit elne-
vezni, mi mégis ezt tessziik. Ocsit ismerik,
lattak az utat, amit bejart. EI(’S, kovetheto
példa a gyerekeknek. Nemcsak azért, mert
mar most a Vasasban focizik, hanem azért
is, mert tudom, hogy néhany év mulva el




fog jutni a valogatottba. Az 6 személyi-
sége tokeéletesen alkalmas arra, hogy a
mi brandiinket erdsitse. Erti, ¢s elfogadja,
hogy a nagysag ara a feleldsség. Ha valakit
képviselsz, valakiknek a példaképe vagy az
oriasi felelésség, amit csak alazattal lehet
viselni. Sok pozitiv, de sok negativ dolog
kell a sikerhez. Akkor tudsz sikeres lenni,
ha éhes vagy a sikerre és teszel is érte"-
mesél Sarai Zoltan az uj tervekrol. Kikeriil-

hetetlen a kérdés, most, hogy végig jartak
a dinamikus fejl6dést, épitik a brandet,
célegyenesben a hejdkiirti projekt mit sze-
retne még elérni, milyen szerepre késziil,
mondjuk 5 év mulva? Sarai Zoltan kapasbol
valaszol: ,A jové a ma feladata, ezért mar
most keresem az utddomat. Szeretném, ha
az utanam kovetkez6é vezeté még jobban
menedzselné majd a klubot. Ezt a lakote-
lepet nem lehet elvinni, itt 5-10 év mulva
is lesznek gyerekek, akiknek az életét meg
kell toltsiik tartalommal. Fontos, hogy az
ember pontosan be tudja 16ni, lesz valaki
nala hatékonyabb, alkalmasabb a vezetés-
re. Nem akkor kell |épni, amikor eléred azt,
amit akarsz, hanem amikor elérkezik az idé.
Azt hiszem, Kleisz Markban megtaldltam
az utédomat.”

‘ B. BRAUN FOR CHILDREN

EGYUTT FEJLODTUNK

Kleisz Mark csendesen
ilte végig a beszélgetést,
17 éves profi labdarugo
karrierje elsé 1épéseit te-
szi, de mar most nyugodt,
megfontolt nyilatkozo.

Hogyan keriilt a KSK-ba?

Itt lakom a telepen, mar az Ujpestben fociztam,
amikor 6 éve, nyaron észrevettem ezt a palyat.
Az Ujpestnél nyari sziinet volt, én pedig mar
akkor is imadtam a focit. Gondoltam, ha lehet,
akkor addig is lejarok ide. Zoli bacsi azt mond-
ta, itt mindenkinek van helye. Elmult 1-2 év, és
komolyabb lett a dolog, nalam minden a focirdl
sz4lt, mindig, mindenhol fociztam. Zoli bacsi azt
mondta, a szarnyai ala vesz, fejlddjlink egyiitt!
A koz0s fejlédés bejott...

Igen, most a Vasas Akadémia csapataban jat-
szom, €s nagyon jol érzem magam. Ebben az
¢letkorban ddl el, hogy valakibdl futballista lesz,
vagy nem. A Vasas Akadémia nagyszer(i dontés
volt. Rengeteget lehet fejlédni, jok az edzék, a
kérilmények, és a csapat is azonnal befogadott.

Mi lett volna, ha az Ujpestben marad?

EInézve az akkori csapattarsaimat belesziirkiil-
tem volna a kdzegbe. Most csak a sportnak élek,
annak szentelem az életem, nagyon odafigyelek
arra, hogyan élek. Zoli bacsi segitett eljutni oda,
ahol most vagyok, széval neki mindig halas leszek.

Mit szolt a Kleisz Mark-focisuli 6tletéhez?
Nagyon megtisztelé6 dolog, hogy egy 17 éves
gyerekrél neveznek el egy focisulit. Meglepdd-

tem, de nagyon oriiltem neki. Itt nagyon sokan
[attak focizni, ismernek, szinte az 6sszes 10 év
feletti tudja, ki vagyok. Nekik én vagyok a srac,
aki itt kezdte, és most mar a Vasas Akadémian
jatszik.

On el6tt a vilag, hol szeretne lenni 6t év milva?
Szeretném beverekedni magam a Vasas felnétt
csapataba, persze rovidebb tavon korosztalyos
valogatott szeretnék lenni. Az igaz cél természe-
tesen felhizni a magyar valogatott mezét, ennél
nem lehet jobb érzés egy élsportoldnak. Persze
tartani fogom a kapcsolatot Zoli bacsival is, €s
ha tudok, elmegyek Hejékiirtre is mentorkodni.
Kicsit hiperaktiv vagyok, ezért nem félek at-
tol, hogy nem lesz elég energiam részt venni a
focisuliban.

Mit mondana a focirol egy mai 7 évesnek
On, a 17 éves?

Barhova el lehet jutni, csak keményen kell dol-
gozni, gyakorolni kell, amennyit csak lehet. Lab-
daval kelni és elaludni. Nagyon fontos a kiegyen-
sulyozott élet, és persze nem art, ha van egy Zoli
bacsi is mellettiik.
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Szdéke haju, kézépkoru, atlagos testalkatu €s ruhazatu nd allt a villamos ajtajanal. Nem mozdult, pe-

dig alig lehetett mellette elférni. Elhataroztam, hogy kérdére vonom. Bella Viktoria, a Mosoly Otthon

Alapitvany ligyvezetéjének szavai akkor jutottak eszembe, amikor elindultam az ajto felé: lehet, hogy

autista? Kipréseltem magam mellette, nem szoltam, csak néztem: semmi nem latszott rajta. Hiaba,

ilyen az autizmus - gyakran lathatatlan. A Mosoly Otthon alapitvany nemcsak az autizmussal kap-

csolatos felvilagositasban vallal szerepet, hanem bentlakasos otthonokat is tamogat.

AUTISTIC ART

ALAPITVANYI FORRASTEREMTES MASKENT

INTEGRACIO VAGY LAKOOTTHONOK?
Nehéz az autizmushoz viszonyulni, nagyon
Osszetett, nehezen behatarolhato korkép
€s sokszor nincsenek lathaté tlinetei sem.
Az emberek nem tudnak mit kezdeni azzal
a helyzettel, amikor példaul egy autizmus-
sal él6 szamara hirtelen nagyon sok lesz az
inger, és diihrohamot kap. A tdmegkozle-
kedési jarm(iveken ehhez az is elég, ha nem
tud lelilni a megszokott helyére.

A felvilagositas jegyében inditott plakat-
kampanyt az Autistak Orszagos Szovet-
sége és a Budapesti Kozlekedési Kozpont
(BKK) ,Az autizmus velem utazik. En veled
utazom” cimmel. ,Mi is fontos feladatunk-
nak tartjuk a tarsadalmi érzékenyitést,
2014 nyaran legyartottunk 4000 darab
iskolai flizetet, melyekben gyereknyelven
irtunk az autizmusrol egy érzékenyitd in-
formaciot. Szeptemberre mar 3000 dara-
bot eladtunk beléle. A fiizeteket az autista
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lakdotthonokban alkoto fiatalok grafikai
diszitették. Az éves jotékonysagi aukcioink,
a kiilonboz6 termékek értékesitése alkalom
arra, hogy felhivjuk a tarsadalom figyelmét
az autizmusra" - mondja Bella Viktoria, a
Mosoly Otthon Alapitvany ligyvezetéje. Az
autizmussal él6k sokfélék, sokan ,magasan
funkcionalok”, azaz normal vagy kiemelke-
dé értelmi képességgel birnak, s6t vannak,
akik sokaig azt sem tudjak magukrdl, hogy
azok, szamukra az integracio nem kérdés,
hanem a mindennapok valdésaga. A jaru-
lékos fogyatékossaggal is parosuld, ko-
zepesen és sulyosan érintett autizmussal
¢l6k szamara a legjobb életfeltételeket a
lakootthonok biztositjak. A valésag ezen
a téren lehangold. A Kdzponti Statisztikai
Hivatal adatai azt mutatjak, hogy azok kd-
ziil, akiknek lakootthonban kellene élnilik,
minddssze masfél szazaléka €l ott. Jaksity
Gyorgy, az alapitvany alapitdja szerint az

allam konnyen megoldhatna a jelenlegi
finanszirozasi helyzetet, ha a civil ellato
rendszer szakmai igényeit autizmus spe-
cifikusan felmérné, és ehhez szamolna ki
a sziikséges finanszirozast. Az eredmény a
mainal nagysagrendekkel magasabb 6sz-
szeg lenne. A normativa az elmult évtized-
ben nominalisan is csokkent, realértékben
minimum az egyharmadat veszitette el az
értékének, ami mar tiz évvel ezel6tt sem
tlikrozte a valds finanszirozasi igényeket.
Az utdbbi években a nagyon jelentds szii-
I6i és magantamogatasok mellett is tobb
otthon megszilint vagy hamarosan meg fog
szlinni, igy 6nmagukrdél gondoskodni nem
képes emberek jovoje valik teljesen bizony-
talanna.

VILAGOKAT 0SSZEKOTO MUVESZET

Az alapitvany Autistic Art Programja ke-
retében Tarr Hajnalka képzémiivész ve-
zetésével 2010 ota folyik mlvészeti fog-
lalkozas az autista lakootthonokban. Az
alapitvany, kezdetben autista miivészek
alkotasait bocsatotta aukciora, majd egy
fantasztikus  hernydselyemsal-kollekcid-
juk latott napvilagot. A fejlédés 2015-ben
sem allt meg. Az autista fiatalok rajzai
ezuttal kortars ékszertervez6ket inspiral-
tak. Magyarorszagon még gyerekcipdben
jar a kortars ékszerpiac, ezért a szervez6k
egy kicsit aggodtak. A nagyon jo hely-
szinvalasztas, a kitin6 kommunikacids
felvezetés minden varakozast felilmulo




eredményt hozott: az aukcion 21 millié fo-
rintot gyijtottek dssze. Az ékszerek, ezek
a hordhato, viselhetd targyak izgalmassa
tették az aukcié eddig megszokott me-
netét. Az AA termékeire a kivalé min6ség
jellemzd, amely elismerést, tetszést valt ki
az emberekbdl. Egyfajta ,pozitiv dobbe-
net érzést" kivaltva igyekeznek felhivni az
emberek figyelmét arra, hogy az autistak
a tarsadalom értékes tagjai. A mivészeti
termék létrehoz egy kapcsolatot az autis-
ta mivész és a vasarlo vilaga kozott. Az

alapitvany nemcsak az AA termékkinalatat
boviti, de egy uj lizleti modell bevezetésén
is dolgozik. Az eddigitdl eltéréen ebben a
modellben nem az AA a tervez6-gyarto-
kereskedd, és persze a teljes kockazatvise-
|6, hanem kilonvalnak ezek a feladatok. Az
Autistic Art a tervezésben vallal szerepet,
cserébe az eladott termék aranak bizonyos
szazalékaért. Az lizleti modell elsd partne-
rei neves boraszatok voltak, akik a boros
cimkéken hasznaltak az autista miivészek
motivumait.
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O Tiz EVE KEZDODOTT EL

Jaksity Gyorgy alapitot
a jovorol és persze az
elmult 10 évrél kérdeztiik

Milyen jovaot josolt az alapitvanynak

a 10 évvel ezel6tti indulaskor?

Akkor az volt a kérdés, hogy egy nappali és bent-
lakasos otthont hozzunk |étre partnerek bevo-
nasaval, vagy a meglévé civil ellatérendszert
és érdekképviseleti tevékenységet tamogassuk
pénzzel és szakmai, valamint terapias tevékeny-
séggel. Az id6 igazolta az utobbi dontést, hiszen
ellenkezé esetben valdsziniileg lenne egy szuper,
jol mikddo, anyagi gondokt6l mentes budapes-
ti autista otthon, mikézben tobb, korabban mar
létez6 otthon mara bezart vagy allami gondnok-
sag ala keriil volna. Ezen tulmenden az Autistic
Art programunk mind terapias eszkézként, mind
kortars kulturalis programként, nem utols6 sor-
ban komoly bevételt general6 forrasként parjat
ritkitja a vilagon.

Gondolt arra, hogy az Autistic Art

ennyire ,felporog”?

Tuloznék, ha barmire azt mondanam, hogy el6re
lattam, tudtam, hogy pontosan igy fog alakul-
ni. De nagyon jol jott az Uzleti tapasztalatom, a
megérzéseim, tudasom, hogy nem vagtunk bele
olyasmibe, ami sikertelen lett, amit viszont csi-
nalunk, azt bliszkén vallalhatjuk és mindenki, aki
vellink dolgozik, sokat kap beldle. A jotékonysagi
aukciok 15-30 millio forint kozotti bevételt hoz-
nak és ehhez tarsul két éve az AA termékek érté-
kesitése, amely mara tébb millio forintos forrast
jelent az autista otthonok tamogatasara, illetve
a program fejlesztésére.

Mik a kovetkez6 5 év stratégiai céljai?
Folytatjuk az eddig is vallalt feladatokat, probal-
juk ndvelni a bevont forrasokat, vallalati tamo-

gatokat keresiink, mert 6nmagdaban a Concorde
Ertékpapir, a magantamogatdink, mint példaul a
B.Braun is, és az AA bevételei ebben a finan-
szirozasi helyzetben nem teszik lehetévé, hogy
¢letben tudjuk tartani az 6sszes m(ikddé ott-
hont. Es akkor még nem beszéltiink arrol, hogy
mi mindent lehetne tenni a terapias fejleszté-
sért, az autizmus hazai kutatasaért, az egész-
ségligyi ellatas tragikus helyzetének javitasaért
€s hosszan sorolhatnam, mi mindenre lenne
sziikség siirgésen.

Magyarorszagon rengeteg alapitvany miiko-
dik. Mi az, ami a Mosoly Otthon Alapitvanyt
megkiilonbozteti a tobbitol?

Nagyon sokféle mikddési modell van, igy ne-
héz az dsszehasonlitas. Az Autistic Art-Mosoly
Otthon Alapitvany nagyon erdsen épit arra, amit
megtanultunk az izleti életben, vallalatvezetés-
ben. Hosszu tavon gondolkodunk. Az AA progra-
mot is hetedik éve fejlesztjlik, és lassan jonnek
az eredményei. Ez egy non-profit vallalkozas,
amely az eredményét egy az egyben a program-
jai fejlesztésére €s pénzligyi tamogatasra kolti,
mikdzben egy nagyon felelésen m(ikddo vallal-
kozas. Tovabbi sajatossag az esélyegyenldség
megteremtése és a kortars kultura 6sszekapcso-
lasa, nem utolso sorban annak érdekében, hogy
felismertessiik a tarsadalommal, hogy a segit-
séggel €él6k is ugyanolyan emberek, mint barki
mas. Van, amiben az élet elvett t6lik és van,
amiben pedig megajandékozta éket masokhoz
képest. Ha valaki az AA program rajzait vagy az
az alapjan késziilé6 design termékeket megnézi,
akkor régton megérti, mire gondolok.
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FENNTARTANDO

FEJLESZTES

A gyongyosi Berze Nagy Janos Gimnazium udvararol eltint a Széchenyi-projektet hirdet6 hatalmas

’

tabla. Hianya a projekt megvalodsitasi idészakdanak végét, a fenntartasi id6szak bekdszontét jelenti. A

természettudomanyos tanterem, projektnevén ,Berzelab, a tudasépit6” tovabb mikédik, a palyazat-

ban vallalt minimum 5 tanéven keresztiil. Kissné Csaszar Erzsébet, a Berzelab vezetéje mar a fenn-

tartasi év elsO éves tapasztalatainak birtokaban mesél a tudasépités gyonyoru és kevésbe felemeld

pillanatairdl.

PALYAZAT TANULSAGOKKAL

Kissné Csaszar Erzsébet tavaly komoly ta-
pasztalatokat gy(jtott arrdl, milyen is az
¢let egy palyazat fenntartasi periddusa-
ban. A fenntartas idején példaul nincs keret
a kornyék iskolasainak utaztatasara.

A l6érinci altalanos iskolaban sok hatranyos
helyzet(i gyermek tanul, a sziileik nem tud-
tak kifizetni az utikdltséget, az iskolafenn-
tart6 pedig nem volt hajland6 erre aldozni.
Végiil pénz hianyaban nem tudtak eljutni
a Berzelabba. Vannak olyan iskolak, ahon-
nan a tanarok sajat kocsikkal hoztak be
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Gydngyodsre a diakjaikat. A kiilonallé épii-
letben mintegy 342 millio forintért kiala-
kitott tanterem 6rzése, takaritasa idonként
megoldatlan, mint ahogy kiilon laboran-
sa sincs a modern tanteremnek. Nagyné
Csernus Anna emberfeletti munkaval, két
épiiletben igyekszik eldkésziteni a kisérle-
teket. Kissné Csaszar Erzsébet Onkritiku-
san jegyzi meg, hogy ,a palyazat irasakor
csak a szakmai szempontokra figyeltiink".
Nem segitett a helyzetiikon az idékozben
levezényelt fenntartévaltas sem, a tanar-
nd ugy érzi, mostohagyerekek lettek. Most

szponzori segitséggel tudjak biztositani a
sziikséges anyagokat. Takarékosan, sajat
kivitelezésben elkészitettek egy periddusos
rendszert, és egy atommag-szemléltetd
tablat. A tanaroknak nagy 6rém latni az
atommagtabla el6tt allé érdeklédd kicsi-
ket. A folyosokra is jutott energia és otlet:
10 magyar nemzeti parkrol készitett in-
formacios tablakat az egyik pedagogus. A
palyazat irasakor nem gondoltak arra, hogy
a hozzajuk latogaté altalanos iskolasok ki-
sérleteihez esetleg mas anyagok kellenek,
€s nem tudtak szamba venni a tanitas koz-
ben jelentkezd uj kihivasokat, kisérleteket
sem. A tanulsagokat levonva a tanarné
most arra késziil, hogy a l6rinci diakokat
szponzori pénzbdl utaztassa be a laborba.
Tamogatdkat talalni nem kdnnyl feladat.
A tanarndé a napi tanitas, adminisztracid
mellett még ezzel is foglalkozik. Elarulta,
hogy erre csak azért marad ideje, mert mar
feln6tt gyermekei vannak.

SIKEREK ES OROMOK IN-ES OUTPUT
OLDALON

A laborvezeté tanarné nem csak gondokrol
tud beszamolni. ,A Berzelab, a tudasépi-
t6" egyszerre hatott pozitivan a gimnazi-
umba jelentkezékre és az ott végzettekre.
Kideriilt, hogy a Berzelab a legjobb isko-
lanépszerUsité! Akik a kérnyez6 iskolakbol
eljutottak a laborba, hirét vitték a modern
tanterem lehet6ségeinek. A jelentkezdk
szama egyik évr6l a masikra kozel kétsze-
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A 2014 dta miikodé BERZELAB,

a tuddsépité a didkok személyes
tapasztalatszerzésére helyezi a
hangsulyt. Lehetévé teszi a Berze
Nagy Jdnos Gimndzium és a part-
neriskoldk didkjai szamdra a tanu-
l6i kisérleteken alapuld, interaktiv

resre ugrott. Valogathattak a jobbnal jobb
képesséqgu diakok kdzott. A projekt megva-
l6sitasa Ota szerdanként 20 telepiilés 22
partner intézményeinek tanuloit ismertet-
ték meg 162 dra keretében a kisérletezés
oromeivel. Lehet6séget kapott még orala-
togatasra ezenkiviil két, a palyazatban nem
szerepld iskola is. A ,Berzés" gimnazistak
kivaldéan szerepeltek a felvételiken: a ter-
mészettudomanyos szakokra jelentkezék
mindegyikét felvették valamilyen fels6ok-
tatasi intézménybe.

A laborban most mar lehet6ség van majd-
nem minden természettudomanyos tan-
targy emelt szintl érettségi kisérleteinek
elvégzésére. A gimnazistak odavannak
a laborért. Varga Tekla, Szabd Cintia és

Nemoda Stella 10.-esek. Ketten az orvo-
si egyetemre, mig Tekla az allatorvosira
készil. A lanyok egydnteti véleménye,
hogy a kisérletezéssel megszerzett tudas
mélyebb, jobban emlékeznek ra, ha ma-
guk végzik, mintha a tanar kisérletét né-
zik. Lelkesen mesélik kedvenc kisérleteiket,
repkednek a xantofill-karotin molekuldk, az
atokhinar 1égzését bizonyito Iégbuborékok,
az oszlopkromatograf...

A labor mellett mar nincs szlikség magan-
orakra, az ott megszerezhetd tudas ele-
gendd a sikeres érettségihez és valdszinii-
leg a felvételihez is - valljak a lanyok.

A labor nagyszer( valtozast hozott a kis
fizikusok életében, akik sokkal eredménye-
sebben tudnak kisérletezni. ,Szamomra a

természettudomdnyos oktatdst.

legemlékezetesebbek az elektromossaggal
kapcsolatos kisérletek voltak” - mond-
ja a miszaki palyara késziil6, 11.-es Sidlo
Adam. A Berze Nagy Janos Gimnazium
emelt szintli fizika érettségi kdzpontta is
valhat. A gimnazium tantestiletének kii-
[6n 6r6m, hogy évtizedek ota két orszagos
tanulmanyi versenynek is otthont adnak.
2015-ben a Mikola Sandor Orszagos Ko-
zépiskolai Tehetségkutatd Fizikaverseny
dontéjének méréses részét a Berzelabban
végezték el a versenyz6k. A Bugat Pal
Orszagos Kozépiskolai Természetismereti
Miveltségi Vetélkeddn is szerepel kisérleti
forduld, amit legutdbb szintén a laborban
bonyolitottak le.

A JOVO RAJTUNK MULIK

A fenntartasi idoszak 6t éve utan mi
lesz a Berzelabbal?

Kissné Csdszdr Erzsébet: A labor hatalmas
lehet6ség, de sajnos pontosan azok nem
tudjak ezt teljesen kihasznalni, akik pél-
daul fizikabol tesznek emelt szintl érett-
ségit. A tanterv szerint olyan mennyiségli
elméleti anyagot kell megtanulniuk, hogy
ez csak a kisérletekre szant id6 rovasara
oldhaté meg. Biztos soha nem lesz olyan
az oktatas finanszirozasa, hogy a laborban
dolgozo kollégak munkaja megfeleld elis-
merést kapjon. A gyerekek sikere azonban
sok mindenért karpotol benniinket. Azt
gondolom, mindig lesznek lelkes tanarok,
akik tovabb mikodtetik a labort. Sajat di-
akjainknak a kollégaim az els6 fenntartasi

évben is 80 tanterven kiviili 6rat tartottak.
A fenntartashoz azonban mar most komoly
sziikségiink van tamogatainkra. Oriasi se-
gitség iskolanknak az a tamogatas, amit a
B.Brauntol kapunk. Készdnjuik!

Mit gondol, hol lesz 5 év mulva?

Sidlo Addm: Terveim szerint a miincheni
egyetem tanulok. A gimnazium, tgy érzem,
megfelel§ alapot ad erre. Fontos a szakok-
tatas, a fakultacio, a szakkorok, fantasz-
tikus a labor, de azt gondolom, leginkabb
rajtam mulik, mi lesz velem, azon, hogy €én
mennyit teszek a jovémeért.

Modern szaktanterem a Berzelab,
nem gondolja, hogy a virtualis valdsag

hamarosan atveheti a kisérletek helyét,
mint a szamitégépes szimulacio tette a

tudomany tobb teriiletén?

Kissné Csdszdr Erzsébet: A személyes ta-
pasztalasnak az embernél mindig 6riasi
jelentGsége volt, van és lesz. Azt gondo-
lom, ezt soha nem pétolhatja egy virtualis
latvanyossag. Azok a gyerekek, akik 6.-ban
onalléan kisérletezhetnek, egészen mas-
képpen fogjak nézni a vilagot. Kivancsiva
valnak, hatalmasat fejlédik a kreativitasuk.
A mi Berzelebunk fantasztikus lehetdséget
jelent a kdrnyék kisiskolasainak. De ahhoz,
hogy megszerettessiik a természettudo-
manyokat, mas személetre lenne sziikség:
kevesebb elméletre, de sok-sok kisérletre a
legfogékonyabb korban Iévé gyerekeknél.
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UGY ELNI, MINT
MINDENKI MAS

Sziilé szamara nincs nagyobb szenvedés, mint a gyermeke betegsége. Amikor egy kis-
lanyrol kideriil, hogy azonnali dializisre szorul, miel6bb vesetranszplantaciot kell vég-
rehajtani rajta, az szornyu csapas. De mit érezhetnek a sziil6k, amikor egy drokletes
betegség miatt egymas utan mindharom kislanyukat transzplantaljak? A tengelici hotel
nagytermeben gyerekek, fiatalok jatszanak, beszélgetnek - dket nézve senki nem tud-
ja megkiilonboztetni, ki transzplantalt, ki nem. Egyforman élvezik a ,Transzplantacios
Alapitvany a Megujult Eletekért” 25 éve miikodd civilszervezet farsangi eseményeit.

Ko6zottiik van a harom transzplantalt névér is.

HAROM NOVER

Az alapitvanyrél és a harom vesetransz-
plantalt ndvérrél, a Transzplantacids Ala-
pitvany a Meguijitott Eletekért” kuratori-
umat 1997 6ta vezetd Szalamanov Zsuzsa
mesélt az alapitvany tengelici farsangjan.
JAlapvetd célkitlzésiink az, hogy legyen
elegendd donorszerv, azaz senkinek ne
kellien meghalnia szerv hianyaban. A té-
maban komoly felvilagositd tevékenysé-
get folytatunk a betegek kdrében, van egy
fotokiallitasunk, amivel jarjuk az orszagot,
iskolakban tartunk el6adasokat, forumokat
szerveziink szerte az orszagban, amelyeken
orvosok tartanak eléadasokat és él6 dono-
ros transzplantacion atesett parok mondjak
el a torténetliket. Azt tapasztaljuk, hogy
minden ilyen férum utan 6-8 Uj par jelent-
kezik él6donoros transzplantacids kivizsga-
lasara. Fontos kiildetésiink az is, hogy azok,
akik szervet kaptak, ne érezzék magukat
betegnek, rokkantnak, hanem teljes életet
akarjanak éIni. Azt szoktam mondani, hogy
mi a beteg szerviink helyett kaptunk egy
egészségeset, innen kezdve nem vagyunk
betegek! Az, hogy gyogyszert kell szedjiink,
az egy allapot, olyan, mint példaul a magas
vérnyomasu emberek rendszeres gyogy-
szerszedése"- foglalta dssze az alapitvany

24

feladatait Szalamanov Zsuzsanna. Az udva-
ron gyerekek rohangalnak a februari napsii-
tésben, barmikor elhangozhatna a szokasos
sziiléi intelem: sal, sapka.

A gyerek elétte rosszul érezte magat,
megtortént az atiiltetés, és onnan kezdve
jol érzi magat, a sziilé viszont borzaszto
nehezen tudja elhinni, hogy vége a »rém-
alomnake. Félti, burokban tartja a gyer-
mekét. Az alapitvanyi rendezvényeken azt
tanitjuk meg a sziiléknek, hogy engedjék
normalisan élni a gyermekiiket"- mondja
Szalamanov Zsuzsa.

A szervatiiltetett gyerekekkel kapcsolatos,
esetenként tulzé sziil6i gondoskodas aldo-
zatai altalaban az egészséges testvérek.
Ok a legsériilékenyebbek, nekik nagyon
komoly segitségre van sziikségiik, mert
barmilyen intelligens is az adott csalad, az
egészséges gyermek mindig séril, hiszen
a beteg felé tobb figyelem fordul. Az ala-
pitvany taborainak kiilénbz6 programjain
teljesen egyforman kezelik a testvéreket,
ezért fantasztikus baratsagok alakulnak ki.
A kuratorium elnoknéje mutatja be a most
20 éves Tarnoki Viragot, aki veseatiiltetett,
onkéntes segitd és a kozépsd a harom ve-
setranszplantalt névér koziil.

MASODIK LEHETOSEG

.Kilenc éves voltam, tiinetmentes, amikor
az orvosok megvizsgaltak, azt mondtak,
hogy 2 hetem van hatra. A n6véremet
azonnal kivizsgaltak, majd a hugomat is.
Neki 75% esélyt adtak, hogy nem beteg-
szik meg. Tévedtek, mindharman rovid idén
beliil uj vesét kaptunk”. Virag korilbelil
ugy meseli el térténetiiket, mint mas egy
atlagos hétkoznapjat. Kilenc évesen nem
igazan tudta, mi torténik, csak a vérve-
telt6l félt rettenetesen. Persze az 6 éle-
tében is vannak nehézségek, volt olyan
transzplantalt baratja, aki meghalt. Nem
sokkal el6tte még egyiitt vettek részt az
alapitvany szervezte svajci nemzetkozi
sitaborban. Virag a Pécsi Tudomanyegye-
temen tanul angol-kommunikacio szakon,
ezért tudott az eImult évben dnkéntesként
segiteni az alapitvany kiilféldi taboraban.
Nagyon sokat jelent szamara az alapitvany,
sok uj baratot, akiknek az évéhez hasonl6 a
sorsa. Az alapitvanyi munkaja soran sokkal
jobban megérintik ezek a dolgok. Amikor
alkalma nyilik ra, masoknak is mesél az
alapitvany céljairol, arrol, hogy miért fon-
tos, hogy legyenek donorok, mire jok az
orvos-sziil6 férumok, és természetesen
a taborokrdl, ahol a sziil6k megtanulhat-




jak, hogy nem kell tulévni a gyereket, elég
csak egy kicsit jobban odafigyelni ra. Virag
akkor latta kétségbeesni sziileit, amikor a
harmadik testvérérdl is kideriilt az 6rokle-
tes vesebetegség. Bliszke arra, hogy az uj
vesével immar tobb mint 10 éve U] lehe-
téséget kapott. Szalamanov Zsuzsa korab-
ban sok mas érintettel és orvossal egyiitt
ellenezte a belépést az Eurotransplantba. A
megvaltozott vezetés és elosztasi rendszer
mellett azonban tagsagunk mar elényos a
magyar szervre varoknak. Nemcsak a bazis
nagyobb, de sokkal jobb az egyezés tala-
lati aranya is. A csatlakozas 6ta nem egy
magyarnak volt mar ,hatosa", azaz teljes
egyezése a donorszervvel.

Sajnos még ma is sok felnétt elutasitja a
szervatiiltetést. Szalamanov Zsuzsa rend-
szeresen jar dializiskézpontokba, ahol a be-
tegekkel beszélgetve elmondja a szervatiil-
tetés elényeit. ,Nem mondhatom azt, hogy
ez 100%-0s megoldas, mert sajnos el6-
fordul idénként egy-egy sikertelen transz-
plantacid, viszont a sikeres transzplantacio
adja meg a teljes élet esélyét. Ra kell vezetni
az embereket, hogy a dializis nem lehet élet-
cél. Ha valaki most alkalmas az atiiltetésre,
nem biztos, hogy két év mulva is az lesz.”

HARMAN A JOVOROL

Lassan husz éve a kuratdorium
elnoke, milyen tervei vannak a
kdovetkezo 5 évre?

Szalamanov Zsuzsa: Csak rovid ta-
von gondolkodom. A férjem azt szokta
mondani, merész vagyok, ha egy évre
elére tervezek. Idén 70 éves leszek,
masképpen 22, hiszen 22 éve vagyok
vesetranszplantalt. Amit én csinalok,
azt egy normalis cégnél harom féalla-
su alkalmazott latja el. Sehonnan sem
tudunk olyan hosszu tavu tamogatast
kapni, amib6l egy ember bérét, jarulé-
kait fizetni tudnank. A dolgok mai alla-
sa szerint azt gondolom, hogy utdnam
nincs folytatas.

Namesdnszky Akos donorapuka, mar
négy éve aktiv résztvevije az alapit-
vanyi rendezvényeknek. Majanak egy
darabjaval mentette meg akkor 8 ho-
napos kislanyat.

Mit gondol, milyen lesz az alapit-
vany ot év mulva?

Amidta megismertik ezt a kozdssé-
get, azota ide jarunk, az életiink ré-
szévé valt. Nehezen szavakba dnthe-
t6, hogy miért alakult ez ki: ez egy jo
kozdsség, olyan dolgokat tudunk meg,
amik megkonnyitik az életiinket, f6leg
a nyari taborokban kapunk hasznos
életmodbeli tanacsokat. Azt szoktak

mondani, hogy nincs potolhatatlan
ember, de amit Zsuzsa néni csinal, azt
nem tudom, hogyan tehetné mas. Ha
potolnunk kellene 6t, akkor megpro-
balnank dnszervezdédni. Azt hiszem, a
tarsasagban van akkora kohéziés erd,
hogy valamilyen formaban egyiitt ma-
radjunk.

Mit gondol, részt vesz majd 5 év
mulva is az alapitvany életében?
Tdrnoki Virdg: Persze, az egyetemen
és utana is folytatni szeretném az
onkénteskedést. Ott leszek a nyari ta-
borokban, és segitek mindenben, amit
az iddm engedni fog.

Mit gondol, az orvostudomany
fejlédése mikor oldja meg a transz-
plantacioval jaré problémakat?
Szalamanov Zsuzsanna: Azoknak a
gyogyszereknek, amelyeket az atiilte-
tés utan szednilink kell, vannak mel-
lékhatasaik. Ha sikeriil 6ssejtbél sajat,
egészséges szervet ndveszteni, ak-
kor nem kellenének a kilokédésgatld
gyogyszerek, ez pedig oriasi dolog
lenne. Nincs gyogyszer - nincs mel-
[ékhatas. Ezt én mar valosziniileg nem
fogom megérni, de ezeknek a gyere-
keknek, akik itt korilottiink jatszanak,
nekik mar van ra esélyiik.
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EGY KIALL;’TAS ES VASAR
FIAI, LANYAI

Az Art market Budapest nemzetkozi képzomuvészeti kiallitas €és vasar dijmentes mu-
veszeti foglalkozasain kozel ezer iskolas - fiu és lany - vett részt. A Szépmuvészeti
Muzeum muzeumpedagogusai altal vezetett program népszertisége toretlen. A muze-
umpedagdgiai programban részt vett iskolai csoportok szavazatai alapjan a B.Braun
dijat 2015-ben megosztva a budapesti Varfok és Bergman galériak kaptak.

KIALLITAS MADARTAVLATBOL

A Millenaris, az Art Market Budapest
helyszine egyszerre kortars és retrd, tel-
jesen kiallitas-kompatibilis, és kiilonleges
¢Iményt ado. Mert hol mashol lehetne
madartavlatbdl nézni egy kiallitast és va-
sart, mint itt? Csak egy kis |épcsémaszas
€s maris tobb szintet lathatunk be. Milyen
érzés, amikor a GUEST BALKAN alattunk
teril el nemcsak foldrajzi értelemben?
Az ember csak all, hosszi méla (magas)
lesben, és nézi az alatta vandorlo téme-
get. A jaték akkor igazan érdekes, amikor
elétte mar végigjarta valaki a kiallitast, és
akarva vagy akaratlan 6sszehasonlitja sa-
jat kiallitasnézd technikajat a megfigyelt
emberekével. A tomegben rendre feltiin-
nek - persze sziil6kkel - iskolaskoru fiuk
¢és lanyok, pedig ma nincsenek muzeum-
pedagogiai foglalkozasok. Az Art Market
Budapest keretében nemcsak mivészeti
alkotasok, de rengeteg kiséré program is
varta az érdekléddket. A vasar 5 éve még
csak 3000 négyzetméteres teriilete 2015-
re mintegy 6000 négyzetméterre nétt. 25
orszag tébb mint 100 kiallitéjanak jovol-
tabol 500 feletti miivész tobb ezer alko-
tasat tette hozzaférhetévé a kdzonség és
a vasarlok szamara. A 2015-0s Art Market
Budapestre tobb mint 25 ezren latogattak
el, ez a szam tobb mint két és félszerese
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az elsé vasar latogatdszamanak. A biza-
lom erésddésének egyértelml jele, hogy
a vasar kiallitoi tavaly a korabbi éveknél
jelentésebb kereskedelmi sikert kdnyvel-
hettek el. Az Art Market Budapest ugyan
nem ir elé6 az értékesitett mitargyakra
vonatkozoan jelentési kotelezettséget, de
a kialliték nyilatkozatai alapjan a vasart
néhany uj bemutatkozd kivételével szin-
te valamennyi galéria eladassal zarta. A
fentrdl is jol lathatdo GUEST BALKAN elne-
vezésl, a Nyugat-Balkan orszagainak mii-
veészetét bemutatd programja kiemelkedd
sikert hozott. ART FROM BERLIN néven a
német fovaros, BALTIC TRIANGLE cimen
pedig a balti orszagok galériai altal létre-
hozott kiallitasi blokkok és az ART PHOTO
BUDAPEST fotomdiivészeti szekcid egy-
arant kiilonleges, nemzetkozi jelentéségl
mivészeti tartalmat biztositott. Az AMB
2015 partnerei a vasar tobb résztvevdjé-
nek is kiallitéi dijat itéltek oda. Koztiik az
Artmagazin altal dsszeallitott zsiiri donté-
se alapjan a ,Legszebb kiallitasi stand" di-
jat a montenegroi ISU - Kortars Miivészeti
Intézet vehette at. A fiatal generacié mi-
vészetre nevelése az Art Market Budapest
kiemelt torekvése, a dijmentes mUvészeti
foglalkozasok keretében kozel 1000 iskolas
latogatott a vasarra, a Szépmivészeti Mu-
zeum muzeumpedagogusai altal vezetett

program a B.Braun jovoltabdl dijmentesen
allt az érdekl6d6 csoportok rendelkezésére.
A muzeumpedagdgiai programban részt
vett iskolai csoportok szavazatai alapjan a
B.Braun dijat 2015-ben megosztva a bu-
dapesti Varfok és Bergman galériak kaptak.

A PILLANAT VARAZSA

A képzOmuivészeti kiallitast kiegészitve
mintegy félszaz programot, koztiik tar-
latvezetéseket, performanszokat, szakmai
beszélgetéseket, konyvbemutatdkat, tar-
sasagi eseményeket hoztak Iétre a szerve-
z6k az Art Market Budapest néhany napja
alatt, mig mas budapesti helyszineken to-
vabbi vendégkiallitasok bévitették a mi-
vészeti valasztékot. Amikor az érdekl6d6
nemcsak pillanatokra, hanem percekre all
meg, €s erésen gondolkozik két kérdésen:
Miért ilyen kifejez6? Miért nem én csi-
naltam? - akkor biztosak lehetiink benne,
hogy fotoérdl van szé. Az Art Market Bu-
dapest keretében 2014-ben nagy sikerrel
utjara indult ART PHOTO BUDAPEST foto-
mivészeti szekcio, Kozép- és Kelet-Europa
egyetlen nemzetkdzi fotomivészeti vasara
az idei évben is teljes kiallitasi csarnokot
toltott meg széles nemzetkdzi fotdmivé-
szeti valogatassal. A vilag fotdmivészetét
jelentésen befolyasold huszadik szazadi
magyar mesterek, Brassai, André Kertész,




Robert Capa, Moholy-Nagy Laszl6 és masok nemzet-
kozi ismertsége altal biztositott hattér, a fiatal ma-
gyar fotomlivész generacio sikerei és az Art Photo
Budapest egyediilalld nemzetkdzi pozicidja kitorési
lehetéséget jelenthet Budapest szamara. Kiilonleges
mivészeti csemegéket hozott az ART + elnevezésii
kiséré programsorozat is, amelynek keretében tobbek
kozott a vilagszerte ismert berlini KUNSTKONTAKTER,
Szemz6 Tiborral kdzds misorral Borocz Andras
(New York), a nagy jelent6ségli szerb mivész, Era
Milivojevic és a fiatal litvan Monika Dirsyte mutattak
be performanszaikat. Kiemelkedé szakmai elismerés
az Art Market Budapest és Budapest szamara, hogy
Szoul, Isztambul és Miami utan 2015-ben - Berlin
varosanak dontése alapjan - az Art Market Budapest
lathatta vendégiil azt az ART FROM BERLIN elnevezé-
sli mivészeti programot, amelynek keretében egy kii-
[6nalld, tobb szaz négyzetméteres kiallitasi blokkban
a német f6évaros galériai vonultak fel. A Berlin altal
tamogatott programban valo részvételre, igy a buda-
pesti vendégszereplésre a jelentkezék kozil a Berlini
Galériak Szovetsége koordinalasaval 5 galéria keriilt
kivalasztasra.

Az Art market Budapest elmult 5 éves torténete egy
bator kezdeményezés sikerét hozta, ma ez a vasar vi-
tathatatlanul Kelet-Eurdpa legnagyobb képzémivé-
szeti vasara, egyszerre elit- és tmegrendezvény, ami
sikeresen vonz egyre tobb kiilfoldi kiallitot, gyljtét és
latogatot — koztiik évrdl évre tobb gyereket is.

A muzeumpedagdgia fontossagarol Ledényi Attilat,
az Art Market Budapest igazgatdjat kérdeztiik:

Hogyan latja, az oktatas mennyire késziti fel a fiatalokat

a kortars miivészet befogadasara?

Meggy6z6désiink, hogy a képzémiivészet vilagat célszerli minél ko-
rabban megmutatni a gyermekeknek, ezért nalunk nincsen also6 kor-
hatar. Azért fontos, hogy koran kezdédjon az ilyen jellegli élmény-
szerzés, mert a késébbi életkorokban az ujdonsagra valdé nyitottsag
csokken. Mig ha sikeriil idében baratsagos viszonyt teremteni a kép-
z6mivészet és a legfiatalabb kdzonség kozott, akkor, még ha nem
is valik minden latogatonk migyujtoveé, a kreativitasra €s az uj im-
pulzusok befogadasara iranyulé hajlam, de legalabbis a nyitottsag
megmarad. A fiatal generaciok bevonzasa és a B.Braun jovoltabol
rendkiviili sikerrel zajlé muzeumpedagdgiai programunk raadasul hi-
anypotlé funkceiot is betdlt, hiszen az oktatasi rendszerbdl a mindenki
szamara hozzaférhetd vizualis oktatas mara gyakorlatilag kikopott.

Milyen szerepe van az Art Marketnek, a muzeumpedagdgianak
a fiatalok vizualis nevelésében?

Az Art Market Budapest ma Magyarorszagon a kortars képzémdiivé-
szet legnyitottabb, legkdnnyebben hozzaférhetd, és egyben a leg-
szélesebb nemzetkdzi valasztékot bemutatd rendezvénye. Tekintet-
tel a rendkiviil széles mUvészeti felhozatalra, az alkotoi technikak
gyakorlatilag mindegyikének hozzaférhetévé tételére, tulzas nélkiil
megallapithato, hogy itt mindenki talal olyat, amibe beleszerethet.
Kiilonlegesen kedves és fontos szamunkra, hogy olyan hatranyos
helyzetl régiokbol és telepiilésekrdl is szamos csoportot lathattunk
mar vendégiil, ahol a mlivészeti élményhez valo jutas lehetésége kor-
latozott, s6t, esetenként szinte kizart.
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Szeptember kozepén masodjara rendeztek meg a Gallery

Weekend Budapestet. Egy hétvége erejéig minden a kortars

képzomuveészetrol szolt Budapesten: tarlatvezetések, meg-

nyitok és turak a legjobb magangaléridkban. Mert a galériak

nem a foldénkiviilieknek dolgoznak, hanem a varoslakok-

nak, akik ez alkalommal is tobb mint egy tucat galériat

jarhattak be. Az 6szi fesztival ismét tarolt.

Nemcsak azok jottek el hozzank a galéri-
aba, akik maskor is szoktak, hanem telje-
sen ismeretlen érdeklédék is. Egyértelmi-
en béviilt a kdzonség" - mondja Einspach
Gabor, az Art+Text Galéria vezetbje. Az
altala igazgatott belvarosi lakasgaléria
2015-ben uj jovevényként csatlakozott a
Gallery Weekend Budapest (GWB) rendez-
vényhez. Nem is csoda, hogy tobben a GWB
idején fedezték fel, hiszen ilyenkor - most
mar hagyomanyosan szeptember kdzepén
- megelevenedik a kortars képzémUvészeti
szintér. A galériasok és a mivészek haza-
jonnek a nyaralasbol, és beinditjak az 6szi
szezont. Az Art+Text éppen a 60-as évek
egyik nagy absztrakt legendajanak, Frey
Krisztiannak szentelt egy hianypotld kial-
litast. De az idei Gallery Weekend legna-
fogdasaval létrejott Beyond the Obvius cimd
kiallitassorozat jelentette. A Deak Erika, az
Inda és a Viltin galéridjaban megrendezett
csoportos kiallitas régidbeli fiatal mlivész-
nék igazan friss munkait gyljtotte dssze,
Vlatka Horvat smirglipapirbdl készitett
absztrakt tablaképeit6l a roman loana Ne-
mes l6farkas objektjéig.
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A GWB programja széles skalat fogott at.
A nagy veteran Varfok Galéridban Gyérffy
Laszlé bizarr keramiaszobrai borzoltak a
latogatok idegeit (szigoruan 18 év felett!),
mig az elészor csatlakozé Horizont Galéri-
aban Kiss Adrian fénycsévei melengették a
nézdk lelkeit. 2015-ben tizenhat galéria vett
részt a rendezvényen, a budapesti kortars
szintér legjobbjai. Valogatott mezény. Mind
a galériasok, mind a kiallitd mivészeik kony-
nyen megalljak a helyliket a nemzetkdzi mi-
vészvilagban is. ,Epp az a cél - magyarazza
Rieder Gabor, a GWB mivészeti igazgatdja
-, hogy 6sszefogjuk a hazai galériasok elit
mezdényét, egyfajta kulturalis iranytit adva
a nézb kezébe. Az elsé GWB-nek az volt a
kiildetése, hogy legyézziik a »kiiszobfélel-
met«. Vagyis mindenki vehesse maganak a
batorsagot, hogy atlépje az amugy ingyenes,
hivogato fehér galériatér kiiszobét, €s meg-
nézhessen egy kortars kiallitast. Idén mar
tovabb mentiink, meg akartuk mutatni, hogy
a falon nem »halott« mitargyak lognak, a
mivészet €16, a mivészek vonzd, izgalmas
szemelyiségek." Ennek érdekében egymast
érték a tarlatvezetések, amiken sokszor
maga a miveész beszélt sajat munkairol.
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MINOSEG

MINDIG, MINDEN OLDALON

Az internetes blogok, hirportalok végletekig egyenldtlen szinvonalu anyagai, az ,elsé-
nek lenni” rohanasban sokszor az alanyt az allitmannyal nem egyeztet6 ujsagcikkek
koraban egyre fontosabb a mindség. A folyamatos magas mindség ritka, mint a fehér
holld. Az Artmagazin csapata ezért kiilondsen oriil azoknak az olvasoi visszajelzések-
nek, amelyek a mindség stabil szigetének nevezik a lapot. Olvasoik mindig azt kapjak,
amire szamitanak: professzionalis, mindségi irasokat, lapszamon ativelé gondolatisagot.

AZ ELMULT HAROM EV

A Nemzeti Kulturalis Alap haroméves tamo-
gatasanak koszonhetéen 2012-2015 kozott
nagyobb izgalmak nélkiil késziilhetett az
Artmagazin. Sikerilt megvalositani a kitli-
z0tt célokat, a lap Uj szemlélettel szdl ol-
vasodihoz, muivészettorténeti irasai rendre
kapcsolddtak napjainkhoz, kiemelten fog-
lalkoznak a néi alkotdkkal. Fontos esemény
volt a magazin életében a tavaly harma-
dik alkalommal megrendezett, tisztan civil
kezdeményezésli, rendezésli eseményso-
rozat, az OFF Biennalé is. Winkler Nora, a
lap stratégiaért felel6s munkatarsa szerint
folyamatosan olvasmanyos, érdekes, sz6-
rakoztato, de mégis szakmailag megalapo-
zott tartalmat adnak olvasoiknak. Az elmult
évben tovabb erdsitették a személyes kap-
csolataikat a lap tamogatdival, olvasoik-
kal. Tematikus aukciokat rendeztek, de volt
olyan is, amikor ezt mas miivészeti aggal,
példaul a dizajnnal kototték dssze. Tavaly is
megrendezték az immar hagyomanyos ka-
racsonyi partit, ahol a partnerek és az Ujsag
szerz6i mar egy konnyed mivészeti quizben
is vetélkedhettek egymassal. A vetélkedd
térténete azzal kezd6dott, hogy Topor Tiin-
de fészerkeszté feltett egy fotds kérdést (mi
ez, hol van?) az Artmagazin Facebook ol-
dalara, amelynek tobb mint 7 ezer kovetdje
van. A reakcié meglepd volt, 6zonldttek a
megfejtések és a kommentek. A képes ve-
télkedé nagyon sok kiilonb6zd tudasszintl
ember érdekl6dését felkeltette a képzémdii-
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veészet irant. Winkler Nora szerint olyan
sikeres a jaték, hogy a jovGben 6nallo ve-
télkedd estek rendezését is tervbe vették.
EImult a Nemzeti Kulturalis Alap tamo-
gatta harom év, az Uj palyazati kiiras tébb
hénapos csuszasban van. A 2016-0s €s
a tobbi évekre csak 2015. decemberében
irtak ki a palyazatokat, 2016 februari be-
adassal. A dontéshozo kuratorium kiva-
lasztdsa az interju készitésekor (februar
vége) még folyamatban volt. Topor Tiinde
fészerkeszt6 szerint, ha elnyernek valami-
lyen tamogatast, akkor annak folyositasa
jo esetben is csak junius koriil indulhat el.
A bizonytalansagban csak az biztos, hogy a
lap olvaséi nem fogjak észrevenni a tamo-
gatas hianyat - igéri a foszerkeszto.

AZ INTERNET -

BARAT VAGY ELLENSEG?

Az internet, a kozdsségi meédia ma mar
a miivészeti magazinokra is hat. A ma-
gazin digitalizalt formaban is elérhetd az
Artmagazin Online-on, a Képzémiivészeti
Egyetem Konyvtaranak kdszonhetben pedig
elkésziilt és folyamatosan frissiil az online-
repertorium, igy az egyes cikkek kdnnyeb-
ben keresheték, ez pedig komoly el6nyt
jelent a mlvészeti magazinok versenyében.
A magazinra elektronikus formatumban is
el6 lehet fizetni, €s akkor az el6fizeté akar
a tabletjén vagy a telefonjan is olvashatja
a legfrissebb szamot - igaz ez a forma egy-
elére még nem tul elterjedt. Az Artmagazin

Online-on egyébként mindenki szamara in-
gyen hozzaférheték a régebbi szamok, de
maga az Artmagazin Online teljesen mas
tartalmakat is kézol napi frissitéssel. Topor
Tiinde szerint ennek mas a funkcidja, sokkal
frissebb, az aktualitdshoz jobban kotédo,
¢és inkabb a fiatalabb korosztalyt megcél-
z6 anyag van rajta. Remekiil hasznositjak
az internetes feliiletiiket, elhelyeztek egy
lapozgatos videot, amely mar felkelti az
érdekl6dést a nyomtatott lapszam irant,
de még nem veszélyezteti annak lzleti ér-
dekeit. Fiatal olvasdiknak bevallottan a ne-
tes fellileten szeretnének kedvet csinalni a
nyomtatott kiadvanyhoz. A mlvészet irant
érdekl6d6k az internetes és a nyomtatott
kiadvanybdl egyarant megismerkedhetnek
a kortars képzémivészettel, képzémiivé-
szekkel. A magazin szerkeszt6i mindkét
verzioban figyelnek a témak valtozatossa-
gara. Egyarant foglalkoznak kortars, régi,
magyar, és nemzetkdzi témakkal, és persze
nem csak a szlikre szabott mivészetrdl, de
hatarteriletekrdl is irnak. Rendszeresen ir-
nak fotorol, fotdsokrol, diszlettervezokral,
gyljtéstorténetrdl, mikereskedelemrdl is. A
fészerkeszté ezek koziil is kiemelte a mi-
kereskedelemrdl szolé sorozatot, amelyben
galériasok, mikereskedék elbeszéléseibdl
elevenedik meg a hazai mUkereskedés tor-
ténete indulasatdl - ami szinte kdzvetlendl
a rendszervaltas el6tt volt - napjainkig.
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A cikk megsziiletését
a B. Braun timogatta

aki olvan for.

B BRAUN

SHARING EXPERTISE

N \OVESZET

B/BRAUN

VAKREPULES A JOVOBE

Milyen tervekkel indulnak 2016-ban?
A Nemzeti Kulturalis Alap palyazatat jo,
ha aprilis végéig elbiraljak. Ha kapunk
tdmogatast, akkor abbdl legkorabban ju-
niusban részesiilhetiink, azaz fél évig ugy
adjuk ki a magazint, hogy nem tudjuk
kapunk-e, és ha igen, mekkora tamoga-
tast. Terveink persze ett6l figgetlenil is
vannak. Vacsoraesteket terveziink, ame-
lyeken a menii egy korszakhoz, vagy egy
fest6hoz, esetleg egy kiallitashoz kap-
csolodik. Ezek az estek hivatottak még
személyesebbé tenni a lap kapcsolatat
az olvasdinkkal, tamogatéinkkal. Fon-
tos, hogy az irasaink mas-mas szogbol
vilagitsanak meg egy jelenséget, ilyen
példaul a B.Braun tamogatasaval elin-
ditott sorozatunk, amiben nem csak a
muvészet orvosi vonatkozasairdl, hanem
ismeretlen életmdvekrél, fontos mivé-
szeti évfordulokrdl is kozllink irasokat.
Nalunk irodalomkdzpontu a kulturalis
élet, ezért sokan nem is gondolnak, hogy
a képzémivészeink kozott milyen felta-
ratlan életutak vannak. Sét, még az olyan
ismert mlivészek, mint Fényes Adolf vagy
Vaszary Janos palyafutasaban is vannak
feltaratlan szakaszok, hiszen sokaig csak
a szocialista realizmus szempontjainak
megfeleld, paraszti témaju képeikkel

foglalkozott a szakirodalom. Nalunk ed-
dig is sok olyan cikk jelent meg, aminek
tartalma okan a mivészettorténeti érte-
sit6ben lenne a helye. Talan jobb is, hogy
mégis mi irunk roluk, emberbaratibb
nyelven, sok szines képpel illusztralva,
mint hogy néhany fekete fehér kép kisé-
retében szaraz szakszdveg jelenjen meg.
Tamogatonkkal személyre szabott, jol at-
gondolt egylittmikodésekre toreksziink
a jovében is.

A virtualis vilag térhoditasaval nem
fognak eltilinni a magazinok, nem avul
el az online Artmagazin?

Szerintem még hosszi ideig maga a
nyomtatott forma sem avul el a miivé-
szeti tartalomszolgatas esetében, hiszen
képeket igy jo nézegetni. De barmerrefelé
mozdulnak is el a hordozok, abban biztos
vagyok, hogy a mivészettel kapcsolat-
ban mindig szilikség lesz informaciokra.
Lehet, hogy addigra hangzé valtozata
lesz az Artmagazinnak, amit el lehet vin-
ni kiallitosokra, a lényeg, hogy atadjuk a
tudast. Egyébként a trendek azt mutat-
jak, hogy az embereknek egyre nagyobb
kedviik van kiallitasokat nézni, azaz él6-
ben talalkozni a mlvekkel, belekeriilni az
aurajukba.

Tobbszor emlitette a fiatal olvasok
fontossagat, nem fél az olvasokozon-
ség kioregedésétol?

Az iskolai vizualis oktatas katasztrofa-
lis. Nem neveli a gyerekeket arra, hogy
nyitottan és élvezettel viszonyuljanak a
mivészethez. Szerencsére a mai gyere-
kek mar nem csak az iskolaban tanulnak,
a neten ott van minden, ott azt néz-
nek meg, amit akarnak. Fényévekre van
egymastol a magyar oktatas és a vilag.
Bizakodasra ad viszont okot a muzeum-
pedagogia terjedése. Szinte az Osszes
muzeumban, minden kiallitashoz szer-
veznek muzeumpedagdgiai programokat.
Soha nem lehetett ennyi felszabadult
gyereket latni a muizeumokban, mint
most. Orém nézni, ahogy rajzolnak, aho-
gyan megoldjak a kiilonbdz6 feladatokat.
Osszességében tehat nincs miért félniink
az olvasokozonség eloregedésétdl. Persze
amir6l mar volt is szd érzékeljik a valto-
zast az informaciohordozok tekintetében,
mas mifajt is emlitve, megszlnt példaul
sok lemezbolt, nagyhir(i napilapok nyom-
tatott verzidi szlinnek meg szinte na-
ponta. A digitalizacié valéban ott lebeg
a szektor felett, de a mivészeti kdnyvek,
albumok, magazinok egyel6re még tart-
jak magukat.
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PARIZS,
A MUVESZETI
OLVASZTOTEGELY

Nem el6szor jarok Maklary Kalman galériajaban, mégis csak most

tlintek fel a polcokon sorakozo aktak. A cimkéket olvasva értem

meg, miért hasonlitja Maklary Kalman detektivmunkahoz egy-

egy ¢letmi feldolgozasat. Rengeteg utazas, kutatas eredménye egy

monografia megsziiletése. Réth Alfréd esetében Franciaorszag-szer-
te sokan lepodtek meg, amikor elmondta nekik, hogy Alfred Reth
Parizsban €16 magyar festd volt. Parizs olyan a mivészeknek, mint

Amerika a bevandorloknak, igazi olvasztotégely.

EGY MAGYAR

VEGETARIANUS PARIZSBAN

Réth Alfréd 1905-ben érkezett Parizsba.
A mivész a non-figurativ festészet meg-
sziiletésekor az els6k kozdtt volt. Mar az
1910-es képei kdzott is talalhatunk olyan
miveket, amelyek az elsé absztrakt mes-
terek - Kandinszkij, Kupka vagy Giaco-
mo Balla - kozé emelik. Ezt bizonyitja,
hogy egy 1910-es alkotasa szerepelt az
1957-ben, a saint etienne-i Musée d'art et
Industrie-ben rendezett ,Absztrakt M{ivé-
szet. Az elsé generaciok (Art Abstrait. Les
premiéres générations) 1910-1939" cimii
kiallitason, amely attekintést adott a non-
figurativ mlivészet kialakulasardl és neve-
sebb képviseldirdl. A tarlaton ez a kép volt
az egyik legkorabbi datalasu absztrakt ma.
Réth Alfréd Mednyanszky Laszlé tanacsara
kezdett festeni. Mestere nemcsak a festé-
szetre tanitotta, hanem a buddhizmussal is
megismertette. Réth Alfréd személyiségére
nagy hatassal voltak ezek a tanok. Vegetari-
anus lett, hidegen hagyta a nyugat-eurdpai
mentalitas. Parizsban is a keleti filozdfiakkal
foglalkozo korokbe jart. Soha nem volt fon-
tos szamara a siker. Palyatarsai alig hivtak
meg kiallitasokra, ezért egyszer megkérdez-
te Metzingert, miért nem allithat ki veliik a
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nagy kubista kiallitasokon? Metzinger azt
valaszolta: tudjuk, hogy nagy mivész vagy,
de amikor a kavéhaz teraszan dsszerakjuk
a kovetkez6 kiallitas anyagat, te soha nem
vagy ott, ezért megfeledkezilink rolad.
«Réth igazi pionir volt. Nevéhez kotddik
szamos mas anyag bevezetése is - téglapor,
cement, flrészpor, kavics, dsszetort kagylo
¢és tojashéj, gyufa, salak, szén, névényi ros-
tok, pala, szovetek stb. - a festdmiivészet
alkototaraba, amelyeket a vaszonra és fara
applikalt, s ezzel évtizedekkel megeléz-
te kortarsait, ennek ellenére munkassaga
igazabdl nem volt feldolgozva"- mondja
Maklary Kalman, a masodik parizsi iskola
fest6inek életmivét feldolgozo sorozat ki-
talaloja, kiadoja, motorja. A mlivész az 50-
es években ,Az anyagok harmoéniaja” cim-
mel rengeteg képet alkotott. Nem szinekkel,
hanem homokkal, kévekkel dolgozott. Isme-
rései ezekben az években a kiildnbozé ten-
gerpartokrdl kis tégelyekben homokot kiild-
tek neki. A tobbéves anyaggyljtés soran
bejartak egész Franciaorszagot, melynek
eredményeként egy nagyon izgalmas fest6
portréja bontakozott ki. Rengeteg gyUjté-
vel taldlkoztak, sok muzeumba eljutottak.
A gyljték tobbsége nem tudta, hogy egy
Nagybanyardl indult magyar festd képét

Réth Alfréd az 50-es években ,Az anyagok
harméniaja" cimmel rengeteg képet
alkotott. Nem szinekkel, hanem homokkal,
kovekkel dolgozott.




A 2015-ben
kiadott Réth
Alfréd-album

a negyedik a
parizsi magyar
miveészek alko-
tasait bemutato
sorozatban.

birtokolja. Egy olyan festd alkotasat, akinek a ké-
pei ott voltak a Fliggetlenek szalonjaban az elsé,
1911-es csoportos kubista kiallitason.

SZABADSAG, MUVESZET

Egy monografia elkészitésének elsé Iépése a ku-
tatomunka, ez a ,felderités" Maklary Kalman
feladata, mint ahogy az 6rokdsokkel valé kapcso-
latfelvétel is. A csapat nagyjabdl allando, a galé-
riatulajdonos a j6 szakemberekkel szeret hosszu
tavon egyiitt dolgozni. ,Nem szeretek valtani, aki
bevalt, ahhoz ragaszkodom. Tudjak, mik az elva-
rasok, én pedig ismerem a munkatarsaim képes-
ségét. A legfontosabb mindannyiunk szamara a
min6ség” - avat be a munkamaodszerébe Maklary
Kalman.

A masodik parizsi iskola mUvészeinek életét kiva-
[6 mindéségl kiadvanyokban feldolgozé galéria-
tulajdonos szerint a miivészet sokkal fontosabb

Szokott tervezni, mondjuk 5 évre elore?

Nem szoktam hosszu tavra tervezni, mert mindig
kozbejon valami, és maris cstsznak a tervek. Most
kaptunk példaul egy felkérést a barcelonai San-
dorfi-kiallitas el6készitésére, amit természetesen
nagy 6rommel vallaltunk. Készitiink egy szép ka-
taldgust, persze ezzel rengeteg munkank lesz, de
Jterven feliil" megesinaljuk, mert fontos.

Hogyan folytatddik a masodik parizsi iskolat
bemutato sorozat?

A legsiirgésebb a Reigl Judit-életm{ masodik ré-
szének befejezése, ez a 2016. évi prioritas. Egyre
erdsebb a galériankban a kortars arculatunk, féleg
a koreai miivészek alkotasaival foglalkozunk. Sike-
reik okan elérkezett az idé egy atfogo kataldgus
elkészitésére. Ezeknek a miiveknek 90-95%-at
kiilféldiek vasaroljak meg. A vasarlas jo lehet6-
séget kinal arra, hogy vellk is megismertessik a
parizsi magyar mivészeket.

Hogyan latja a miikincs-kereskedelem jovojét?
Az internet megvaltoztatta a miikincskereskedést.
A galériak szerepét atvették a mivészeti vasarok,
az elmult 15 évben egyre inkdbb ezekre jarnak
a gyujtok. Evente 5-10 fontos vasart rendeznek,
ahol egy galériasnak ott kell lennie. Aki nem vesz
részt ezeken, annak esélye sincs komoly gydjtével
talalkozni, féleg ha kelet-eurdpai galériardl be-
széliink, ezért mi 2015-ben 7 mlvészeti vasaron
vettlink részt. Ma a vasarlok az internetrdl jo el6-
re tajékozddnak muvekrél, arakrél. Nem ugy van,

annal, mint amilyen figyelmet, tamogatast kap
mostanaban. A sportra ma nagysagrendekkel
tobb pénzt adnak, mint a mivészetre. Persze t6-
rédniink kell a gyerekek egészségével, de az in-
tellektualis fejlédésiiket sem szabad elhanyagolni.
A magyar miivészek megismertetésének van egy
masik, nem kevésbé fontos hatasa is: az identitas-
tudat er6sitése.

A miivészeknél a szabadsag alapdolog, sajnos a
XX. szazadi Magyarorszagon ez tobbszor is hiany-
zott. Szabadsag és a miivész, szinonim fogalmak,
attol, hogy sok miivész itthon nem teljesithette ki
a tehetségét, még a magyar kultura része maradt.
A masodik parizsi iskola, szélesebb értelemben
minden kiilféldon alkotd, ott hiressé valt magyar
miivész legalabb olyan fontos nemzeti identita-
sunkban, mint a Nobel-dijasaink- vallja Maklary
Kalman.

KI TUDJA, MIT HOZ A JOVO?

mint régen, amikor a gy(ijté vagy a galérias egy-
egy aukcion véletleniil is kincsekre bukkanhatott.
A galériak intellektualis kozpontok voltak, ahol
gyUljték, mivészek, miivészettorténészek talal-
koztak egymassal. Mara elveszett ez az intimitas,
manapsag mar egy francia galériaba sem mennek
be az emberek vasarolni.

Mi hatarozza meg egy mii értékét?

Legfontosabb értékmérd talan a kozgyljteményi
jelenlét, a kidllitasok szama, helye. Az, hogy ki ke-
ril be ezekbe a gyljteményekbe, kit allitanak ki,
az a magangalériak munkajan mulik. Az értéke-
lést elészor a galériasok végzik, utanuk jonnek a
muzeumok. Sok mulik a miikereskeddk szimatan,
izlésén, 6k hajtanak fel olyan muvészeket, akiket
csak szlik kor ismer, vagy éppenséggel még senki.

Miben latja monografiak jelentoségét?

Fontos eszkdze annak, hogy a nagykdzénséggel és
természetesen a szakmaval is megismertessiink
egy-egy alkotét. Amikor elkészitiink egy mono-
grafiat, olyan mindség, érték sziiletik, amit érde-
mes tamogatni. Sajnos kevés cég tamogatja ezt
az értékteremtd tevékenységet. Nagyon kevés a
hosszu tavu egylittmikodés, bevallom, amikor a
B.Braunnal elkezd6dott a kdzos munka, nem gon-
doltam, hogy ennyire elkotelezettek a mivészet
irant. Az, hogy szamithatok a tamogatasukra na-
gyon megkonnyiti a munkankat.
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A GYEREKEKRE FIGYEL,

AKI ELORE TEKINT

Szinte elképzelhetetlen sériilési hullam tizedelte meg a B.Braun Gyongyds
kézilabdacsapatat a 2015-16-0s szezon kezdetét kovetéen. A legjobb két
sorbol 6-8 jatékos sériilt le, igy gyakorlatilag a masodik csapat lett az elsé.
Volt olyan mérkoézés, amikor a 36 éves masodedz6 is palyara kellett 1épjen.
A sajat nevelést 18 éves Ménfdi Attila ezeken a mérkézéseken biztositotta
helyét a feln6tt csapatban. Tavaly a balszerencse mellet jo dolgok is tortén-
tek: a klub palyazati tamogatast nyert egy konnytiszerkezetes edzécsarnok
épitésére, amely a 2017-es atadast kovetéen egyarant szolgalja majd a varosi

iskolasok testnevelését és a klub utanpadtlasat.

HATVAN EV

A gyodngyosi kézilabdaélet az 1955-56-0s
évadban kezdédott. A hatvanéves évfor-
dulés bajnoksagra valo felkésziilés jol si-
keriilt. Sz6llési Karoly, a feln6tt csapatot
lzemelteté Gydngysport Kézilabda Non-
profit kft. vezetéje nagyon jo jatékosallo-
mannyal, nyugodtan varta a bajnoki rajtot.
Az eléz6 idényben elért alsohazi elsé hely
utan minden esély adott volt a fels6hazi
rajatszasra. Az elsé két forduldban két erds
ellenféltél elszenvedett vereség ,benne
volt a kalapban”, majd egy gyézelem és egy
dontetlen kdvetkezett. Ami ezutan tortént
az igazi rémalom volt. Sériilés, sériilést ko-
vetett. Egy honap alatt 8-an sériiltek le.
A csapat a masodik sorral allt ki ezeken a
mérkézéseken. ,Gyakorlatilag Uj csapatot
kellett épiteni, olyan sériilések voltak, amik
honapok alatt gydgyulnak meg, van olyan
sériiltlink, aki az egész idényt ki kell hagy-
ja"- mondta Sz6llési Karoly. A masodik sor
hésiesen klizdott, €s végll decemberre
0Osszeallt az Uj csapat. A 2015-0s év utolso
harom meccsébdl harmat- ezek koziil ket-
tét idegenben- hozott a csapat. A helyzet
annyira sulyos volt, hogy a csapatnak baj-
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noksag kozben kilfdldi jatékosokat kellett
igazolnia, amit eddig a magyar bajnoksag-
ban egyediilalléan soha nem tett. Az év
végi lendiilet ez év elején is kitartott, zsi-
norban 3 gy6zelemmel kezdték az évet, de
az alapszakasz végére eldélt, hogy nem si-
keriil bejutni a fels6hazi rajatszasaba, ami
a katasztrofalis sériiléssorozat utan nem
meglepetés. A sérilések rairanyitottak a
figyelmet a fiatalokra. A sajat nevelésl
sz€ls6, Ménfoi Attila az els6, aki 18 évesen
megvetette labat a feln6tt csapatban.

CSARNOK NEMCSAK A CSAPATNAK

A Gyongyosi Kézilabda Klub fontos felada-
tanak tartja az utanpotlas-nevelést, sike-
reiket mi sem jelzi jobban, mint az, hogy
az U12-esek az orszagos donté 4. helyén
végeztek 2015-ben. A nemzeti valogatott
fiatalitasi kisérletének kudarca is bizo-
nyitja, rengeteg a teendd ezen a teriilten.
Nagy Attila klubelndk szerint nagyon kevés
jatékos van, akit kézilabdazni lehet tanita-
ni. Probléma az infrastruktura hianya is.
.2015-ben elgondolkodtunk az utanpét-
lasbazis bovitésén, de erre edzéslehetdség
hianyaban esélylink sem volt. Az egyetlen

Mint sok jatékosnak,
Ménféi Attilanak is

célja, hogy bekeriiljon a

valogatottba - lehet6-
leg a B.Braun Gydngyds
csapatabol




megoldast valasztottuk: palyaztunk egy
csarnoképitésre, €s nyertiink"- mondta
Nagy Attila. A klub, a varos, és a tao-pén-
zek segitségével 2017-re egy teljesen szab-
vanyos palya épiil. Nagy Attila klubelndk
szerint a megvaldsitas jo Utemben halad,
a terveknek megfeleléen 2017-ben ebben

a csarnokban mar nemcsak az utanpétlas
gyakorolhat, de délel6ttonként helyet biz-
tosit a varosi iskolasok testnevelésorainak
is. A telket és az oner6 jelentés részét a
varos biztositotta, a klub 13 millio forinttal
jarult hozza, mig a tobbi a tao-tamogatas-
bol szarmazott.

GYERMEKSZEMEK CSILLOGASA

Rendhagyé mdédon harman is va-
laszolnak, amikor a jovordl kérde-
z6skodom a Gyongyosi Kézilabda
Klubban.

Nem halatlan az utanpotlassal foglalkoz-
ni? Ha valaki jo, elmegy, ha nem jo, akkor
abbahagyja a jatékot...

Nagy Attila: Egyaltalan nem az! Nagyon
nagy élmény latni a mérkézésen a gye-
rekszemek csillogasat. Neklink nemecsak
az a célunk, hogy NB1- es kézilabdazokat
neveljlink. Fontos hogy megszerettessiik
veliik kézilabdat. Lehet, hogy valakibél
nem lesz elsé osztalyu jatékos, de jo edz6
valik beld6le, vagy biro. Megszereti a sport-
agat, és mint sikeres vallalkozo tamogatni
fogja, hiszen sok olyan szponzorunk van,
aki fiatalon kézilabdazott. Akik kimagas-
l6an tehetségesek, azoknak sem gatoljuk
a fejlédését, ha kell, elengedjik 6ket. Per-
sze, példaul az edz6i garnitura fejleszté-
sével igyeksziink a legtehetségesebbeket
is itthon tartani. Nemcsak a jatékosok, de
a minél magasabb licensszel rendelkezd
sajat nevelésl edzdk is fontosak. Fontos,
hogy kotédjenek a varoshoz, a csapathoz,
mert a kicsiknél a nevelésnek kiemelt sze-
repe van. Az ifibél csatlakozni az NB1-es
csapatunkhoz nalunk is hatalmas €lmény.

Tényleg az volt?

Ménfoi Attila (jobb szélsé): Ot éve, amikor
elkezdtem kézilabdazni, az volt a célom,
hogy minél jobb legyek. Ebben a szezon-
ban 18 évesen bekeriiltem a feln6tt csa-
patba. A Cegléd ellen, hazai palyan két
golt is szereztem. A szurkoldk megoriltek,
fantasztikus érzés volt, és azdta is mind-
egyik mérkozés az. A kézilabda rendkiviili
sport, nagyon latvanyos, rengeteg a gol,
a technikai variacio. Voltak masok is, akik
jatéklehetéségét kaptak a nagy csapatban,
de nem tudtak éIni vele. Szerintem kitartas

kérdése: elsé az edzés a hét minden napjan,
€s persze a meccsek...

Az 6t évvel ezeldtti srac ma NB1-es kézis,
mi lesz 6nnel 5 év mulva?

Meénféi Attila: Nehéz erre valaszolni, azt
tudom, hogy szeretnék bekeriilni a valoga-
tottba, lehetdleg innen a B.Braun Gydngyos
csapatabdl. Mindegy, hogy magyar, vagy
kiilfoldi csapat tagjaként, de jatszani a Baj-
nokok Ligajaban.

Biztos, hogy pontosan a kézilabdaban
tehetséges gyerekek valasztjak a kézi-
labdat?

Zadzrivecz Adrienn (iigyvivd): Valdban sok
tényez6 befolyasolja a gyerekek sportag-
valasztasat, hatnak rajuk a baratok, és a
szll6k is. Egyaltalan nem biztos, hogy azt
valasztjak, amiben a legtehetségesebbek.
Minden évben rendeziink egy olyan kézi-
labda-kivalasztast, amire olyan gyerekeket
hivunk meg, akik év kézben mas sportot
lznek. A tehetségeseket igyeksziink atcsa-
bitani a kézilabdahoz. Ha a tao 2017-ben
megsziinik, a Kézilabda Szdvetség, a klu-
bok egyarant abban érdekeltek, hogy ez a
munka ne szakadjon félbe. Mi sokkal tema-
tikusabban szeretnénk foglalkozni az utan-
potlassal, a tehetségek kivalasztasaval. A
sportagak versenyében ma egyre lejjebb
csuszik a korhatar, ezért nehéz a tehetsé-
geket kiszlrni. Szeretnénk megerdsiteni a
szakmai hatteriinket, ugyanakkor keressiik
a lehetéséget arra, hogy példaul el6zetes
genetikai tipusu méréseket iktassunk be a
gyerekek részére, amibdl korabban megal-
lapithaté példaul a gyerekek varhaté ma-
gassaga, valamint kdvetkeztetni lehet a
késobbi testfelépitésiikre.

Az optimalis életkorral kapcsolatban van-
nak olyan szakmai vélemények is, amelyek
szerint nem érdemes 13-14 éves kor el6tt
komolyan foglalkozni a kivalasztassal, ezt
vallja az edz6nk, Debre Viktor is.
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STOPLIS DOKTORAINK
A VILAG ELVONALABAN

A magyar orvos valogatott tavaly vilagbajnoki masodik

helyezett lett az Egyesiilt Allamokban. ,Elsé a gy6zni aka-

ras, utana jon az orvosi eskii. E16bb rugunk, azutan gyo-

gyitunk, sét néha a »gydgyszer is elgurul« meccs kézben”

- mondja Dr. Hernold Laszld, aki szerint a leglatvanyosabb

kiilonbség koztiik és a profi focistak kozott az, hogy 6k
mindig felsegitik egymast. A futballvalogatott egykori
elnokével, ma is aktiv jatékosaval meccsekrdl, idegenlégio-

sokrol és az orvos-foci jovéjérdl beszélgettiink.

NYOLCSZOROS VILAGBAJNOKOK

Ha barkit megkérdeznek Magyarorszagon,
biztos, hogy tudja: soha nem voltunk vilag-
bajnokok fociban, de kétszer is masodikak
lettiink. Abban is biztosak lehetiink, hogy
kevés focidrukker tud arrél a ,csekély” 8
vilagbajnoki elséségrél, amit a magyar or-
vosok szereztek az elmult 25 évben.

Az orvos valogatott sikerei hallatan az elsé
reakcid sokaknal egy legyintés lehet. Pedig
a valésagban nem haverok sérmeccseirdl
szl az 1991 6ta minden évben megrende-
zésre keriil6 orvos valogatottak vilagbaj-
noksaga. Hernold Laszlé doktor 1990 ota
tagja a valogatottnak, 10 éven keresztiil
a valogatott elndke is volt. Az orvos valo-
gatottban minden jatékos igazolt sportolo
és orvos. A versenyen mindkét kritériumot
nagyon komolyan veszik. A tavaly Ame-
rikdban megrendezett vilagbajnoksagon
példaul volt egy ukran jatékos, akinek a
doktorsagaval kapcsolatban erds kétely
meriilt fel. llyenkor egy 5 tagu bizottsag
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teszteli orvosszakmai kérdésekkel az ille-
tét. Az eredmény szerint az ukran ,doktor”
vagy nagyon alacsonyan képzett volt, vagy
nem is volt orvos. A helyzetet elegansan
és stilszerlien oldottak meg az ukranok: a
jatékos beteget jelentett a bajnoksag teljes
idejére. A magyar csapatban jol sikeriilt a
fiatalitas, orvosaink a nagypalyan és - az
el8szor az idésebb korosztalynak megren-
dezett - kispalyas tornan is eziistérmesek
lettek 20 csapat koziil, Long Beach-en.
Pedig a csapatnak messze nincsenek olyan
lehetéségei, mint a hazigazda amerikaiak-
nak, vagy az 6rok rivalis németeknek, akik
specialis edz6programokkal, edzétaboro-
zassal késziilnek a bajnoksagra és tudo-
manyosan étkeznek.

A HAZAI PALYA HATRANYA

A bajnoksagot a ,Medicine in Health and
Sport” kongresszus keretében rendezik,
ahol a sportol6 doktorok nemcsak elmélet-
ben - el6adasokat tartva -, de a gyakor-

latban, a palyan is megmutathatjak (sport)
tudasukat. Hernold doktor szerint a spor-
ton tul nagyon fontos a kdzottiik kialakulo
informalis kapcsolat is. Az orvos vb-nek
kimondott célkitlizése a barati szalak szo-
vése: ez olyan jol sikeriilt, hogy a németek-
kel és az osztrakokkal a magyar csapat mar
kiilon bajnoksagot is jatszik. A ,minden
rosszban van valami jé" példajaként ta-
valy a padldra keriilt Raba ETO stadionban,
NB1-es palyan jatszhattak az osztrakokkal
€s a németekkel. A magyar csapat tagjai
palyan kiviil, de szakman belil is tartjak a
kapcsolatot, nem ritkan baratsagok is sz6-
védnek.

A magyar csapat egyik legrosszabb ered-
ményét - 7. hely - a 2013-ban Budapesten
rendezett tornan produkalta. A lebonyo-
litas csillagos 6tosre sikerilt, jo palyakon
zajlottak a meccsek, szoltak a himnuszok,
s6t minden sziiletésnapos jatékost is fel-
koszontottek a talalkozok elétt. ,Egy hétig
nem aludtam” - emlékszik vissza elndk-




ségének utolséd fontos eseményére Hernold
Laszld. Az eredmény azonban elmaradt a
varttol. Hernold doktor szerint egyszer(i a
magyarazat: itthon senki nem tudta otthon
hagyni a problémait. Tul kozel voltak a pa-
ciensek, a csalad... Pedig a csapat egy évvel
korabban a kellden tavoli Malmében a hazi-
gazdak legy6zésével aranyérmes lett. A torna
kiilon érdekessége, hogy a mérkzéseken jol
érezheté az adott orszag nemzeti valoga-
tottjainak stilusa is. A németek ,németesen”
focinak, az angolok ,angolosan” - 6ket 2010-
ben gydztiik le az innsbrucki déntében -, igaz
a francia vagy német orvosi csapat kevésbé
sokszinl, mint a nemzeti valogatottjaik. A
hasonlésagok mellett vannak eltérések is:
példaul az 6 meccseiken nincs sziikség kiilon
csapatorvosra. Ha valakit megrugnak, min-
dig akad a kozelben szakember. A terhelés
azonban nem elhanyagolhatd, hiszen egy hét
alatt 6 nagypalyas, 2x 40 perces mérkdzést
jatszanak. A jo fizikai felkésziiltséget jellemzi,
hogy eddig egyetlen nemzetkdzi tornan sem
tortént hirtelen szivmegallasos tragédia, ami
sajnos a profiknal egyre tobbszor eléfordul.
.Ez egy csapatsport, annak minden kimélet-
lenségével. Ha valakin elmegy egy meccs, az
orok életében emlékszik ra. Miattam estiink
ki 2004-ben, amikor végil a 13. Lettiink: a
nyolc kézé jutasért én hagytam ki a 11-est.
Persze arra is emlékszem, és nem csak én,
hogy 2003-ban a vildgbajnoksag dontdjében
a 120. percben az olaszok ellen balhatvédként
€n rugtam a gy06ztes gdlt. A foci mindenkibdl
kihozza a valddi személyiségét”- foglalja 6sz-
sze a sport szépségeit Hernold doktor.

B SPORT

IDEGENLEGIOSOK A VALOGATOTTBAN

Hogyan latja a magyar orvos-fut-
ballvalogatott jovojét?

Amikor 13 évvel ezel6tt elvallaltam
az elndkséget, azt hittem, hogy a mi
korosztalyunkkal ,kihal" a hazai or-
vos-foci, kidregsziink s nem lesz, aki
folytassa. Most biztos vagyok benne,
hogy 5 év mulva is lesz kivel beszél-
getni az orvos-focirdl. Sok a lelkes
fiatal, nagyon egyltt van a csapat,
ezt mutatja a tavalyi eziistérem is. A
fejlédés folyamatos, az el6dom még
postan kiildte a leveleket, én mar
e-mailben, a fiatalok mar egy Viberes
csoportot alkottak. Nagyon jol tet-
tem, hogy atadtam az elndkséget,
mert a fiatalok ujabb fiatalokat von-
zanak a csapathoz. Korabban nem
volt idénk a PR-ral foglalkozni, biztos
vagyok benne, hogy a fiatalok erre is
kitalalnak, majd valamit.

Latva az orvoselvandorlas iitemét,
nem tulzo6 ez az optimizmus?

Mar most 5 idegenlégiosunk van,
akik kulfoldon dolgoznak, de veliink
fociznak. Van olyan csapattarsunk,
aki egy korhazban dolgozik az egyik
német focistaval - Németorszagban.
Nap, mint nap talalkoznak, isme-
rik egymast, és mar dssze is barat-
koztak. Biztos vagyok benne, hogy
a csapat élni fog, de abban is, hogy
egyre tobb lesz az idegenlégidsunk.

A fiatalok rendkivil mozgékonyak,
sokan gondolkoznak a kiilféldi mun-
kavallalasban. Mi mar a harmadéve-
seket is figyeljik az egyetemeken,
koziilik legtdbben mar nem Magyar-
orszagban gondolkodnak. Egyébként
ez nem egyedi eset, a legextrémebb
példa a kolumbiai csapat, ahol egyet-
len jatékos sem dolgozik Kolumbi-
aban. Mégis 6k a kolumbiai orvos
valogatott.

Mennyire egyszerii eljutni a tavoli
helyszinekre, mondjuk az Egyesiilt
Allamokba?

Nem egyszeri, sajnos egyetlen ko-
moly szponzorunk van, a B.Braun.
A részvételi koltségek folyamatosan
ndének. A nevezési dij most mar 2,5
millié forint lesz. Szediink tagdijat,
néha sikeriil rabirnunk némi tamo-
gatasra a Magyar Orvos Kamarat. Az
MLSZ tamogatasnak olyan feltételei
lennének, amiket inkabb nem valla-
lunk. Szdval ezen a téren csehil al-
lunk, ellentétben a tavalyi dontében
minket 11-esekkel legy6z6 csehekkel.
Naluk mindent a kamara fizet, adja a
felszerelést, fizeti az utazast, a ne-
vezési dijat, az étkezéseket. A néme-
teknek sincsenek pénziigyi gondjaik,
6ket a Bayer tamogatja. Az amerikai
orvosok pedig olyan jol keresnek,
hogy mindent 6k fizetnek maguknak.
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A GYOZELMEK

s SIKEREK EV

Fekti Istvan, az ifj Ocskay Gabor Jégkorong Akadémia igazgatoja szerint a tavalyi

volt az akadémia 6t éves miikodésének egyik legeredményesebb éve. Csapataik min-

den korosztalyban dontében jatszottak, 8 jatékosuk erdsitette a korosztalyos valoga-

tottat a debreceni vilaghajnoksagon.

—
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UJ SZINTRE KELL LEPNIUK

Az elmult 6t évben egyaltalan nem bizo-
nyult aprilisi tréfanak az, ami 2010 apri-
lis elsején elindult Székesfehérvaron. Az
ifi. Ocskay Gabor Jégkorong Akadémia
els6 éve még a Tao-tamogatasok nélkiil
zajlott. Az igazi lendlletet a tamogatasi
rendszer beindulasa hozta meg. A kezde-
tekkor a kollégiumaban 11 gyermek ka-
pott elhelyezést, ma mar 30-an vannak,
és ezzel a létszammal elérték a befoga-
doképesség hatarat. Az Akadémia iranti
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érdekl6dés nem csokken, naponta jelent-
keznek probajatékra a gyerekek. A veze-
téség most egy ujabb kollégiumi szintet
szeretne birtokba venni, igy mar 40-45
fiatalt tudnanak elhelyezni. A jégkorong
a legfiatalabbak - 6-7 évesek - kdrében
is nagyon népszeri. Az edzésekre Buda-
orsrél, Erdrél példas osszefogassal egy
autoban 3-4 gyereket is hoznak a sziilék.
Az Akadémia programja, €s eredményei
egyeznek a sziil6i elképzelésekkel, igy
szivesen vallaljak a plusz koltséget. Az
eredményeik meggy6z6ek: tavaly a junior
csapat, amely 3 éve jatszik az EBEL-ben,
masodszor nyert bajnoksagot. A juniorok
kozil 8-an voltak a magyar korosztalyos
valogatott tagjai a debreceni divizio 1/A
vilagbajnoksagon. Koziiliik harman, Nagy
Akos, Péter Andor Sandor Florian még
serdiilé koruként! Az ifik ,csak” a magyar
bajnoksagot nyerték meg, a serdiil6k baj-
nokok lettek, és az EBEL keretében kiirt
Rookie Cup-on bronzérmet szereztek.
A legkisebbek, a kolyok csapat bajnoki
eziistérmes lett.

AZ AKADEMIAI RENDSZER -
FOLYAMATOS FEJLODES

Fekti Istvan kozel két évtizedes sportszak-
mai tapasztalatai alapjan hasznos lenne,
ha a jelenleginél késébb, 8-10 éves korban
kezdédne a sportag-specifikacio. ,Sajnos
ez a mai korllmények kozott idealisztikus
elképzelés. Az amatér sportbdl nincs at-
jaras, a versenysportoknal pedig mar 6-7
éves korban elkezdddik a versenyeztetés.
Ha valaki tobb sportagat is kiprobal, és 10

évesen kezd el jégkorongozni, az bizony 4 év
nehezen behozhato hatranyban lesz"- vallja
Fekti Istvan. Az, hogy végiil kibdl lesz profi
jatékos a junior és a felndtt csapat kozotti
id6szakban ddl el. A sikeres atmenet szem-
pontjabol kiilondsen fontos, hogy néhany
év szlinet utan tavaly ujra indultak a MOL
feln6tt ligaban, ez nagymértékben segiti a
fiatalokat az EBEL-szint elérésében.

HAROM, MINDENT JELENTO BETU
Fekti Istvan tapasztalt nyilatkozd, mégis
mély levegdt vesz, amikor a jovordl kérde-
zem ,Mit gondol milyen lesz az Akadémia
Ujabb 5 év mulva?".

Most sem lenne mirél beszélgessiink, ha
2011-ben nem vezetik be tarsasagi ado
egy részének atiranyithatésagat a latvany-
sportokba. Tao - nekiink ez a harom bet(
az életiinket jelenti, errdl sz6l minden, az
akadémia, a kollégium. Ebbél a tamogatas-
bol tudtuk vallalni a nemzetkdzi szereplé-
seket, ami nagymértékben megkonnyitette
az ifi, junior koru jatékosok versenyezteté-
sét. A Tao jelenlegi rendszere 2017-ig mii-
kodik. Még nem tudni mi lesz utana, azért
valamilyen folytatasban mindenki remény-
kedik. Ma egy ilyen szintli utanpotlas-ne-
velést nem bir el a profi sport. Székesfe-
hérvaron rendre telthdazas mérkdézéseket
jatszik az EBEL-csapatunk, tavaly mar a
MOL-ligas mérkézéseken is tele volt a né-
zOtér, de hiaba a 2-3 ezer szurkolo, ezt a
szintet csak a bevételekbdl nem tudnank
tartani. Reméljik, hogy megmarad ez a le-
hetdség, és folytatédhatnak az ifj. Ocskay
Gabor Jégkorong Akadémia sikerei.




A SIKER A LEGJOBB
PROPAGANDA

TELTHAZAS MECCSEK

A magyar jégkorong talan a leginkabb
.Sikerérzékeny" sportag. A ,zaszloshajé”
a férfi feln6tt valogatott sikerei mag-
nesként vonzzak a nézdket, a jégkorong
irant érdekl6dé gyerekeket. A férfiak a
krakkoi divizio 1/A vilagbajnoksagon 7
€v utan ujra feljutottak a vilag legjobbjai
kdzé. A nézdk érdeklédése tovabb nét a
MOL-liga mérkézései irant, mar nemesak
a székesfehérvari jégcsarnokban jatsza-
nak telt hazas meccseket, hanem a bu-
dapesti Tiiske-csarnokra is kitehették a
tablat: Megtelt.

A KEPERNYO IS BESEGIT

A feln6tt csapat 2015-ben, 7 évvel az
utolso ,A" csoportos részvétel utan ujra
kiharcolta, hogy 2016-ban a vilag leg-
jobbjai kozott szerepeljen. A krakkoi sikert
sajnos nem sikeriilt az U18-as fiuknak itt-
hon megismételni, 6k a debreceni divizid
1/A-bal visszakeriiltek a divizié 1/B-be. A
MOL-liga a MAC Budapest és a Fehérvar
AV19 indulasaval nemcsak csapatszam-
ban, de mindségben is erésebb lett. A
székesfeharvariak MOL-ligas csapata a 7
mérkdzéses el6dontében nemcsak a Fe-
hérvaron jatszott telt haz elétt, hanem a
budapesti 2 ezer f6 befogadasara alkal-
mas Tlske-csarnokot is megtoltotték az
érdekl6dok. A jégkorong népszeriiségének

jot tett az M4 sportcsatorna indulasa is.
A csatornan kozvetitett talalkozék mar a
hataron tulra és belilre is - kiilon eléfize-
tés nélkiil - az alapcsomagokban jutnak
el a néz6khoz. A kozvetitéseknek koszon-
het6en szponzor szempontbdl is értéke-
sebbé valt a liga.

Tordai Daniel, az MJSZ kommunikacids
menedzsere szerint a jégkorong tipi-
kusan az a sport, amit él6ben lehet a
legjobban élvezni. A csarnokokban le-
nyligdzé hangulatot teremtenek a szur-
kolok, olyan élményt, amivel mar tobb
tamogatot sikeriilt ,megfogni”, amikor
megnézett egy meccset.

Hiaba vannak kimagaslo eredmények,
tartésan tamogaté céget még mindig
nehéz talalni. A szponzorok jelentds
része eseményekre koncentral, kevés
a B.Braunhoz hasonld, hosszu tavu
egylttmukddesre van példa. Tavaly volt
olyan, éveken at meghatarozd cég is,
amely nem hosszabbitotta meg lejart
tamogatasi szerz6dését. Szerencsére a
liga névadoja 2008 ota stabilan a MOL,
neve mara Osszeforrt a magyar jégko-
ronggal. A Skoda nemcsak itthon, de
nemzetkdzi szinten is elkdtelezett ta-
mogatdja a jégkorongnak. Nélkiliik pe-
dig az 6rvendetesen ndvekvé nézészam
mellett sem lehetne - tisztan lzleti ala-
pon - ilyen szinten a magyar jégkorong.

DINAMIKUSAN FEJLODIK A NOI
JEGKORONG

A magyar néi jégkorong, mint a vila-
gon altalaban mindenhol, még komoly
kihivasokkal kiizd. A sportszakma véle-
ménye szerint a hoki a férfiak sportja.
Pedig a jaték képe mar eddig is sokat
valtozott, a néi jégkorong vilagszerte
feljovében van. Ez annak is koszonheto,
hogy a Nemzetkozi Jégkorong Szovet-
ség is hangsulyt fektet a nemzetkdzi
mezdényre. Dr. Kolbenheyer Zsuzsa, a
Nemzetkozi (IIHF) és a Magyar Jégko-
rong Szovetség elndkségi tagja komoly
munkat végez annak érdekében, hogy
ez a vélekedés megvaltozzon. Az U18-
as lanyok a 2016-0s hazai rendezési
vb-n sikeresen bennmaradtak a divizid
1-ben. Az MJSZ elnbksége is tamogatja
a dr. Kolbenheyer Zsuzsa altal 6sszeal-
litott programot. A lanyok fejl6désének
egyik példaja Huszak Alexandra, aki
mar huzamosabb ideje Oroszorszagban
idegenlégios. A program sikerét, a néi
hoki folyamatos térhdditasat jelzi az is,
hogy mig korabban csak felnétt és ifi
szintl, addig most mar az U15-6s kor-
osztalynak is van valogatott szintje. A
b6 50-es keretbe tobb mint egy tucat
csapat jatékosai képviseltetik magukat,
a Tati Tigrisektdl az ifj. Ocskay Gabor
Jégkorong Akadémian at a Vasas SC-ig.
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SIKERES VOLT AZ ELSO
BME - GYEREKEGYETEM

Gyerek csapatok jartak be nyaron a Miegyetem folyosdit, 9-14 éves ,egyetemistak”. A B.Braun altal

tamogatott Pro Progressio Alapitvany a Budapesti Mdszaki ¢s Gazdasagtudomanyi Egyetemmel

kozosen tavaly nyaron, Magyarorszagon elészor ,,Gyerekegyetemet” szervezett. A hatalmas sikerre

valod tekintettel 2016-ban indul a ,masodik évfolyam” A megujulasra mindig képes, 2016-ban immar

20 éves alapitvany ezzel a kezdemenyezéssel is tovabb szeretne¢ bdviteni a Miegyetemre jelentkezok

korét, egyben uj feladatokkal egészitve ki az alapitasakor kittizott céljait.

DIJAK, ELISMERESEK, EREDMENYEK

A BME Pro Progressio Alapitvanyanak
legfontosabb tevékenysége - a kozép-
iskolatol kezdve a doktori képzésig - az
innovativ gondolkodast el6segité tehet-
séggondozas. Ennek keretében tavaly
tobb mint tizmillié Ft tamogatast itéltek
meg kozépiskolaknak és pedagogusoknak
a miszaki és természettudomanyi képzés
népszerlisitéseert. Az alapitvany a terme-
szettudomanyi, a miszaki és az informa-
tika teriiletén kiemelkedd teljesitményt
nyujté kozépiskolakat, kozépiskolai tana-
rokat dijazott. 2015-ben - immar hetedik
alkalommal - 10 kozépiskolai tanar és 14
kozépiskola kapta meg a Pro Progressio-
dijat Unnepélyes keretek kozt. A tavalyi
€v az innovacio teriiletén is sikeres volt.
Két kiemelked6 eredmény is sziiletett az
egyetem falai kozott. A 2011-ben alapi-
tott BME-Pro Progressio Innovacids dijat
harmadik alkalommal adtak at. Az 1-1
millio forintos dijat az egészségtamoga-
té komponensekben gazdag malomipari
6rlemény, valamint egy uj alkalmazas- és
szolgaltatasfejlesztési informatika-keret-
rendszer nyerte el. A dijakat a tobb mint
100 év utan - szintén az alapitvany tamo-
gatasaval - mequjuld, a kdzponti épiilet
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épitészeti arculatahoz illeszkedd, de a mai
formatervezési elvarasoknak megfelel6
székekkel berendezett diszteremben adtak
at. Dr. Tomoskozi Sandor, BME Vegyész-
mérndki és Biomérndki Kar Alkalmazott
Biotechnoldgia és Elelemiszertudomanyi
Tanszék Gabonatudomany és Elelmiszer-
minéség Kutatécsoport ,Egészségtamo-
gato komponensekben gazdag malomipari
drlemény” c. fejlesztését kdzel harom évig
tarté munka el6zte meg. Az eredmény, egy
Uj technoldgiai megoldas, ami képes olyan
specialis  buzadrleményeket eléallitani,
melyben a héjkozeli rétegek feldusulnak.
Az uj frakcio taplalkozastanilag értékes
komponensekben (fehérjék, lipidek, asva-
nyi anyagok élelmi rostok, antioxidansok,
vitaminok) gazdag, kdonnyen felszivodo,
szénhidrattartalma azonban kozel 30%-
kal kisebb. A masik dijazott projekt Dr.
Lengyel Laszlo, Dr. Ekler Péter, BME Villa-
mosmeérndki €s Informatikai Kar Automati-
zalasi és Alkalmazott Informatikai Tanszék,
.SensorHUB koncepcid és keretrendszer".
fejlesztése volt. A SensorHUB egy adat-
gyljté, elemzé és értékesité platform,
amely a kiilonféle szak- é€s alkalmazasi
tertiletek (pl. jarml és kozlekedés, egész-
ségiigy, gyartosorok, intelligens varosok)

adatgyljtését, kezelését és elemzését teszi
hatékonnya, egyben ezen adatokra épiilé
alkalmazas- €s szolgaltatasfejlesztést ta-
mogato keretrendszer.

UJITAS AZ UJ ,CELCSOPORT"

Magyarorszagon a Miiegyetem a Pro Prog-
ressio Alapitvannyal kézosen elGszor szer-
vezte meg a ,Gyerekegyetemet". A tudo-
manyos nyari napkdzis tabor ,célcsoportja”
a 9-14 éves koru gyermekek voltak. A tabor
szervez0i a legérzékenyebb korban kivan-
tak felkelteni a gyermekek érdeklédését a
természettudomanyok irant, ,megfertézni"
6ket a matematika, fizika, kémia szereteté-
vel. Az els6 taborban 320-an vettek részt.
+Ha innovaciorol beszéllink, akkor ez is az,
hiszen eddig még nem szoltunk ilyen koru
gyerekekhez. Azt tervezziik, hogy évente
kétszer, az adott évi taborban résztve-
voknek szerveziink egy ,Gyerekegyetem
+" megerdsité programot. A kapacita-
sunk korlatozott, viszont azt szeretnénk,
ha minél tobb gyerek ismerkedne meg az
egyetemiinkkel, ezért akik az el6z6 évben
részt vettek, azok a kovetkez6ben nem ve-
hetnek részt a taboron. Legalabb 7-8 évre
terveziink, ennyi id6 alatt mar mérheté a
gyerekek palyaorientacidjanak valtoza-




sa, hallgatoként megjelenhetnek az elsé gyerek
egyetemistak az egyetemen"” - mondja Dallos
Gyorgyi, az alapitvany titkara, a Gyerekegyetem
egyik szervezdje. Az elégedettségi kérddivek ki-
értékelése azt mutatta, hogy lényegében minden
foglalkozast a kedvencek kdzé valasztottak, illet-
ve atlagosan tizbél kilencen ajanlanak masoknak
is a BME Gyerekegyetemet. Mindezek utan nem
meglepd, hogy 99,5%-uk jovére is beiratna ide a
gyermekét, 99% pedig ajanlana ismerdseinek is.
A siker egyértelmi, a 2016-o0s ,évfolyamra" mar
decemberig 700 jelentkezés érkezett. A tapaszta-
latok birtokdban a masodik Gyerekegyetem mar
varhatdan kiilon alsd és fels6 tagozatos turnus-
bol all majd. A BME Gyerekegyetem sikerét latva,
hét-tiz év mulva is elegendd jelentkez6nk lesz a
Miiegyetemre - a demografiai csokkenés ellenére
is — vélekednek a szervezok.

MINDIG SZUKSEG LESZ AZ ALAPITVANYRA?

Az alapitvany el6tt allo
feladatokrol Pakucs
Janost, a Pro Progressio
Alapitvany elnokét kér-
deztiik.

A BME - Gyerekegyetem az uj irany, amerre
a kovetkezo években az Alapitvany elindul?
A tevékenységlink minden elemét folytatni sze-
retnénk a jovében is, mint ahogy ezt az elmult
20 évben tettiik. Folytatjuk a torténeti campus
értékeinek megdérzését. Kidolgoztunk és lizemel-
tetlink egy 11 palyazatbdl allé palyazati rend-
szert, ami az dsztondijasoktdl a doktoranduszo-
kig feldleli az egyetemi polgarok minden rétegét.
A doktoranduszi 6szténdijunk kozel 10 éve léte-
zik. Az egykori dsztdndijasaink kozel fele ma az
egyetemen dolgozik oktatoként. Azért is szlikség
van, €s lesz is rank, mert az egyetem, mint min-
den egyetem hatalmas, konzervativ szervezet,
ami természeténél fogva kevésbé fogékony az
ujdonsagokra, mint a mi alapitvanyunk.

Hogyan értékeli a BME - Gyerekegyetem
sikerét?

A nagy sikerrel zarult rendezvény kotelezettsé-
get rd rank, folytatni kell. Ez a misszidnk, amit
az egyetem vezetése is tamogat. A rendezvény
pénziigyi hatterét az egyetemi, a szponzori ta-
mogatasok, valamint az alapitvany eszkozei
alkottak, igy a 30-35 ezer forintos bekeriilési
kéltségbdl a 10 ezer forint/f6 sziil6i hozzajarulas
kisebb terhet rott a csaladokra.

Nehéz volt a BME - Gyerekegyetemhez
tamogatokat talalni?

Az els6 tamogatdink nagyon elhivatott cégek
voltak, példaul a National Instruments, Audi, és
utélag még az MNB is tamogatta a projektiinket.
A németeknél egyébként tobb mint 10 éves ha-
gyomanya van a gyerekegyetemnek. Bizom ben-
ne, hogy jovlre uj cégek is csatlakoznak ehhez
a kezdeményezéshez. Az elmult 20 évben kiala-
kult egy tamogato vallalati kor, ami évente 4-5
Uj céggel béviil. Sok cégvezetd nalunk végezett,
szerencsére itthon is kezd kialakulni az a kultu-
ra, hogy aki kapott valamit, ha teheti, igyekszik
visszaadni abbol, és tamogatja a hallgatokat.
Lassan megjelennek a tamogatdk kozott, azok a
startupok is, melyek az egyetemrdl indultak. Ha
nem igy lesz, akkor valamit nagyon rosszul csinal
az egyetem.

Tehat a Pro Progressio Alapitvannyal kapcso-
latban még sokaig lesz mirdl beszélniink...
Igen szerintem az alapitvanyra 25 év mulva is
sziikség lesz. A Gyerekegyetem révén megmu-
tattuk, hogy batran inditunk olyan projekteket
is, amelyek pozitiv hatasat 5-10 év mulva fogja
érezni az egyetem.
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KIVETELES KIVETELEK
EROSITIK A SZABALYT

Dr. Rosivall Laszld professzor megalmodta és megvalositotta a ,,Cigany Orvosképzési Progra-

mot a Semmelweis Egyetemen”. A szociologia altalanos vélekedésével szemben Rosivall pro-

fesszor hitt benne, hogy ,egy lépéssel” el lehet jutni a mélyszegénységbol az orvosi diploma-

hoz. A siker azonban minden érintett6l komoly er6feszitéseket kovetel. A professzor igazat

kozel tucatnyi, kiilonb6z6 féiskolakon, és a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetemen tanulo

tehetséges fiatal bizonyitja. A siker fel¢ vezet6é rogos utrol egyik legtehetségesebb tanitva-

nyaval, Rostas Gusztavval egyiitt mesélt.

VILAGOK TALALKOZASA

Aki jart mar az orszag Budapesttdl ta-
voli és nem is olyan tavoli szegleteinek
szegregatumaiban, jol tudja, milyen ha-
talmas kiilonbségek vannak az orszag 93
ezer négyzetkilométerén. A tavolsag csak
eqgy-kétszaz kilométer a févarostdl, de az
¢letmaddban, az életkilatasokban fényévek-
re vannak egymastdl az emberek. Szoci-
ologiailag ,egy lépésbdl” lekiizdhetetlen
tavolsagra.

A szakemberek véleményével ,szallt szem-
be" Dr. Rosivall Laszlo, amikor elinditotta
a Cigany Orvosképzési Programot a Sem-
melweis Egyetemen. ,Sulyos etikai kérdés,
ami Magyarorszagon, de egész Eurépaban
a ciganysaggal torténik. Akar mulaszta-
sos jogsértésnek is nevezhetném, hiszen
amig Miskolcon és kdrnyékén a lakossag
3%-a idésebb 65 évesnél, addig ez az
arany Gyérben és kdrnyékén 33%-o0s. Mi
a kiilonbség? A roma lakossag aranya. A
romak betegek, ellatatlanok, a falvaikban
nincs orvos. A legtobb betdltetlen hazior-
VOsi praxis pontosan ezeken a teriileteken
van. Ez a szomoru tény adta az otletet
egy munkaer6-gazdalkodassal kapcsola-
tos TAMOP palyazat megirasahoz" - ele-
venitette fel a kezdeteket Rosivall tanar
ur. A palyazat célja az volt, hogy olyan
tehetséges romakat készitsenek fel az or-
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vosi egyetemre, akik a végezés utan visz-
szatérnek ezekbe a kdzdsségekbe, és gyo-
gyitva mutatnak példat a ciganysagnak. A
palyazat sikere egy hésies és tanulsagos ut
kezdetét jelentette. A Cigany Orvosképzési
Program 2011 februdrjaban indult. A 20 je-
lentkez6 kozil a felvételi beszélgetés utan
10 hallgato kezdte meg tanulmanyait. A je-
lentkezdk lehet6séget kapnak arra, hogy az
el6készitéd tanfolyam elvégzését kdvetden
egy, a pozitiv diszkriminacio lehetdségét
biztosité rendelet alapjan az Altalanos Or-
vostudomanyi Karon, vagy a Féiskolai kar
valamelyik szakan tanuljanak tovabb.

Az el6készité képzésen a tehetséges roma
fiatalokat egy intenziv, nevel6-oktato tan-
folyam keretében tették alkalmassa a si-
keres felvételi vizsgara. Az els6é akadaly az
volt, hogy a diakok vagy dolgoztak, vagy
egyszerlien csak messze laktak, azaz ket
tanitani csak hétvégeken lehetett. Mind-
két napon 7 ¢ra eléadason vettek részt a
hallgatok, ebbdl 5 szakmai és 2 kulturalis
el6adas volt. A szakmai anyagok feldlelték
az élettani, anatomiai, kémiai stb. alapo-
kat. A kulturalis el6adasokon szd volt az
értelmiségképzés valamennyi kérdésérdl a
mivészetektSl a fenntarthatd fejlédésig,
ezeket az eléadasokat az orszag legkiva-
l6bb szakemberei tartottak.

BEHOZHATATLAN TUDASBELI
LEMARADAS

+Az els este elmentem megnézni dket,
kivancsi voltam, hogy viselkednek, hiszen
lakva ismeri meg az ember a masikat. Az
els6 élményekrdl beszélgettiink, volt, aki-
nek a tanarnd hosszu laba tetszett, mas-
nak az egyik eléadas, azutan megszolalt az
egyik fiu, hogy 6 egész nap éhes volt. - Hi-
szen ugyanazt az ebédet kaptad, mint min-
denki - mondtam neki. - Igen, de én nem
reggeliztem - valaszolta. Hamar kiderdilt
szamomra, hogy ebben a programban nem
pszicholégusokra, hanem lgyintézdékre van
szlikség, mert a csaladok az utikdltségre
adott pénzt egyszerlien elveszik és elkdl-
tik ételre a kicsiknek. Meg kell venniink
a jegyeket, ahhoz, hogy el tudjanak jonni
tanulni!”- idézte fel a kezdeteket Prof. Dr.
Rosivall Laszl6. Hiaba voltak tehetségesek
a kivalasztottak, a hatalmas tudasbéli hi-
anyossagok behozhatatlanoknak bizonyul-
tak. Elégségesek és utdvizsgak jellemezték
az els6 éveket. A programban dsszesen
22-en kezdték meg felséfoku tanulmanya-
ikat. A pozitiv diszkriminacid lehetGsége
két évig tartott, ennek megsziintetésével a
program atalakult. Az uj koncepcio szerint
egy nulladik évfolyamon fel kell késziteni a
jelentkez6ket, akik ugyanolyan feltételek-
kel felvételiznek, mint szerencsésebb sorsu




tarsaik. Hiaba kapta meg Dr. Rosivall
Laszl6 Magyarorszag Miniszterel-
nokétél 2012-ben A Cigany Orvos-
képzési Program kidolgozasaért és
sikeres megvaldsitasaért a ,Nemze-
tiségekért dijat", a program folyta-
tdsara azota sincs pénz. Sokaknak

aran sikerllt kitérniik a szegény-
ségbdl. Az egyik Oszténdijasuk ma
Angliaban tanul, mas diplomas apolo
lesz, van, aki atment a Mliegyetem-
re, Rostas Gusztav pedig most végzi
a sorsdont6 masodik évfolyamot az
orvosi egyetemen.

kitartassal,

hatalmas eréfeszitések

KACSKARINGOS VOLT AZ UTAM

A Rostas Gusztav 25 éves,
masodéves medikushall-
gatd. Tanulmanyi ered-
ményei miatt atcsuszott

a fizetds kategoriaba, ez
pedig egy alom végét
jelentette volna a petro-
leumlampatol az egyete-
mig eljutott fiatalember
szamara. A fizetés évfo-
lyam koltségét a B.Braun
fedezi, igy Rostas Gusztav
a sorsdonté anatémia
vizsgara késziilhet.

Hogyan keriilt az 6csodi ciganysorrol ide,

az egyetemre?

Nagy szegénységben éltiink, gyerekként rossz
tarsasagba keveredtem, meggyiilt a bajom a
térvénnyel is. Nem akartam én semmit az élett6l
13-14 éves koromban, elképzelni se birtam, hogy
az orvosi egyetemen fogok tanulni. Elvégzem a
nyolc osztalyt, megndsiilok, jonnek a gyerekek,
nem akartam én ennél tdbbet az élettdl. Egy sé-
riilés valtoztatott meg mindent, amikor megm-
totték a térdemet Szolnokon. A mitétet kdvetd
¢jszakan elhataroztam, hogy apolo leszek!

Mit szolt ehhez a csaladja?

Anyam nagyon ellenezte. Felvételezni is ugy
mentem el, hogy azt mondta, biztos nem fog si-
keriilni, minek koltém erre azt a 3 ezer forintot,
amit kapalassal kerestem? De én beliil éreztem,
hogy j6 lesz, hogy menni kell! Felvettek, de hiaba
kérdezték, hogy miért akarok ott tanulni, nem
talaltam a szavakat...

Az alma hogy, az egészségiigyi dolgozo lesz
teljesiilni latszott...

Mar leszakvizsgaztam a dr. Heged(s T. Andras
Szakiskola, Kdzépiskola, Altalanos Iskola és Kol-
légiumban, amikor az iskolank igazgatéja rata-
lalt Professzor ur felhivasara. J4| ment a tanulas,

gondoltam, megprobalom. Nagyon féltem, igy
végll Andras bacsi, az iskola pszicholdgusa ki-
sért el a felvételi beszélgetésre. Ez volt életem
legjobb dontése! Nagyon érdekes volt az eléké-
szitd, boldog voltam, hogy bejutottam az egye-
temre. Kacskaringos volt az utam, de itt végiil
kaptam egy szellemiséget, egy személyiséget.
Jo emberekkel talalkoztam, akik sokat segitettek
nekem, aki a szegénységbdl jottem.

Mit gondol hol fogunk 5 év milva beszélgetni?
Ot évvel ezelétt nem is almodtam arrol, hogy itt
leszek. Most tudom, hogy mit szeretnék 6t év
mulva: orvosként dolgozni, embereket gyogyita-
ni. Nagyon érdekel a traumatologia, azzal sze-
retnék foglalkozni.

Nem tervezi, hogy haziorvosként visszatér
Ocsodre?

Inkabb idésebb koromban, majd akkor szeretnék
haziorvoskodni, visszaadni a segitséget, amit
kaptam. Nyaron dolgoztam a baleseti sebésze-
ten, azt tapasztaltam, hogy ott is nagy sziikség
van roma orvosokra Sok a roma sériilt a siirgds-
ségi ellatasnal, nagyon félnek és mindig engem
kiildtek hozzajuk. Azonnal kialakult a szimpatia,
€s minden kdnnyebben ment.
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A DIALIZISKOZPONTOK
TARTJAK A SZINVONALAT

Orvoselvandorlas, folyamatosan romlo egeszségiigyi ellatas — errdl olvashatunk, lathatunk

tudodsitasokat naponta a meédiaban. A dializalt betegek bizonyos szempontbol kivételezett

helyzetben vannak, az 6 ellatasuk szinvonala évek ota nem koveti az allami egészségiigy

trendjét, megdrizte magas szinvonalat.

AZ VOLT A JO, HOGY

NEM LETT ROSSZABB

Adam Aurél, a Vesebetegek Egyesiile-
teinek Orszagos Szdvetségének elndke
egyetlen mondatban fel tudja idézni
2015 pozitivumat: a szovetség masfél
millié forintos allami tamogatast kapott
a legnehezebb szocialis helyzetben Iévd
betegek tamogatasat célzo programja-
nak megvaldsitasahoz. A projekt kere-
tében egy szakember a raszoruld bete-
gek koriilményeinek felmérése utan, a
beteg meghatalmazottjaként az adhato
tamogatasok megszerzése érdekében
eljar helyettiik a hivatalokban. A pénzt
a szakember kikiildetési koltségeinek fe-
dezésére kapta a VORSZ. Ezzel az egy
tamogatassal teljesitettek jobban, mint
az el6z6 évben. A gondozottak felvila-
gositasa szempontjabol kiemelked6en
fontos nyari taborhoz a szovetség nem
tudott anyagilag hozzajarulni, Adam ur
viszont részt vett a Margit korhaz szer-
vezte taborban. A pénzhiany rendkiviili
maédon megneheziti a VORSZ munkajat
talan legfontosabb feladatanak végre-
hajtasaban. Az elndk szerint minden a
felvilagositasra, oktatasra elkdltott 100
ezer forint minimum 1 milliés megta-
karitast eredményez. A szamitas alapja
az, hogy dializaltankénti évi 2 millids
koltség all szemben azzal a megtakari-
tassal, amit a felvilagositott, jol egylitt-
mikodd gondozottnal a dializisig valé
lassabb eljutasbol adodik. A képzett,
gondozott akar évekkel lassabban jut
el a dializisig, mint azok, akik nincsenek
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tisztaban a helyzetiikkel, raadasul a tu-
datlansag miatt a csaladjuk is figyelmen
kiviil hagyja az orvosi utasitasokat. Az
oktatas-képzés mégsem érdemel allami
tdmogatast...

SZIGETEK AZ ALLAMI
EGESZSEGUGYBEN

A betegeink akkor talalkoznak az alla-
mi egészségliggyel, amikor valamilyen
mas betegségiik van, vagy kivizsgalasra
kell menniiik. A dializalt beteg életmi-
néségét alapvetéen a dializis mindsége
hatarozza meg. A miveseallomasokat
lzemelteté vilagcégek ellatasi szin-
vonalan sem a valsagot, sem az egyre
romld hazai koriilményeket nem érzik a
betegek”- vilagitia meg a dializalt be-
tegek sajatos helyzetét Adam Aurél. A
VORSZ mindharom dializisszolgaltatdval
jo viszonyt apol, leghosszabb ideje a
B.Braunnal. Tapasztaltaik szerint a cég
vezetéi mindig nyitottak a szovetség
kozvetitette betegkérésekkel kapcsolat-
ban. A bajok a miiveseallamasok falain
kiviil kezdédnek. Az egyik legnagyobb
gond a feliilvizsgalati rendszerrel van.
Volt olyan eset, amikor a dializalt be-
tegnél minddssze 16%-0s munkaképes-
ség-csokkenést allapitottak meg, ennek
megfeleléen semmilyen rokkantsagi
ellatast nem kapott. Az elndk szerint
mintha az lenne a cél, hogy minél ke-
vesebben kapjanak rokkantsagi ellatast,
még akkor is, ha ez nem ritkan egyéni
tragédiakhoz vezet.

TALAN TUL VAGYUNK A NEHEZEN

A Vesebetegek Egyesiileteinek Orszagos
Szbvetségének elndke szerint az egész-
ségiigyben nincs ok az optimizmusra.
Hiaba tagjai annak a Nemzeti Betegfd-
rumnak, amelynek a véleményét kikéri a
kormanyzat, nem latja a fényt az alagut
végeén.

Mit gondol milyen lesz a vesebete-
gek, szélesebb értelemben az egész-
ségiigy helyzete 6t év mulva?

Az elmult hat évbél kiindulva nem va-
gyok optimista. Mar azt komoly sikerként
kell értékeljiik, hogy a tavalyi éviink nem
volt rosszabb, sét egy hajszallal jobb volt,
mint a 2014-es. Sajnos ez abszollut ér-
tékben még nagyon tavol van azoktdl az
évektdl, amikor a szovetség nem ellen-
szélben, hanem tamogaté kormanyzati
kdzegben végezte a munkajat. Arra gon-
dolni sem akarok, hogy mi lesz 6t év mul-
va, ha a jelenlegi gyakorlat nem valtozik
meg. Nekem személy szerint mindegy,
hogy melyik part valt iranyt az egészség-
tgyben, de ez igy nem mehet tovabb, igy
még a vilagvalsagnal is rosszabb allapo-
tok varnak rank a kozeljovében.

Mennyi er6t érez magaban ennek a
sziszifuszi kiizdelemnek a folytata-
sahoz?

Veszélyesnek tartom azt az apatiat, ami-
be most belesiillyedt az orszag. Eltlint a
lelkesedés a civil tarsadalombol, sokan
belefaradtak abba, hogy senki nem ki-
vancsi a véleményiikre, egyeztetés cim-




szbval két nappal a dontés elétt kapunk meg
fontos anyagokat. Korabban tébb mint 30
tagszervezetiink volt, most kevesebb mint
20. Az embereket nem érdekli semmi, még
azok a hasznos dolgok sem, amikért még
pénzt sem kell fizetniik. Nem tudom med-
dig lesz erém, amig birom, csinalom, bar ke-
vés reményt latok arra, hogy a helyzet 2-3
év mulva gyokeresen megvaltozzon.

TUDATOS BETEGEK EGYESULETE

Sokan tudjak, szlrésre kellene jarni, egész-
ségesen étkezni - mégsem teszik meg.
Egészen addig hajlamosak vagyunk megfe-
ledkezni magukroél, amig meg nem beteg-
sziink. A kronikus betegek jobban figyelnek
magukra, kiildndsen igy van ez a Vesebe-
tegek Egyesiiletének siofoki szervezetében.
Pintérné Molnar Maria elndkasszony sze-
rint a tagok szinte kivétel nélkiil ott vannak
a havi rendszeres 0sszejoveteliikon, amely-
nek allandé eleme a vércukorszint-, vér-
nyomasmeérés, valamint a vizeletvizsgalat.
Az elndk asszony érommel emlitette meg,
hogy a tavaly februari talalkozojukon, egy
adomanynak kdszdnhetéen még koleszte-
rinszintet is ellenérizni tudtak! A hangvillas
neuropatia-vizsgalat pedig olyanoknal mu-
tatott ki rendellenességet, akik nem voltak
cukorbetegek, a felfedezett elvaltozasokat
a szakrendelésen vizsgaltak tovabb. A ta-
lalkozdkat kiilénbozd szakorvosok eléada-
sai teszik még hasznosabba. Az egyesiilet
¢letét szabadid6s programok szinesitik.
Juniusban buszos kirandulast szerveztek a
Duna-kanyarba, szeptemberben pedig sor
keriilt - ezuttal Tihanyban - a mar hagyo-

manyos balatoni hajokirandulasra. Nem
szerveztek kildén programot a Vese Vilag-
napjara, volt viszont karacsonyi linnepség,
nem is egy, hanem harom. Marika logikus
magyarazata szerint az egyiket a gondo-
zottaknak, a masik kettdt pedig a dializalt
betegeknek - utobbiakat a miveseallomas
aulajaban - rendezték meg.

A karacsony egyben az Elelmiszerbanktol
kapott csomagok kiosztasanak ideje is. A
tagsag atlagéletkora 73 év. A vezetdségben
Marika 70 évével a rangidds, helyettese 67
éves, mig a 60 éves titkar a legfiatalabb.
A magas atlagéletkor ellenére kdzottiik is
vannak transzplantaltak, tavaly egy 69 éves
néni kapott Uj vesét. Marika hiaba szerette
volna a februari tisztujitason megfiatalitani
a vezetést, ez aspiransok hianyadban nem
sikeriilt. Az egyesiilet 10 éves évfordulojat
szponzori tamogatasbol egy meglepetés
vacsoraval tinnepelték meg.

FELRAZNI A FASULTSAGBOL

A Békéscsabai Vesebeteg Egyesiiletnek
eseményekben gazdag éve volt a 2015-
0s. Az 1990-ben 20 fével megalakult, ma
mar kdzel 100 tagot szamlalé egyesiiletnél
a negyedszazados évfordulo tisztujitassal
is egybeesett. Az el6z8 elndk 14 év utan
lemondott, az uj elndk Kovacs Krisztian és
vezetd tarsai a tagsag ,felrazasat” tlzték
ki célul. A dializaltakat az els6 évben éri
a legnagyobb lelki megterhelés, azutan 5
év alatt lassan elfogadjak a helyzetiiket. A
legtdbb betegen 6t év utan eluralkodik a
fasultsag. Tagsaguk kozel haromnegyede
mar elmult 60 éves, 6ket életkoruk miatt

is nehezebb kimozditani otthonrol. ,Azt
szeretnénk elérni, hogy a két miveseallo-
mason kezelt 200-220 beteg legalabb a
70%-a kimozduljon otthonrdl. Feledkezze-
nek meg egy kicsit a betegségiikrél, lassak,
hogy a betegség mellett is mennyi mindent
csinalhatunk. Tavaly majusban rendeztiink
egy bogracsozassal egybekotott orvos-
beteg talalkozot egy lovas tanyan, ahova
szegedi transzplantolégusokat is meghiv-
tunk, és eljott Berendte Judit, a Magyar
Szervatiiltetettek Szovetségének elndke is.
Szeptemberben volt egy buszos kirdndu-
lasunk Egerbe. Meglinnepeltik a nénapot,
€s az iddsek vilagnapjat is. Részt vettlink
a Vese Vilagnapjan a dializiskdzpont szer-
vezte nyilt napon. lgyekeztiink felkészite-
ni a gondozott betegeinket a dializalasra,
hiszen, akit gondoznak, abbol el6bb-utdbb
dializalt lesz. Osszefogjuk a betegeket,
segitiink a mindennapos nehézségek le-
kiizdésében, végig kisérjiik a sorsukat a
gondozastél a dializisen at a szervatiilte-
tésig. Tavaly nagyon jol sikeriilt az Elel-
miszerbankkal kozos karacsonyi gydjtés,
raszoruld tagjaink halasak voltak a csoma-
gokért" - foglalta Gssze roviden az elmult
év eseményeit Kovacs Krisztian elnok. A
Jfelrazni” akcié folytatddik: kétnapos f6-
zéversennyel egybekotott orvos-beteg
talalkozot szerveznek augusztus kdzepé-
re ahova mindenkit varnak gondozottdl,
dializalton at a transzplantaltakig. Ha egy
dializalt vallalkozik ra, hogy a csaladjaval
legalabb egy rendezvényre eljon, akkor az
egyesiilet mar nem dolgozott hidba"- vallja
Kovacs Krisztian.
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ADVENTI KONCERT

Az ALAPITVANYERT

Az egészségliggyel kapcsolatos alapitvanyok helyzete kettds: el6nyos,
mert a kezelt betegek koziil sokan timogatjak az adott alapitvanyt, de

egyben hatranyban is vannak az altalanos célokat kittizé alapitva-

nyokkal, amelyek tamogatasa sokkal tébb embernek lehet sziviigye. A

széles kor és a halas beteg tavaly a Bacs-Kiskun Megyei Sziv- és Er-

betegekért Kézhasznu Alapitvany esetében ,6sszeért”: az egyik halas

beteg adventi koncerten gytjtott adomanyokat az alapitvanynak.

EGY A TOBB MINT 23 EZERBOL

Nyilvantartasi adatok szerint mintegy
23 ezer alapitvany mikddik Magyaror-
szagon, ennek 5%-a, azaz 1100-1200
alapitvany az egészségligy teriiletén.
Ezek egyike a 2011-ben alapitott Bacs-
Kiskun Megyei Sziv- és Erbetegekért
Kozhasznu Alapitvany. Az alapiték az
invaziv kardiologiai €s invaziv radioldgiai
tevékenység végzését, a géppark folya-
matos fejlesztését, szakemberképzést és
tovabbképzést tlzték ki elsédleges célul.
Mindezek mellett az egészségmegorzés,
a betegségmegel6zés, a gyogyito és re-
habilitacios tevékenység, az Orszagos
Egészségbiztositasi Pénztar altal nem
tamogatott vizsgalatok elvégzése, vala-
mint a nem elérhetd miszerek beszer-
zése is céljaik, feladataik kozé tartozik.
llyen volt példaul az ujraélesztést kovetd
hipotermias terapiahoz sziikséges nagy
értékl berendezés beszerzése, melyet az
intenziv osztalyon allitottak szolgalatba.
Az eljaras hatékonysaganak magyaraza-
ta az, hogy az alacsony testhomérséklet
a sejtek anyagcsere-folyamatait lassitva
azok oxigénigényét csokkenti, igy az oxi-
génhianyos karosodast redukalja, akar ki
is védheti, azaz a beteg mentalis funkcioi
teljes mértékben visszatérhetnek, életmi-
nésége is jobb lehet. Fontos, hogy a beteg
lehltése a szivmegallast kovetden minél
el6bb menjen végbe. Az Alapitvany most
a meglévonél gyorsabb lehitést biztositd
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késziilék beszerzését tervezi a katéteres
labor szamara, amely a jelenlegi 2-3 dra-
rol fél drara csokkenti ezt az idot.

SIKEREK, FELADATOK ES EGY
MEGHATO TAMOGATAS

A tavaly az uj katéteres labor és az invaziv
kardioldgiai osztaly dologi feltételeinek
biztositasa volt az alapitvany tevékenysé-
gének kdzéppontjaban. Segitséglikkel f6-
ként EKG, szamitogépek és egyszer hasz-
nalatos eszkozok keriiltek beszerzésre. Az
ambulancia és az uj osztaly felszerelése
2016-ban is folytatddni fog. Dr. Ruzsa
Zoltan féorvos, az alapitvany kuratoriu-
manak elndke elmondta, hogy uj, specialis
szakambulanciak elinditasat is tervezik,
koztik a pacemaker és szivelégtelenség
szakambulanciajét. Ruzsa doktor szerint
az alapitvanynak az alapellatasban is
fontos szerepe van, olyan ambulans vizs-
galatokat tudnak elvégezni, amelyek sok
korhazban elérhetetlenek, ilyen példaul
az, hogy minden ambulans betegénél ru-
tinszerlien meg tudjak nézni a boka-kar
indexet. Az alapitvany mikddését tamo-
gatja a megyei korhaz és az osztallyal
kapcsolatba keriil6 cégek, igy a B.Braun
is. Az osztalyon kezelt betegek tamoga-
tasa is fontos, kiilonésen meghato volt,
amikor tavaly a Baratok templomaban -
az egyik beteg kezdeményezésére - egy
adventi koncerten az alapitvanynak gy(j-
tottek az egybegyiiltek.

HIANYZO FELTETELEKET
POTOLUNK

Dr. Ruzsa Zoltant, az Alapitvany
kuratoriumanak elnokét a kezde-
tekrol kérdeztiik.

Miért pont 2011-ben inditottak el az
alapitvanyt?

Akkor indult el nalunk az akut infarktus
ellatas, azért hoztuk létre az alapitvanyt,
hogy ennek a hianyzé feltételeit potolni
tudjuk. Komoly segitséget jelentett az esz-
kozdk és napi dologi beszerzések terén. Az
alapitvany egyértelmlien segitette az osz-
taly indulasat.

Az osztaly elindult, sikeresen mikadik,
sziikség van még az alapitvanyra?

Igen, hiszen nélkiile nagyon sok beavatko-
zas, tevékenység nem menne zékkenémen-
tesen. A kdrhazi strukturaban sok olyan
eszkdzbeszerzés van, ami akar egy évet
is igénybe vesz. Az alapitvany lényegesen
gyorsabban tudja lebonyolitani ezeket a
beszerzéseket. Ma az alapitvany a mkd-
déshez és a fejlédéshez is elengedhetetle-
nil sziikséges ,lancszemként” mikadik.




EGYUTT

MESSZIRE MEGYUNK

Felvételre, zarojelentésre varo betegek, mutétrdl felhozott

beteg, ¢s éppen miutétre vitt kisgyerek. Az év minden nap-

jan ilyen intenzitasu az élet a Szegedi Idegsebészeti Klini-

kan. A professzor ur még a mitében van - vilagosit fel a

noéveérke, amikor Prof. Dr. Barzo Palrol, a klinika vezetdjérdl

érdeklodom.

LEPEST TARTANI A FEJLODESSEL

A klinika éves szinten 3500 fekvébeteget
lat el, tavaly tobb mint 3000 miitétet vé-
geztek az itt dolgozo szakemberek, ezzel az
orszag masodik legnagyobb operalé ideg-
sebészete a most mar 70 agyas szegedi
klinika. A SZOTE tomb felujitasra mintegy
1 milliard forint palyazati pénzt koltdttek
el, ennek ellenére a megujult épiiletek,
felszerelések nem mindenben érik el a kor
szinvonalat.

A mitéti eljarasok szédiiletes ltemben
fejlédnek. A beteg szamara egyre kevesebb
megterheléssel jaro, gyorsabb gydgyulast
eredményezé beavatkozasok alapfeltétele
a miszerezettség. Ezért az alapitvanyunk
kiemelten kezeli a miszerbeszerzéseket"
- fejtette ki Dr. Barzd Pal, az Alapitvany
a Szegedi ldegsebészetért 2012 kuratdriu-
manak elndke az alapitvany f6 célkitiizé-
sét. Tavaly a miték miiszerezettségének
javitasara mintegy 50 milli6, az ambu-
lancia szépitésére, a munkakoriilmények
fejlesztésére 10 millio forintot koltottek.
Az ambulancia var¢ja ,sziget" az allami
egészségligy mindmaig erételjesen szocre-
al tengerében. A professzor szerint a varo
szineinek, a halk zenének, a tévének komoly
pozitiv hatasa van a betegeikre. Az alapit-
vanynak kdészonhetéen az ambulancian 2
szamitogép helyett 8 lizemel, a miitében
az eredetileg beszerelt 2 monitor helyett 6
képét figyelheti a mGtéti team. A monito-

roknak komoly szakmai jelentéségiik van,
hiszen nagyon preciziés mitétekrdl van
sz0. Kiilon képerny6 kell az endoszkdpnak,
a mikroszkopnak, a beteg CT- vagy MR-
felvételeinek, a navigacionak, raadasul
ezekre az informaciokra a miitétet végz6
teljes csapatnak egy idében van sziiksége.

MUSZEREK ES EMBEREK

Most két, az endoszkopos mitéteknél
hasznalhaté ultrahang beszerzése van
folyamatban. Mi(tét kdzben valtoznak,
elmozdulnak a strukturak, igy nagy segit-
séget jelent az aktualis helyzetet mutato
berendezés. ,Az agydaganatok eltavoli-
tasanal korabban a teljes fejet fel kellett
vagni. Magyarorszagon nalunk elséként, de
Eurdpaban is az elsék kozott alkalmazott
orron keresztiili endoszképos agydaganat
eltavolitasi eljaras Iényegesen korszer(bb.
Az uj ultrahang segitségével mitét kdzben
pontosan meghatarozhatd, hogy hol he-
lyezkednek el az erek, amelyeket sokszor
korbevesz a rosszindulatu daganat. Az Uj
miszer segitségével akar le is tudjuk roluk
hamozni a tumort, a még tokéletesebb ki-
vétel pedig javitja a gydgyulas esélyét” —
mondta Barzo doktor.

Hiaba lenne a felujitott épiilet, a vilagszin-
vonali miiszerezettség, ha nem lennének
kivaloéak az itt dolgozo orvosok is. Barzo
professzor talan erre a legbiiszkébb: csa-
patot épitett, ahovd ma mar bekeriilni is

nehéz. A professzornal végzett reziden-
sek mar nem akarnak kiilféldre menni, s6t,
kiilfoldi doktorok allnak sorba, hogy itt
dolgozhassanak. ,Ha egy vezeté dnzetlen,
ilyen technikai feltételeket tud biztositani,
tamogatja a tovabbképzéseket, a konfe-
renciakon vald részvételt, akkor nem kell
szakemberhianytol tartania. Egylitt mesz-
szire megylink” - vallja Barzo Pal klinika
igazgatd. A csapat jo munkaja, a professzor
szakmai hirneve egymast erésitik.

Nolt egy mianyag székeket gyartd val-
lalkozd, aki idehozott 20 mianyag széket,
mert latta, hogy nincs mire kiiiltessik a
labadozd betegeinket. Beteglink volt egy
elektronikai cég vezetdje, aki szerint lég-
kondicionald nélkiil ebben a héségben nem
lehet dolgozni. Majd megjelentek a cég
munkatarsai és beszereltek 10 légkondici-
onaldt. Ez a segiteni akaras jo érzéssel tolt
el. Természetesen az alapitvany tamogato-
inak is kdszonjlik a tdmogatast, amelynek
segitségével Szegeden eurdpai szintl gyo-
gyitd munkat végezhetiink”- mondta Barzo
professzor.
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