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A problema - Biofilm

A PROBLEMA

A hagyomanyos, sooldattal és vizzel
végzett seboblités nem tavolitja el
hatékonyan a sebeken lévé lepedéket
és szovetmaradvanyokat, kiilondsen a
komplex szerkezet(i biofilmet.

TENY: A krénikus sebek tbb mint 90%-
aban képzédik biofilm, amely jelentésen
akadalyozza a seb gydgyulasat.’

MI AZ A BIOFILM?

A biofilm akkor alakul ki, amikor a bak-
tériumok fellletekhez tapadva egy siird,
nyalkas, ragasztészerli anyagot alaki-
tanak ki, az ugynevezett extracellularis
polimer anyagot (EPS).

Ez az anyag egy véddréteget alkot,
amelyben a baktériumok mar nem mo-
zognak szabadon (planktonikusan), ha-

nem a sebagyhoz tapadnak. A baktériu-
mok osztodnak és a kialakulo kolonia az
EPS védelme alatt tovabb novekszik.

Helyileg alkalmazott hatéanya-
goktol védett baktériumok

A sebek tobb mint

000..

van biofilm’

a biofilmben

A biofilmet gyakran nehéz észrevenni, Szisztémas antibiotikumoktd|

védett baktériumok

de késlelteti a sebgyogyulast, mivel vé- o -
delmet nyujt 3 sebégyban 16V baktéri- Keratinocitak elégtelen osztodasa

és beéplilése
umoknak.?

Hogyan alakul ki a biofilm??

KONTAMINACIO
A szabadon lebegé baktériumok perceken beliil a
feliilethez kapcsolddnak. A kezd6dé megtelepedés

még visszafordithato.

KOLONIZACIO

A baktériumok megsok-
szorozodnak és biztosan
megtapadnak 2-4 dran

A TERJEDES SZISZTEMAS
FERTOZESEKHEZ VEZET

Az érett biofilm 2-4 napon

beliil elkezd baktériumokat
kibocsajtani, ujra kolonizal

€s véget nem €ér6 ciklusban
termeldédik tovabb.

A\

N beliil.

BIOFILMCIKLUS f}g

BIOFILM TERJEDESE ES GYULLADASOS VALASZREAKCIO
EPS alakul ki, és 6-12 dran beliil egyre ellenalldbba valik.




A megoldas — A megelozés és kezeles
alapelvel

A MEGOLDAS

A krénikus sebekben a biofilmképzédés megeldzése és kezelése egyre hangstlyosabban a sebellatas elsédleges céljava valik, mivel a
biofilmet mar az elhuzddd sebgyogyulas egyik f6 okanak tartjak.

A Prontosan® seboblit6 oldat és Prontosan® sebkezeld gél / sebkezeld gél X® egyike azon kevés termékeknek, amelyeket kifejezet-
ten a biofilmképzGdés megelGzésére és annak eltavolitasara fejlesztettek ki. A Prontosan® két kulesfontossagu 6sszetevot tartalmaz:
a betaint és a polihexanidot.

BETAIN

Gyengéd, hatékony feliiletaktiv anyag (detergens), amely képes beszivadni a biofilmbe, majd feltorni, feltisztitani és eltavolitani a
biofilmet és a sebtdrmeléket.

SZENNYEZODES ELTAVOLITASA ES
BETAINMOLEKULA FELULETI FESZULTSEG CSOKKENTESE FELOLDASA

Hidrofil vég- M - a8Pp
z6dés oldott -é) O\? P/O o~ C}O\O
llEptiia A hidroféb végzodés JX% ? O~ IéY
marad nem oldhato, leva- o % O\ }/O o=

lasztja a szennyez6- é C{ \O

dést, sebtormeléket & '\ - ~

Tamogatja a szennyezddések, sebtormelék és a A szennyezédéseket, sebtrmeléket és a biofilmet
biofilm felpuhitasat, fellazitasat és feltorését az oldatban megkdti, igy megakadalyozva az ujra-
POLIHEXANID (PHMB) szennyezédést,

Elésegiti a gyogyulast, minimalizalja a bioldgiai terhelést

A polihexanid egy rendkiviil hatékony, széles spektrumu antimikrobas szer, amely hatasos a gram-negativ és gram-pozitiv baktériumokkal
¢és élesztégombakkal szemben, beleértve az MRSA-t, a Pseudomonas aeruginosa-t, a VRE-t." A polihexanidot kb. 60 éve hasznaljak
széleskoériien, a klinikai tapasztalatok alapjan biztonsaggal hasznalhato (lasd az attekinté tablazatot az 5. oldalon), nincs bizonyiték a
rezisztencia kialakulasara és minimalis a toxicitasa.™ 5 A polihexanid emberi sejtekbe és szdvetekbe egyaltalan nem vagy minimalisan
szivadik fel, ezért a szervezet anyagcseréjébe vald beavatkozasa minimalis. A meglévé bizonyitékok azt mutatjak, hogy a helyileg
alkalmazott polihexanid el6segitheti a kronikus sebek gyogyulasat, csokkentheti a baktériumok szamat, hatékony az MRSA-val szemben
¢€s enyhitheti a sebekkel kapcsolatos fajdalomérzetet.'

Biofilm jelenléte Mechanikai oblités sebdblito A betain felszakitia a Polihexanid mint adjuvans Feltisztult, valadék- és
oldattal biofilmet (eltavolitja a antimikrobialis hatéanyag debrismentes, megtisztitott,
szennyez6dést és sebtor- biofilmmentes seb

meléket)




Prontosan” Megallitja a biofilm
ujratermelodeset

A Prontosan® sebgblitd oldat és a Prontosan® sebkezel6 gél / gél X kombinalt alkalmazasa a sebagy elGkészitésének részeként
a kovetkezd célokat szolgalja:

] A biofilmterhelés csokkentése (Prontosan® seboblitd oldat)
[ | A biofilm ujraképzédésének megakadalyozasa (Prontosan® sebgél / sebgél X)

Az aztatasi idore és a termékkombinaciora vonatkozo ajanlasok

A lehet6 legjobb eredmény elérése érdekében hasznos a seb egyedi allapotanak felmérése. Az alabbi ajanlasok egy Olaszorszagban
végzett megfigyeléses vizsgalaton alapulnak.”

KRONIKUS SEB - HAMOSODAS Tisztitds - dztatds - tisztitas oldattal

B Nincs sebpork

B Kevés valadék

W Sériilékeny
hamszovet

W Tisztitja a sebet
B Megakadalyozza a biofilm aztatds
kialakulasat

0-5 perc

Tisztitas - aztatas - | Sebgél [ Sebgél X

tisztitas oldattal alkalmazasa

KRONIKUS SEB - GRANULACIO

B Mechanikusan eltavolitja a
szovetmaradvanyokat és
a valadékot

B A polihexanid bizonyitottan
el6segiti a sebgyogyulast®

B Kevés sebpdrk
W Kevés/kidzepes
valadék

5-10perc
aztatas

Tisztitas - aztatas - | Sebgél [ Sebgél X
tisztitas oldattal alkalmazasa

B Mechanikusan eltavolitja

u 6rk B e G
- zztz)rem;s/'elentc'is a tormeléket és a sebporkot e 15 e
ozepes/] B A polihexanid bizonyitottan g
valadék

el6segiti a sebgyogyulast®
M Csokkenti a szagokat

B Nem gydgyuld seb

@ Alkalmazza a Prontosan® Sebgélt lireges, mély vagy alagutszerl sebeknél és nehezen hozzaférhetd teriileteken, a Prontosan® Sebgél X-et pedig nagyobb feliileti
sebeknél.

a Prontosan® sebdblité oldattal a vénas labszarfekély, a nyomasi fekély és az égési sériilések kapesan végzet vizsgalatokban, valamint a Prontosan® sebdblité oldattal
és Prontosan® Sebgél X-szel kronikus sebek, példaul diabéteszes labszarfekély, vénas labszarfekély vagy nyomasi fekély, sebészeti sebek és égési sériilések esetén
végzett vizsgalatokban.

Felbontast kévetden a Prontosan Sebdblité Oldat és a Prontosan Sebgél/Sebgél X 8 hétig hasznalhato fel (egy betegnél).



Sebagy-elokeszites. Komolyan kezelve.

l . A klinikai bizonyitékok alapjan rutinszerl Prontosan®-
. jPromtoean hasznalattal a betegkezelésben kedvezébb eredmények
érhetok el.

Wound Gel X

Prontosan

Prontosan

B Javulo betegeredmények, beleértve a gyogyulasi id6t’

B Segit megel6zni a szovédményeket'?

B Segit cs6kkenteni az antimikrobialis szerekre forditott
kiadasokat és antibiotikumokat™

A Prontosan® koltségcsokkento hatasa

Az Egyesiilt Kiralysagban készitett kalkulacio™ szerint a vénas |labszarfekélyben szenvedd betegek kezelési idejének atlagos csokkenése
révén a Prontosannal torténd kezelésre vald attérés kdltségmegtakaritasi potencialja a sooldatos kezeléshez képest betegenként
atlagosan 400 font.®

Sebkezelés koltségeinek
lebontasa®

Hogyan csokkenti a Prontosan
a koltségeket

Koltségtényezok

B A fert6zési aranyok csokkenése a Prontosan®
Seboblitd oldattal és Prontosan Sebkezel6 géllel*

B A gyulladasos tiinetek csdkkenése a Prontosan®
Seboblité oldattal™

B A kezelési idé 17 hétrél 13 hétre torténd
csokkentése Prontosan® Seboblitd oldattal™
4000 Apolési ido B Kezelés id6tartama B A seb méretének csdkkenése. BWAT pontozés
p=0,049. Granulacio szovet fejlédése. BWAT
pontozas p=0,0437

B Korhazban toltott napok
40% Fekvébetegkdltségek szamanak emelkedése
B Komplikaciok aranya

B Kotozés koltsége L L B )
.. s B Kotéscsere gyakorisaganak 55%-os csokkenése
20% Kotszer B Kotdzés cseréjének o )
a nehezen gydgyulo sebeknél’

gyakorisaga

*  diabéteszes labszarfekély, labszarfekély, nyomasi fekély, sugarterapias karosodas (onkoldgiai betegek).®
vénas labszarfekély és vegyes fekélyek esetén (BWAT pontozas p=0,0043).

*%

** a vénas labszarfekélyeknél ®

A megfeleloség elosegitése

A B. Braun hisz a szabvanyositott modszerek alkalmazasaban, amelyekkel magasabb szintl ellatas és kedvezobb eredmények
érhetdk el. A Prontosan® termékkel torténé kezelések megkezdéséhez az On egyéni igényeinek megfelelé oktatasi anyagokkal
tamogatjuk Ont a megfeleld ismeretek megszerzésében.




Eletmindség — Esettanulmany-kivonatok

“A Prontosan® Sebkezel§ oldat és Sebkezelé Gél X hasznalata hoz-
zajarult a diabéteszes sebek gyors gyogyulasahoz a bioldgiai szeny-
nyezettség (bioburden) cs6kkentésével. Hasznalatuk lehetévé tette
a lerakddott szovetek fajdalommentes eltavolitasat egy héten belil.
A beteg arrol szamolt be, hogy a Prontosan® hasznalatanak kovetkez-
ményeképp megndtt a bizalma abban, hogy sebei meggydgyulnak.”

Butters, V and McHugh, J. “A Case Report On The Use Of A Moistening, Cleansing, Surfactant Irrigation
Solution And Gel On A Traumatic Wound On A Diabetic Patient In A Busy Acute Department.”. European

Wound Management Association (2012): 481. 07/07/2010 03/09/2010
“A beteg életmindsége javult a fajdalom és a valadékszint csokkené-
sével, a csak heti egyszeri kdtozést igényldé kronikus seb Prontosan®
sebkezel6 géllel torténd hasznalatakor. A beteg mobilitasa megnott,
és ujra elkezdett rovid tavu sétakat tenni, lehetévé valt szamara, hogy
kimozduljon otthonrdl és folytassa a szokasos szocialis tevékenysége-
it. A sebkezelés koltségei csokkentek, mivel a beavatkozast megel6z6
napi latogatasokhoz képest csak heti rendszerességgel volt sziikség a
korzeti apoloknal tett latogatasra, és az antibiotikumok hasznalata is
csokkent.”

ﬁ,

03/09/2009 10/12/2009

Ovens, L. "Removal Of Biofilm In Infected Venous Leg Ulcers Using Prontosan® Wound Irrigation Solution And
Gel". European Wound Management Association (2010)

"A beteg életmindségének javulasat nem lehet alabecsiilni, és a
sikeres sebkezelés eredményeként ez a holgy ujra elkezdett Uszni,
és kiilfoldi nyaralast tervezni a barataival, és ami a legfontosabb,
a vesetranszplantacids listara valo felvételét fontolgatjak.”

Hughes, Nicola. “Calciphylaxis - A Successful Outcome In Wound Management Using Prontosan". European
Wound Management Association (2008)

"A seb kezelését 2001 januarjaban kezdte meg a korzeti apolasi szol-
galat napi rendszerességgel, egyoras idétartamban. Mind a beteg,
mind a csaladja szlikségszerlinek tartotta a latogatasokat, de ugy
érezték, hogy az életiik a fekélyek kezelése koriil forgott. A Pronto-
san® hasznalatanak kezdete dta az apolasi alkalmak gyakorisaga le-
csokkent kétnaponta torténd kezelésre, és a beteg a feleségével részt
vettek fiuk eskiivéjén, anélkiil, hogy barmelyik fekélyre ez karos ha-
tassal lett volna. Ez volt az elsé alkalom, hogy a beteg t6bb mint 5 év
utan elhagyta a hazat, hogy részt vegyen egy tarsasagi eseményen.
Mindkét seb esetében olyan jelentds javulas tortént, amire sem a be-
teg, sem a felesége vagy a korzeti apolasi szolgalat nem szamitott.
Ez javitotta a beteg altalanos kozérzetét, és az eredmények az egész
apoloszemélyzetet motivaltak."

Horrocks, A. "Successful Treatmen of two grade 4 pressure ulcers of 5 years duration using Prontosan® Solution )
and Gel. European Wound Management Association (2006) 1 7/02/2006 1 7/03/2006

A teljes esettanulmanyokért latogasson el a kdvetkezd oldalra: www.prontosan.co.uk



FORRASOK

o e

10.
1.
12.

13.

14.

15.

Attinger, Christopher and Randy Wolcott. “Clinically Addressing Biofilm In Chronic Wounds".

Advances in Wound Care 1.3 (2012): 127-132. Web.

Phillips, PL et al. "Biofilms Made Easy". Wounds International 1.3 (2016): 1-6. Web.

Bjarnsholt T. et al. "Management of wound biofilm Made Easy". Wounds International 2017; 8(2). Web.

Bradbury, S and J Fletcher. “Prontosan Made Easy”. Wounds International 2.2 (2016): 1-6. Web. 23 Sept. 2016.

Drew, Philip, John Posnett, and Louise Rusling. “The Cost Of Wound Care For A Local Population In England”.

Int Wound Journal 4.2 (2007): 149-155. Web.

Moller A, Kaehn K, Nolte A. Experiences with the use of polyhexanide-containing wound products in the management of
chronic wounds — results of a methodical and retrospective analysis of 953 patients. Wund Management, 2008; 3: 112-117.
Bellingeri, A. et al. "Effect Of A Wound Cleansing Solution On Wound Bed Preparation And Inflammation In Chronic Wounds:
A Single-Blind RCT". Journal of Wound Care 25.3 (2016): 160-168. Web.

Andriessen, AE and T Eberlein. "Assessment Of A Wound Cleansing Solution In The Treatment Of Problem Wounds". Wounds
20.6 (2008): 171-175. Web. 23 Sept. 2016.

Collier, Mark. “Evidence Of The Reduction Of Hospital Acquired Infections (HCAI'S) Following The Introduction Of A Standard
Antimicrobial Wound Cleansing Solution To All Surgical Areas Within A Large Acute NHS Trust In The UK". Wounds UK
(2014)

Kaehn, K Polihexanide: A Safe and Highly Effective Biocide, Skin Pharmacol Physiol 2010;23(suppl1);7-16

Data on file

Moore, M 0.1% Polyhexanide-Betaine Solution as an Adjuvant in a Case-Series of Chronic Wounds,

Surg Technology International, 2016

Fabry, W. & Kock, In-vitro activity of polyhexanide alone and in combination with antibiotics against Staphylococcus aureus.
H.-J. Journal of Hospital Infection. 2014

Hirsch et al., Evaluation of Toxic Side Effects of Clinically Used Skin Antiseptics In Vitro, Journal of Surgical Research 2010
202010 Volume 164, Issue 2

Bradbury S, Fletcher J. Prontosan® made easy. www.woundsinternational.com 2011;




B. Braun Trading Kft. | 1023 Budapest, Felhévizi u. 5.
Tel.: +36 (1) 346 9700 | Fax: +36 (1) 438 4900 | www.bbraun.hu
www.facebook.com/BBraunHU Lezérs datuma: 2023.01.26



