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SHARING EXPERTISE

BETEGTAJEKOZTATO

A PRONTODERM® TERMEKCSALAD MUTET ELOTTI PREVENCIOS HASZNALATAHOZ

TISZTELT PACIENS!

A multirezisztens korokozok (MRK), mint példaul az MRSA (methicillin rezisztens staphylococcus aureus) egyre nagyobb problémat okoznak

az egészségiigyben, és komoly hatassal vannak a tarsadalomra. A multirezisztens kérokozok kolonizalhatjak a bért (a korokozok megtelepedhetnek
a bordn, amit kolonizacionak neveziink). A kolonizaciot mindenaron keriilni kell, hogy a komolyabb problémakat, példaul a fertézéseket megel6zziik,
kiildndsen a sebészi beavatkozasok elétt, katéteres vagy immunszupprimalt betegek esetén. Ez a tajékoztaté megmutatja, hogy a Prontoderm®
termékesaladdal hogyan lehet a dekolonizaciot végrehajtani.

AZ ALABBI INFORMACIOKKAL SZERETNENK SEGITENI ONT A SEBESZETI MUTETRE VALO FELKESZULESBEN
A beteg, legyengiilt, mltéten atesett szervezet sok veszélynek van kitéve. Egyre tdbbet hallani mitéti sebek elfert6zédésérdl, mitétek kapcsan
kialakuld, kiilonbdzé kdrokozok altal okozott fert6zésekrol.

Ennek megel6zésében On is aktivan részt vehet!

= Figyelmébe ajanljuk a Prontoderm® termékcsaladot. Egy nagyszamu csoporton végzett németorszagi tanulmany szerint (2020 Berlin, 6 ortopéd
klinika részvételével) a termékesalad hasznalataval jelentésen csékken a miitéti sebfert6zés kialakulasanak veszélye.

= Amennyiben sajat biztonsaga érdekében vallalja a Prontoderm® termékesaladdal térténé mosakodast, mindenképpen kdzdlje orvosaval,
vagy az Ont felkészitd egészségiigyi dolgozoval.

= A megfeleld eredmény elérése érdekében még otthonaban, 4 nappal a mitét el6tt meg kell kezdenie a testtisztitassal torténd felkésziilést,
majd a mitét napjan a korhazban kell befejezni (5. nap).

= A termékek beszerezhetéek a B. Braun Trading Kft. internetes aruhazaban, a www.bbraunshop.hu cimen.

= Tovabbi kérdés esetén varjuk jelentkezését a kdvetkezd elérhetségen: infohu@bbraun.com.
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HASZNALATI UTASITAS MUTETEK ELOTTI FURDESHEZ*
JAROBETEGEK RESZERE

A MUTET ELOTTI BETEGFURDETO CSOMAG TARTALMA:

Termékek

= Prontoderm® kendé

* Prontoderm® orrgél
= ProntOral® garatdblité

Kiegészitd termékjavaslatok
= Prontoderm® hab
= Prontoderm® oldat

HASZNALAT: MUTETET MEGELOZO 5 NAPON KERESZTUL
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Szajiireg tisztitasa
Fogmosast kdvetden 6bldgesse szajiiregét naponta haromszor 10 ml ProntOral® garatéblitével és gargalizaljon
minimum 30-60 masodpercig.

Orriireg tisztitasa
Naponta haromszor tisztitsa meg az orriiregeket pamut fiiltisztito palcaval (eltavolitva ezzel minden makacs
orrvaladékot), majd mindkét orrnyilasba juttasson Prontoderm® orrgélt egy Uj pamut fltisztito palca segitségével.

Test lemosasa

Alkalmazza a megszokott tisztalkodo szert zuhanyzashoz vagy fiirdéshez, majd torolkozével torolje szarazra bérét.
Ezt kdvetben naponta egyszer hasznalja a Prontoderm® kenddket a teljes testfeliilet attorléséhez, testtajékonként
1-1 kiilon kend6 segitségével. Alternativ megoldasként hasznalhat Prontoderm® habot, Prontoderm® oldatot is

a kezeléshez, egyenletesen eloszlatva a teljes testfellleten. A termék antimikrobialis barrier hatasa 24 6ran at tart.
A szert ne mossa le a testrél alkalmazas utan!

A kezelés utan ne hasznaljon testapolo készitményeket, mivel a Prontoderm® termékek tartalmaznak bérapolo
Osszetevoket!

Ajanlott kiegészito kezelés: hajmosas

Hosszabb haj esetén a Prontoderm® hab hasznélatat javasoljuk. Naponta egy alkalommal dérzsélje be a hajas fejbért
Prontoderm® hab segitségével (a hagyomanyos samponnal t6rténé tisztitast kovetéen), a haj hosszanak megfeleld
mértékben. Hagyja a fejb6ron megszaradni a habot, alkalmazas utan ne mossa le!

Behatasi id6: 3 -5 perc

Altalanos javallatok

* Ha fogprotézissel rendelkezik, tisztitas utan aztassa a fogprotézist ProntOral® garatéblitébe!

= Hasznaljon eldobhaté fogkefét fogmosashoz!

* FertGtlenitse kezeit Softa-Man ViscoRub® termékkel **

* Ha hallokésziiléket vagy szemiiveget visel, a hallokésziiléket és szemiiveget t6rélje at Prontoderm® kendével vagy
Prontoderm® oldattal** atitatott kendével.

= A bérrel érintkezésbe keriil6 textiliakat (pl. lepedd, also ruhazat, torélkozok) lehetdség szerint naponta cserélje
és mossa legalabb 60 °C-on.

= A kezelést kivetGen ne alkalmazza Ujra a tisztalkodashoz hasznalt személyi higiénés termékeket (pl. fogkrém,
golyds dezodor, b6rapold), dobja ki azokat.

Feliiletfertotlenités Meliseptol Wipes® sensitive kendékkel

Az Amerikai Jarvanyligyi és Betegségmegel6zési Kozpont (CDC, Centers for Disease Control and Prevention)
szerint a feliiletfert6tlenités hatékony kiegészité kezelés lehet az MRK (multi-rezisztens korokozo) dekolonizacio
szempontjabdl'. Fertétlenitse a flirdszobat, a villanykapcsoldkat, az ajtokilincseket, az éjjeli szekrényt
Meliseptol Wipes Sensitive® torlékend6** segitségével!

Sebkezelés
Sebkezeléshez szintén dekolonizald hatasu seboblitd oldatot (pl. Prontosan®*) hasznaljon.

! https://www.cdc.gov/ (2016. oktdber 25-én hozzaférhetd tartalom alapjan)
*Bévebb informacidért lasd a termékekhez mellékelt betegtajékoztatonkat!
**Szintén megrendelheté a www.bbraunshop.hu cimen
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